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BABi III 

METODEi PENELITIAN 

A. Jenisi dani Pendekatani Penelitian 

1. Jenisi Penelitian 

Rancangani penelitiani merupakani keseluruhani 

proseduri pelaksanaani penelitiani yangi meliputii 

pengumpulani datai dani pengolahani datai yangi telahi 

ditentukan.i Sesuaii dengani tujuani dani masalahi penelitian,i 

makai penelitiani inii menggunakani penelitiani kuantitatifi 

dengani jenisi penelitiani eksperimeni semui (Quasii 

Eksperimental).i Penelitiani eksperimeni adalahi penelitiani 

yangi dilakukani untuki memanipulasii kondisii dengani 

memberikani treatmenti ataui menciptakani sebuahi kondisii 

ataui rangsangani padai subjeki yangi ditelitinya. Pengaruhi 

hubungani sebabi akibati antarai variabeli independeni dengani 

variabeli dependeni diperolehi darii selisihi skori observasii 

masing-masingi kelompoki tersebut.i Dengani demikiani 

untuki mengetahuii sejauhi manai modeli pembelajarani karyai 

wisatai bahari,i dengani carai menganalisisi perolehani nilaii 

pesertai didiki antarai kelompoki yangi diberii perlakuani 

dengani kelompoki yangi tidaki diberii perlakuani modeli 

pembelajarani groupi investigation.i  

Sehinggai penelitii dalami penelitiani eksperimeni 

semui (quasii eksperimental)i inii penelitii menggunakani 
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desaini controli groupi pre-testi post-test.i Dengani 

menggunakani desaini controli groupi pre-testi post-testi makai 

penelitii menggunakani duai kelompoki yaitui kelompoki 

eksperimeni dani kelompoki kontrol.i Kelompoki eksperimeni 

akani diberikani pre-test,i kemudiani diberii perlakuani 

(treatment)i dengani modeli pembelajarani groupi 

investigationi dani setelahi itui diberikani post-test.i Demikiani 

pulai kelompoki kontroli akani diberikani pre-testi dani post-

test,i perbedaani padai kelasi kontroli inii yaitui tidaki diberikani 

treatmenti dengani menggunakani modeli groupi 

investigation.i Adapuni desaini penelitiani inii digambarkani 

padai tabeli 1i sebagaii berikut: 

Tabeli 1.i Rumusi Quasii Eksperimen 

 

Kelas Pre-test Treatment Post-Test 

Eksperimen O1 x O2 

Kontrol O1 - O2 

B. Tempati Dani Waktui Penelitian 

1. Tempati Penelitian 

Penelitiani inii dilakukani dii Tki Negerii Pembinai 1i 

Kotai Bengkului Padangi Harapan,i Kec.i Gadingi Cempaka,i 

Kotai Bengkulu 

2. Waktui Penelitian 

Penelitiani inii dilakukani padai semesteri ganjili padai 

tanggali 21Juli–i 21i agustusi 2024,i sesuaii dengani SKi 

Penelitian. 
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C. Populasii Dani Sampeli Penelitian 

1. Populasii  

Populasii dalami penelitiani inii adalahi seluruhi anaki 

dii TKi Negerii Pembinai 1i kotai bengkulu. 

Tabeli 2i Jumlahi Kelasi Anaki Usiai 5-6i Tahun 

Kelas Jumlah 

B1 11 

B2 11 

B3 12 

B4 11 

B5 11 

B6 11 

B7 11 

B8 11 

A1 8 

A2 8 

Jumlah : 107 

 

2. Sampel 

Sampeli adalahi bagiani terpilihi darii populasii yangi 

dipilihi melaluii beberapai prosesi dengani tujuani untuki 

menyelidikii ataui mempelajarii sifat-sifati tertentui darii 

populasii induk.i Sampeli adalahi sekumpulani kasusi yangi 

ditariki ataui dii pilihi darii sekumpulani ataui populasii kasusi 

yangi lebihi besar,i biasanyai dengani tujuani memperkirakani 

karakteristiki darii himpunani ataui populasii yangi lebihi 

besar.(i Ketuti Swarjanai :i 2017). 

Pengambilani sampeli padai penelitiani inii yaitui 

secarai randomi sampling,i randomi samplingi adalahi jenisi 

pengambilani sampeli probabilitasi dimanai setiapi orangi 
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diseluruhi populasii targeti memilikii kesempatani yangi samai 

untuki dipilih.i Adapuni sampeli yangi digunakani padai 

penelitiani inii terdirii darii 22i anaki yangi terdapati dikelasi B5i 

dani B6,i diantaranyai 11i anaki laki-lakii dani 11i anaki 

perempuan.i  

 

Tabeli 3.i Sampeli Padai Penelitian 

Kelas Laki-laki Perempuan Sampel 

Kelasi B6 5 6 11 

Kelasi B5 6 5 11 

i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i Jumlahi i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i 

i i i 22 

 

D. Variabel 

Yangi menjadii variablei dalami penelitiani inii adalahi : 

1. Variabeli independeni (Variabeli bebasi ).i Yangi menjadii 

variablei bebasi dalami penelitiani inii adalahi pembelajarani 

Karyawisatai budayai bahari(X). 

2. Variablei dependeni (Variabeli terikati ).i Yangi menjadii 

variablei terikati dalami penelitiani adalahi perkembangani 

sosiali anaki (Y) 

 

E. Instrumenti penelitian 

Instrumeni penelitiani adalahi suatui alati yangi digunakani 

untuki mengukuri suatui fenomenai alami maupuni sosiali yangi 

diamati.i Secarai spesifiki semuai fenomenai inii dii sebuti variabeli 

penelitian. 
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Tabeli 4.i Kisi-Kisii Instrumeni Penelitian 

Variable 

Penelitian 

 

Indikator 

 

Sub Indikator 

 

Sub-Sub 

Indikator 

 

 

 

 

 

 

 

Pembelaja

ran 

Karyawisa

ta Budaya 

Bahari(X) 

1. Wujud 

kebudaya

an 

menurut 

gagasan 

di 

kampung 

nelayan 

(lokasi 

hiking) 

1.1 Mengenali 

dan 

memahami 

berbagai 

informasi 

secara lisan 

dan tulisan 

1.1.1 Anak 

memahami 

cerita, 

legenda, 

mitos yang 

ada di 

lingkungan 

karyawisat

a budaya 

Bahari 

2.1.1 Anak 

memahami 

makna 

lambang/si

mbol yang 

dipasang di 

sekitar 

tempat 

wisata 

3.1.1 Anak 

memahami 

makna 

kalimat 

(perintah 

dan ajakan) 

pendek 

seperti 

‘jagalah 

kebersihan’  

4.1.1 Anak dapat 

menyesuai

kan diri 

dari aturan 

serta norma 

agama dan 

masayarak
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at yang 

berlaku 

1.2 Mengkomuni

kasikan 

gagasan yang 

ada dipikiran 

secara lisan 

1.2.1 Anak 

mampu 

menyebutk

an apa 

yang 

diamati 

pada 

lingkungan 

Bahari 

1.2.2 Anak dapat 

menyebutk

an apa saja 

warisan 

fisik 

budaya 

Bahari 

1.3 Mengidentifik

asi persamaan 

dan 

perbedaan 

1.3.1 Anak 

mampu 

mengidenti

fikasi laut, 

pantai, 

sungai dan 

kolam 

1.3.2 Anak 

memahami 

benda-

benda yang 

diciptakan 

Tuhan, dan 

benda-

benda yang 

diciptakan 

manusia 
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2. Wujud 

kebudaya

an 

menurut 

sistem 

sosial di 

kampung 

nelayan 

(lokasi 

hiking) 

2.1   Memiliki 

sikap gotong 

royong 

2.1.1 Anak dapat 

mengamati 

lingkungan 

sekitarnya 

2.1.2 Anak dapat 

menyelesai

kan 

masalah 

sederhana 

bersama 

(melibatka

n 

temannya) 

2.1.3 Anak 

mampu 

berbagi dan 

membantu 

temannya 

tanpa 

diminta 

2.2  

Mengeksplora

si lingkungan 

2.2.1 Anak 

menunjukk

an kegiatan 

yang 

disukainya 

2.2.2 Anak ikut 

berpartisip

asi dalam 

kegiatan di 

lingkungan

nya 

2.2.3 Anak 

menunjukk

an sikap 

ingin tahu 

dengan 

melakukan 

eksperimen 

2.2.4 Anak 

mampu 

menunjukk
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an sikap 

positif 

terhadap 

peduli 

lingkungan 

budaya 

bahari 

2.3  Menggunakan 

lingkungan 

sebagai 

sarana belajar 

2.2.5 Anak dapat 

menggunak

an 

lingkungan 

sekitar 

sebagai 

sumber 

belajar 

2.2.6 Anak 

mampu 

menceritak

an 

penemuann

ya setelah 

bereksplora

si dan 

bereksperi

men 

3. Wujud 

kebuday

aan 

menurut 

material 

di 

kampung 

nelayan 

(lokasi 

hiking) 

3.1  Mengenal 

pengetahuan 

berkaitan 

biota laut dan 

lingkungan 

wisata bahari 

 

 

 

3.1.1 Anak 

mampu 

mendeskrip

ksikan 

berbagai 

macam 

benda 

(media 

bermain, 

lingkungan 

alam, 

orang-

orang 

sekitar) 

3.1.2 Anak dapat 

menyebutk
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an ragam 

biota laut 

yang ada 

3.2 Menjaga 

kebudayaan 

budaya bahari 

sebagai 

tempat wisata 

3.2.1 Anak dapat 

membuang 

sampah 

pada 

tempatnya 

tanpa 

diminta 

3.2.2 Anak 

mampu 

memelihar

a 

lingkungan 

sekitar dari 

sampah 

3.2.3 Anak 

mampu 

menjaga 

lingkungan 

air dari 

limbah atau 

hal-hal 

yang 

mencemark

annya 

 

 

 

 

 

 

Perkemba

ngni 

sosial (Y) 

1. i Dapati 

berintera

ksii 

dengani 

temani 

sebayai 

dani 

orangi 

dewasa 

 

 

 

 

1.1 Mengajaki 

temani 

bermain/belaj

ar 

1.1.1 Anaki 

mampui 

mengajaki 

temani 

belajari 

tentangi 

cerita,i 

legenda,i 

mitosi 

yangi adai 

dii 

lingkungan

i 
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karyawisat

ai budayai 

Bahari 

1.2 Berkomunika

sii dengani 

temani dani 

orangi 

dewasai 

ketikai 

melakukani 

sesuatui  

1.2.1i Anaki 

mampui 

bertanyai 

mengenaii 

maknai 

lambang/si

mboli 

yangi 

dipasangi 

dii sekitari 

tempati 

wisata 

2. Dapati 

menunju

kkani 

rasai 

percayai 

diri 

2.i 1.i Maui 

mengemukakani 

pendapati secarai 

sederhana 

2.1.1 Anaki 

mampui 

menyebutk

ani apai 

yangi 

diamatii 

padai 

lingkungan

i Bahari 

2.1.2 Anaki 

dapati 

menyebutk

ani apai 

sajai 

warisani 

fisiki 

budayai 

Bahari 
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2.i 2i 

Mengidentifikasii 

persamaani dani 

perbedaan 

2.2.1 Anaki 

mampui 

mengidenti

fikasii 

laut,i 

pantai,i 

sungaii 

dani kolam 

2.2.2 Anaki 

memahami

i benda-

bendai 

yangi 

diciptakani 

Tuhan,i 

dani benda-

bendai 

yangi 

diciptakani 

manusia 

3. Dapati 

bertangg

ungi 

jawabi  

3.i 1i i Bekerjai 

samai dalami 

menyelesaika

ni tugas 

3.1.1 Anaki 

dapati 

mengamati

i 

lingkungan

i sekitarnya 

3.1.2 Anaki 

dapati 

menyelesai

kani 

masalahi 

sederhanai 

bersamai 

(melibatka

ni 

temannya) 

3.1.3 Anaki 

mampui 

berbagii 

dani 

membantui 
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temannyai 

tanpai 

diminta 

4.i Terbiasai 

menjagai 

lingkung

an 

4.i 1i i 

Memeliharai 

lingkungan 

4.1.1 Anaki 

menunjuk

kani 

kegiatani 

yangi 

disukainy

a 

4.1.2 Anaki 

ikuti 

berpartisi

pasii 

dalami 

kegiatani 

dii 

lingkunga

nnya 

4.1.3 Anaki 

menunjuk

kani 

sikapi 

ingini 

tahui 

dengani 

melakuka

ni 

eksperim

en 

4.1.4 Anaki 

mampui 

menunjuk

kani 

sikapi 

positifi 

terhadapi 

pedulii 

lingkunga

ni 
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budayai 

bahari 

 

F. Tehniki Pengumpulani Data 

1. Observasii  

Observasii ataui pengamatani langsungi adalahi 

kegiatani pengumpulani informasii tentangi kondisii 

lingkungani objeki penelitiani melaluii penelitiani langsungi 

yangi mendukungi kegiatani penelitiani sehinggai terbentuki 

gambarani yangi jelasi tentangi kondisii objeki penelitian.i Olehi 

karenai itu,i prosesi pengumpulani datai dengani menggunakani 

metodei observasii melibatkani beberapai komponen,i antarai 

laini sebagaii berikuti :i pemilahan,i pengubahan,i pencatatan,i 

pengodean,i tujuani empiris.(i Syofiani Siregari :i 2017). 

Tabeli 5.i Lembari Penilaiani Observasii Pembelajaran Karyawisata 

Budaya Bahari(X) dan perkembangani sosiali Anaki Usiai 5-6i 

Tahuni Dii TKi Ni 01i Pembinai Kotai Bengkului i (Variabeli Y) 

Noi Respondeni  :i  

Namai Anaki   :i p 

Kelas   :i  

Petunjuki Pengisiani  

1. Padai lembari observasii inii terdapati pertanyaani yangi 

berkaitani dengani perkembangani sosiali anak 

2. Berilahi tandai checklisti ()i padai kolomi yangi sudahi dii 

sedikani dani sesuaii pilihani pernyataani BBi =i Belumi 

Berkembangi (Skori 1),i MBi =i Mulaii Berkembangi (Skori 2),i 
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BSHi =i Berkembangi Sesuaii Harapani (Skori 3),i BSBi =i 

Berkembangi Sangati Baiki (Skori 4). 

 

N0 

 

Indikator 

Penilaian 

BB 

 

MB BSH BSB 

1.  Apakahi Anaki mampui mengajaki 

temani i untuki belajari tentangi 

cerita,i legenda,i mitosi yangi adai 

dii lingkungani karyawisatai 

budayai Bahari? 

    

2.  Apakahi Anaki mampui bertanyai 

mengenaii maknai lambang/simboli 

yangi dipasangi dii sekitari tempati 

wisata? 

    

3.  Apakahi Anaki mampui 

menyebutkani apai yangi diamatii 

padai lingkungani Bahari? 

    

4.  Apakahi Anaki dapati 

menyebutkani apai sajai warisani 

fisiki budayai Bahari? 

    

5.  Apakahi Anaki mampui 

mengidentifikasii laut,i pantai,i 

sungaii dani kolam? 

    

6.  Apakahi Anaki memahamii benda-

bendai yangi diciptakani Tuhan,i 

dani benda-bendai yangi diciptakani 

manusia? 

    

7.  Apakahi Anaki dapati mengamatii 

lingkungani sekitarnya? 

    

8.  Apakahi anaki dapati 

menyelesaikani masalahi 

sederhanai bersamai (melibatkani 

temannya)? 

    

9.  Apakahi anaki mampui berbagii 

dani membantui temannyai tanpai 

diminta? 

    

10.  Apakahi anaki menunjukkani 

kegiatani yangi disukainya? 
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11.  Apakahi anaki ikuti berpartisipasii 

dalami kegiatani dii 

lingkungannya? 

    

12.  Apakahi anaki menunjukkani sikapi 

ingini tahui dengani melakukani 

eksperimen? 

    

13.  Apakahi Anaki mampui 

menunjukkani sikapi positifi 

terhadapi pedulii lingkungani 

budayai baharii ? 

    

 

2. Catatani anekdot 

Catatani anekdoti merupakani catatani tentangi sikapi 

dani perilakui anaki dalami situasi-situasii tertentu.i 

Kesimpulani catatani tersebuti meliputii aktivitasi anaki yangi 

bersifati positifi dani negatif.i Catatani anekdoti merupakani 

catatani singkati tentangi peristiwai pentingi yangi 

mengungkapkani perhatiani secarai individu.i Pencatatani 

anekdoti dapati dilakukani kapani sajai dani dapati digunakani 

hampiri setiapi saat,i berupai kata-katai singkati tentangi apai 

yangi dilihati dani didengar.i (Fitrii Ayui Fatmawatii :i 2020) 

 

Tabeli 6.i Catatani Anekdot 

Nama Tempat/tanggal Kejadian Komentar/interpretasi 

 

 

  

 

 

 

 

 

3. Dokumentasi 

Dokumentasii adalahi pengumpulani datai olehi 

penelitii dengani carai mengumpulkani dokumeni darii 

sumberi terpercayai yangi mengetahuii sumbernya.i 
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Dokumentasii tersebuti dapati berupai tulisan,i gambari ataui 

karya-karyai monumentali darii seseorang.i (Bambangi 

Sudaryanai :i 2022).i Dokumentasii dalami penelitiani inii 

berupai datai –i datai perkembangani anak,i fotoi –i fotoi padai 

saati kegiatani pembelajarani berlangsung. 

G. Analisi Data 

1. Ujii Prasyarat 

a. Ujii normalitas 

Pengujiani normalitasi dilakukani untuki 

mengetahuii normali tidaknyai suatui distribusii data.i Hali 

inii pentingi diketahuii berkaitani dengani ketepatani 

pemilihani ujii statistiki yangi akani digunakan.i Dalami 

pelaksanaani penelitiani inii diperlukani ujii normalitasi 

untuki melihati bahwai sampeli yangi diamili untuki 

kepentingani penelitii berasali darii populasii berdistriusii 

normal.i ujii normalitasi padai penelitiani inii menggunakani 

kolmogorovi smirnovi dengani tarafi signifikansii 5%i ataui 

0,05.i (Salasii :i 2017).i Dengani dasari pengambilani 

keputusani :i Jikai pi valuei ≥i αi =i 0,05i makai distribusinyai 

ialahi normal.i Jikai pi valuei ≤i αi =i 0,05i makai berdistribusii 

tidaki normal.i  

   

 Keterangan: 

 X2=i Nilaii X2 
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 Oi=i Nilaii Observasi 

 Ei=i Nilaii expected/harapani luasi intervali kelas 

 N=i Banyaki angkai padai datai  

b. Ujii Homogenitas 

Ujii homogenitasi digunakani untuki mengetahuii 

adai tidaknyai variansi populasii apakahi samai ataui tidak.i 

Pengujiani inii dilakukani sebagaii prasyarati untuki analisisi 

independenti samplei t-testi dani analisisi variani (Anova).i 

Asumsii yangi mendasarii Anovai bahwai variansi populasii 

adalahi sama.i Ujii homogenitasi antarai duai variani 

digunakani untuki mengujii apakahi distribusii datai 

seragami ataui tidak,i dengani membandingkani keduai 

variannya.i Jikai keduai variani datai adalahi sama,i makai 

tidaki diperlukani ujii homogenitas.i Hali inii jugai karenai 

datai dianggapi homogen.i Ujii homogenitasi dapati 

dilakukani bilai dataseti berdistribusii normal.i Untuki 

membuktikannya,i dilakukani ujii homogenitas.(i Fajari 

Susilawatii :i 2022). 

Ujii homogenitasi datai digunakani buati 

mengetahuii apakahi suatui datai yangi diambili berasali darii 

variani yangi ratai ataui tidak.i Padai mencarii realibitasi 

instrumen,i penulisi menggunakani rumusi Kolmogorov-

Smirnovi padai Programi IBMi SPSSi Statisticsi 22.i Jikai 

nilaii signifikani lebihi tinggii darii 0.05,i makai nilaii sampeli 



63 

yangi diambili untuki kepentingani penelitiani tersebuti 

bersifati homogen.i Rumusi homogeni sebagaii berikut:i i  

   F=
𝑆¹

𝑆²
 

 Keterangan: 

 S1=i variasii kelompoki 1 

 S2=i variasii kelompoki 2 

2. Ujii Hipotesis 

a. Ujii t-test 

Ujii hipotesisi T-testi adalahi ujii hipotesisi yangi 

digunakani untuki mengetahuii apakahi adai perbedaani 

rata-ratai antarai duai kelompoki yangi berskalai datai 

interval/rasio.i Ujii hipotesisi statistiki dalami penelitiani inii 

yaitui ujii statistiki independenti samplei t-testi yangi 

menggunakani programi komputeri SPSSi versii 22.i Ujii inii 

memilikii tujuani agari penelitii dapati melihati 

perbandingani perkembangani sosiali anaki didiki sebelumi 

dani sesudahi diberii pembelajarani karyai wisata.i Dalami 

pengambilani keputusani dengani membandingkani nilaii 

Sig.i (2-tailed)i dengani αi =0,05i (5%).i Jikai nilaii 

signifikansii <i 0,05i (5%),i makai Hoi ditolak,i dani 

sebaliknyai Jikai nilaii signifikansii ≥i 0,05i (5%),i makai Hoi 

diterima. 
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Ttabeli =i (n-1) 

Keterangan: 

Ti :i Koefesieni t 

X1i :i rata-ratai sampeli 1 

X2i :i rata-ratai sampeli 2 

n1i :i banyaknyai datai sampeli 1 

n2i :i banyaknyai datai sampeli 2 

s1i :i simpangani bakui sampeli 1 

s2i :i simpangani bakui sampeli 2 

ri :i korelasii antarai X2i dani X1 

 

i Adapuni kriteriai pengujiani adalahi : 

Hai i i :i Terdapati pengaruhi pembelajarani karyai wisatai 

budayai baharii i terhadapi perkembangani sosiali anaki usiai 5-

6i tahun 

H0i i i :i Tidaki Terdapati pengaruhi pembelajarani wisatai 

budayai baharii i terhadapi perkembangani sosiali anaki usiai 5-

6i tahun. 


