
41 

 

 

BAB III 

METODE lPENELITIAN 

 

A. lTempat ldan lWaktu lPenelitian 

Tempat lpenelitian ldilaksanakan lpada lsiswa lkelas lVII 

ldi lSMP lN l1 PASEMAH lAIR lKERUH l l, lpada lsemester 

l1(Satu) l lbulan lJuni-Agustus l2024, latau ldisesuaikan ldengan 

lsituasi ldan lkondisi ltempat lpenelitian. lSubjek lpenelitian ladalah 

lsiswa lkelas lVII. 

B. lTeknik lPengumpulan lData 

Data lempiris lpenelitian lini ldidapatkan ldari lhasil 

ljawaban lsiswa lyang ldianalisis lmenggunakan lprogram 

lkomputer lANATES. lPembuatan ltes lmembuat l40 lbutir ltes 

lIPA lterpadu luntuk lkelas lVII lterdiri ldari lmateri ldua 

lmata lpelajaran lyaitu lFisika ldan lBiologi lpada lsemester lI 

C. lDesain l Penelitian 

Penelitian lini lmenggunakan ljenis lpenelitian 

lresearch land ldevelopment. lJenis lpenelitian lresearch land 

ldevelopment lmengungkapkan lpola ldan lperurutannya 

lmelalui ltahapan lperubahan lsebagai lfungsi lwaktu. lAlasan 

lpenggunaan ljenis lpenelitian lini ldidasarkan lpada 

lpemelitian lresearch land ldevelopment lditunjukkan luntuk 

lmenentukan lpola lpembahasan ldalam lrangka lmeramalkan 

lproduk ldi lmasa lyang lakan ldatang. lDalam lkaitan lini, 

lperolehan lmodel llewat luji lcoba lmerupakan lbagian 

lpenting ldalam lpenelitian lpengembangan lyang ldilakukan. 
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lAgar lmodel lyang ldibuat ldapat ldiuji lcoba ldan ldiperbaiki 

lsehingga ldihasilkan lproduk lyang lefektif l dan lsiap lpakai 

lyang ldapat ldigunakan ldisekolah. 

Untuk lmemperoleh lbutir lsoal ltes lyang lmemenuhi 

lunsur lkriteria lbaik, lmaka ldilakukan llangkah-langkah 

lmenurut lDjemari lMardapi lyang lalur lpenelitian lseperti 

lpada lGambar l3.1. 

 

 

Menyusun Spesifikasi Tes  

Menulis tes  

Menganalisis secara kualitatif 
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Gambar l3.1. lAlur lPenyusunan lTes. l (Djemari lMardapi, 

l2004:88) 

Berikut ini penjelasan secara lebih terperinci mengenai 

langkah pengembangan ltes: 

1. lMenyusun lSpesifikasi lTes 

Langkah lawal ldalam lmengembangkan ltes 

ladalah lmenetapkan lspesifikasi tes lyang lberisi ltentang 

luraian lyang lmenunjukkan lkeseluruhan lkarakteristik lyang 

lharus ldimiliki lsuatu ltes. Penyusunan spesifikasi tes lmencakup 

lkegiatan lberikut: 

a. Menentukan lTujuan lTes 

Pada lpenelitian lini, ltes lyang ldibuat ladalah ltes 

Melakukan ujicoba  

Menganalisis secara kuantitatif  

Memperbaiki tes  

Merakit tes  

Melaksanakan tes  

Menganalisis hasil tes  
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lsumatif. lTes lsumatif ladalah ltest lyang ldiberikan ldi 

lakhir lsuatu lpelajaran, latau lakhir lsemester. lHasilnya 

ldigunakan luntuk lmenentukan lkeberhasilan lbelajar 

lpeserta ldidik luntuk lmata lpelajaran lIPA ldi lSMP. 

b. Penulisan lKisi-Kisi lSoal 

Penyusunan lkisi-kisi ltes lada lempat llangkah lyaitu: 

1) Menentukan lstandar lkompetensi l(SK) 

2) Menentukan lkompetensi ldasar l(KD) 

3) Menentukan lindikator 

4) Membuat lkisi-kisi ldaftar lpokok lbahasan ldan lsub 

lpokok lbahasan l yang l akan ldiujikan 

5) Menentukan ljumlah lsoal ltiap lpokok lbahasan ldan 

lsub lpokok lbahasan 

c. Menentukan lBentuk lTes 

Penelitian lini lmenggunakan lbentuk ltes lobjektif 

lpilihan lganda lkarena ljumlah lpeserta ltes lbanyak, 

lwaktu lkoreksi lsingkat. lPada lumumnya lwaktu lyang 

ldibutuhkan luntuk lmengerjakan ltes lbentuk lpilihan 

lganda ladalah l2-3 lmenit luntuk ltiap lbutir lsoal. lPada 

lpenelitian lini ldibuat ltes lsebanyak l40 lbutir lsoal 

ldengan lwaktu lpengerjaan l90 lmenit. 

2. lMenulis lsoal lTes 

 lPenulisan ltes ldilakukan lsetelah llangkah lpertama, 

lyaitu lmenyusun lspesifikasi ltes lselesai ldilakukan. 

lPenulisan lsoal lmerupakan llangkah lmenjabarkan lindikator 
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lmenjadi lpertanyaan-pertanyaan lyang lkarakteristiknya 

lsesuai ldengan lperincian lpada lkisi-kisi lyang ltelah ldibuat. 

3. lMenganalisis l Secara lKualitatif 

 lSetelah lsoal ldibuat, lperlu ldilakukan ltelaah lpada 

lsoal ltersebut. lHal lini lperlu ldilakukan luntuk 

lmemperbaiki lsoal ljika lternyata ldalam lpembuatan lsoal 

l masih l ditemukan l kekurangan latau lkesalahan. lpada 

lpenelitian lini ltelah lsoal ldilakukan loleh lahli lyaitu ldosen 

lahli lmateri l. lDengan ltelaah lsoal lini ldiharapkan l dapat 

lmemperbaiki lkualitas lsoal lyang ldibuat. 

4. lMelakukan lUjicoba lTes 

Sebelum lsoal ldigunakan ldalam ltes lyang 

lsesungguhnya, lUjicoba lperlu ldilakukan luntuk lsemakin 

lmemperbaiki lkualitas lsoal. lUjicoba lini ldapat ldigunakan 

lsebagai lsarana lmemperoleh ldata lempiris ltentang ltingkat 

lkualitas lsoal lyang ldisusun. lUjicoba ldilakukan ldi lSMP 

lN l1 lPasemah lair lkeruh l lkelas lVIIA. lMelalui lujicoba 

ldapat ldiperoleh ldata ltentang lreliabiltas, lvaliditas, ltingkat 

lkesukaran, ldaya lpembeda, ldan llain-lain. lJika lmemang 

lsoal lyang ldisusun lbelum lmemenuhi lkualitas lyang 

ldiharapkan lmaka ldilakukan lperbaikan ldan lpembenahan. 

5. lMenganalisis lSecara lKuantitatif 

Seperti ltelah ldijelaskan lsebelumnya lbahwa ldari 

lujicoba lyang ldilakukan ldapat ldiperoleh lbeberapa 

linformasi lpenting ltentang lkualitas lsoal lantara llain 
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lvaliditas, lreliabilitas,Objektivitas,kepraktisan,ekonomis ldan 

lanalisis lkualitas lbutir ltes l(daya lpembeda, ltaraf 

l kesukaran, lkeefektifan lpengecoh). 

6. lMemperbaiki lTes 

Setelah lujicoba ldilakukan ldan lkemudian 

ldianalisis, lmaka llangkah lberikutnya ladalah lmelakukan 

lperbaikan-perbaikan ltentang lbagian lsoal lyang lmasih 

lbelum lsesuai ldengan lyang ldiharapkan. 

7. lMerakit lTes 

 Butir lsoal lyang ltelah lditelaah lselanjutnya ldirakit 

lmenjadi lsebuah ltes, l butir lsoal ldirakit lberdasarkan 

lurutan lpokok lmateri lyang ldipakai, lsehingga ldiperoleh 

ltes lyang lsusunan lbutir lsoalnya lteratur ldalam larti lbutir 

lsoal ldiperoleh l dari lkonsep, lprinsip latas lhukum lyang 

lsederhana lsampai lkompleks ldalam lpokok lbahasan lyang 

ldipakai. 

8. lMelaksanakan lTes l 

Setelah llangkah lmenyusun ltes lselesai ldan ltelah 

ldirevisi lpasca lujicoba, llangkah lselanjutnya ladalah 

lmelaksanakan lujicoba ltes ltahap lII. lTes lyang ltelah 

ldisusun ldiberikan lkepada ltestee luntuk ldiselesaikan. 

lPelaksanaan ltes ldilakukan lsesuai ldengan lwaktu lyang 

ltelah lditentukan. lUjicoba ltes ltahap lII ldilaksanakan ldi 

lSMP l1 lPasemah lair lkeruh lpada lkelas lVIIC. 

lPelaksanaan ltes ldilakukan ldengan lpemantauan loleh 
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lpengawas lagar ltes ldilakukan ldengan ljujur ldan lsesuai 

ldengan lketentuan. lNamun lkehadiran lpengawas ldi lsini 

ltidak lboleh lsampai lmengganggu lpeserta ltes lkarena lakan 

lberakibat ltidak lakuratnya lhasil ltes lyang ldiperoleh. lOleh 

lkarena litu, lpelaksanaan ltes lharus ldilakukan lsecara lhati-

hati lagar ltujuan ltes lbisa ltercapai. 

9. Menganalisis lHasil lTes 

Hasil ltes ldianalisis lkembali lagar ldapat ldiperoleh 

lbeberapa linformasi lpenting ltentang lkualitas lsoal lantara 

llain lvaliditas, lreliabilitas ldan lanalisis lkualitas lbutir ltes 

l(daya lpembeda lsoal, ltaraf lkesukaran, lefeksivitas 

ldistraktor). lSetelah ldiketahui lkualitas lbutir ltes lyang 

ldisusun l,maka ldapat ldiketahui linstrumen lyang lbaik lyang 

lmenjadi lhasil ldari lpenyusunan linstrumen ltes lini. 

 

D. l Instrumen lPenelitian 

Instrumen lyang ldigunakan lpada lpenelitian lini 

lmerupakan ltahapan- ltahapan lyang ldilaksanakan ldalam 

lpenelitian lini lyang lberupa lkisi-kisi lsoal lyang lkemudian 

ldijabarkan lmenjadi linstrumen lsoal lyang lberjumlah l40 

lbutir lsoal. lKisi- lkisi lsoal ldisusun lberdasarkan lpada 

lkurikulum ltingkat lsatuan lpendidikan l(KTSP), lbidang 

lstudi lfisika ldan lbiologi lSMP ltahun l2024 lsemester lI. 

Instrumen ltes lyang ldikembangkan ldalam 

lpenelitian lini ladala lbentuk ltes lobjektif. lTes lobjektif 
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lyang ldikembangkan ladalah lbentuk lpilihan lganda, ldalam 

lpenulisan lsoal ltes lberdasarkan lindikator-indikator lsoal 

ldengan lmenekankan lpada lpengetahuan lkognitif lyang 

lmeliputi: lpengetahuan l(C1), lpemahaman l(C2), laplikasi 

l(C3), lanalisis l(C4). 

 

E. lTeknik lAnalisis lData 

Teknik lanalisis lyang ldigunakan ladalah lteknik 

lanalisis lsecara lkuantitatif. lAnalisis lsecara lkuantitatif 

lmaksudnya ldalah lanalisis lbutiir lsoal ldidasarkan lpada 

ldata lempiric ldari lbutir lsoal lyang lbersangkutan. lData 

lempiris lini ldiperoleh ldari l soal lyang lsudah ldiujikan. 

lAda ldua lpendekatan ldalam lteknik lanalisia lsecara 

lkuantitatif lyaitu lpendekatan lsecara lklasik ldan lsecara 

lmodern. lPendekatan lyang ldigunakan ldalam lpenelitian lini 

ladalah lpendekatan lsecara lklasik. lBeberapa lhal lyang 

ldianalisis ldalam lpenelitian lini lanatara llain l: 

1. Validitas lTes 

Analisis lvaliditas lyang ldigunakan ldalam 

lpenelitian lini ladalah lanalisis lvaliditas lisi. lCara lyang 

lditempuh ldengan lanalisis lrasional lyaitu lapakah 

lbutir-butir ldalam ltes lyang lditulis lsesuai ldengan 

lindikator lyang ldibuat latau lbelum. lAnalisis ldilakukan 

ldengan lcara lmengandalkan ltelaah lsoal loleh lsuatu 

lpanel lahli ldalam lbidang lmata lpelajaran lfisika lyaitu 
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ldosen lpenguji ldan lguru lbidang lstudi. lCara lyang 

ldilakukan ladalah ldengan ljalan lpencocokan lantara 

ltabel lspesifikasi ldengan lbutir lsoal ldan lmasing-

masing lbutir ldi lanalisis lberdasarkan lpedoman lyang 

ltelah lditerbitkan loleh lpusjian lDepdikbud, lbila lbutir 

ltes ltelah lmewakili lbahan lpelajaran. 

2. lReliabilitas lTes 

Analisis lini luntuk lmengetahui ltingkat 

lkepercayaan. lSuatu ltes ldapat ldikatakan lmempunyai 

ltingkat lkepercayaan lyang ltinggi lbila lhasil ltes 

ltersebut lmemberikan lhasil lyang ltetap. lPendekatan 

lyang ldigunakan ldalam lpenelitian lini ladalah 

lpendekatan lkonsistensi linternal lartinya ldidasarkan 

lpada ldata ldari lsekali lpenggunaan lsatu lbentuk lalat 

lukur lpada lsekelompok lsubjek, latau luntuk 

l mengetahui lkeajegan linstrumen, lartinya ljika 

ldilakukan lpengukuran lulang ldengan linstrumen 

ltersebut lmaka lseandainya lhasilnya lberubah, 

lperubahan litu ldianggap ltak lberarti.Tenik l kompetensi 

l yang l digunakan l dalam l penelitia l ini l adalah 

l formula Kuder-Richardson l -20 l atau l KR-20, l karena 

l bentuk l tes l fisika l yangdikeberbentuk ldikotomi. 

lUntuk lmengetahui lreliabilitas lbutir lsoal lmenggunakan 

lrumus lalpha lKR-20 ladalah lsebagai lberikut; 
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dimana l: 

r11 = lreliabilitas ltes lsecara lkeseluruhan 

p = lproporsi lsubjek lyang lmenjawab litem 

lbenar 

q = lproporsi lsubjek lyang lmenjawab litem 

ldengan lsala 

∑  = ljumlah lperkalian lanatara lp ldan lq ln

 = lbanyak litem 

S = lStandar ldeviasi ldari ltes 

Besarnya reliabilitas diinterpretasikan sesuai 

dengan interpretasi  besarnya lkoefisien lkorelasi lsebagai 

lberikut l: 

1. 0,800 l< l r11 l< l1,00 : lsangat ltinggi 

2. 0,600 l< l r11 l< l0,800 : ltinggi 

3. 0,400 l< l r11 l< l0,600 : lcukup 

4. 0,200 l< l r11 l< l0,400 : lrendah 

5. 0,000 l< l r11 l< l0,200 : lsangat lrendah 

Sumber l: ldasar-dasar levaluasi lpendidikan l(Suharsimi 

lArikunto, l2003:75) 

 l 

3. lTingkat lKesukaran 

 Tingkat lkesukaran lsoal ladalah lpeluang luntuk 
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lmenjawab lbenar lsuatu lsoal lpada ltingkat lkemampuan 

ltertentu lyang lbiasanya ldinyatakan ldalam lindeks. 

lIndeks ltingkat lkesukaran lini lpada lumumnya 

ldinyatakan ldalam lbentuk lproporsi lyang lbesarnya 

lberkisar l0,00-1,00 lAiken l(1994:66). lSemakin lbesar 

lindeks ltingkat lkesukaran lyang ldiperoleh ldari lhasil 

lhitungan, lberarti lsemakin lmudah lsoal litu. lPerhitungan 

lindeks ltingkat lkesukaran lini ldilakukan luntuk lsetiap 

lnomor lsoal.Pada lprinsipnya,skor lrata-rata lyang 

ldiperoleh lpeserta ldidik lpada lbutir lsoal lyang 

lbersangkutan ldinamakan ltingkat lkesukaran lbutir lsoal. 

lRumusnya ladalah lseperti lberikut lini l(Nitko,1996:310)  

Tingkat lkesukaran 

 

Klasifikasi ltingkat lkesukaran lsoal ldapat ldigolongkan 

lseperti lberikut lini: l 

0,00-0,30 lsoal ltergolong lsukar 

0,31-0,70 lsoal ltergolon lsedang 

0,71-1,00 lsoaltergolongmudah 

 

4. Daya lPembeda 

 Daya lbeda lbutir lsoal lmerupakan lkemampuan 

lsuatu lsoal luntuk lmembedakan lantara lsiswa lyang 

lberkemampuan ltinggi ldengan lsiswa lberkemampuan 
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lrendah lberdasarkan lkriteria ltertentu l(Ekawati, 

l2010:336). lPada lhasil lanalisis lmenggunakan lprogram 

lANATES, ldaya lbeda litem ltes ldilihat ldari lnilai lolah 

ldata ldaya lpembeda. 

 Daya lbeda litem ljuga likut lmenentukan lapakah 

litem ltersebut lditerima, ldirevisi, latau lditolak. 

lMenurut lSudijono l(2009), ldaya lbeda lsuatu litem ltes 

ldibedakan lmenjadi lbeberapa lkategori lseperti lpada  

 

Tabel l3.1 lDaya lBeda lItem lTes 

 

Kategori Daya lBeda Keputusan 

Rendah lsekali < l0,00 Ditolak 

Rendah 0,00 l– l0,19 Direvisi 

Sedang 0,20 l– l0,39 Diterima 

Tinggi 0,40 l– l0,69 Diterima 

Tinggi lSekali ≥0,70 Diterima 

 

5. lEfektivitas lDistraktor( lPengecoh) 

Untuk lmengetahi lperlu ltidaknya lperbaikan 

lsuatu ldistraktor ldalam lsoal lpilihan lganda lsetelah ltes 

ldiujicobakan. lPengecoh ldikatakan lbaik lapabila l(1) 

ljumlah lpemilih lkunci ljawaban lyang lbenar llebih 

lbanyak ldaipada lyang lmemlih lpengecoh; l(2) ljumlah 

lkelompok lbawah lyang lmemilih lpengecoh llebih 
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lbanyak ldibandingkan lkelompok latas lyang lmemilih 

lpengecoh; l(3) lsetiap lpengecoh ldipilihpaling lsedikit 

l5% ldari lseluruh lresponden. lBila lpengecoh ltidak 

lmemenuhi lkriteria l 1 lsampai l3 ltersebut lmaka ldianggap 

lgugur ldan lperlur ldiperbaiki. 

Pada lprogram lAnates, lkeefektivan lpengecoh 

ldapat ldilihat llangsung ldari lhasil lolah ldata. l Kualitas 

lpengecoh lyang lperlu ldirevisi lberwarna lmerah. 

Tingkat lkesukaran, ldaya lbeda, lserta 

lefektifitas ldistraktor lmerupakan lkarakteristik litem ltes 

lyang ldapat ldigunakan luntuk lmenentukan litem ltes 

ltermasuk ldalam lkriteria lditerima, ldirevisi latau 

lditolak. lKriteria lkeputusan luntuk lpenilaian litem ltes 

lyang lditerima, ldirevisi ldan lditolak ladalah lsebagai 

lberikut: 

1. Item ltes lyang lterlalu lsukar latau lterlalu lmudah 

ltetapi lmemiliki daya lbeda ldan ldistribusi 

lpengecoh litem lyang lmemenuhi lkriteria, lbutir ltes 

ltersebut ldapat lditerima latau ldipilih 

2. Item ltes ldirevisi, lapabila lsalah lsatu latau llebih 

ldari lketiga lkriteria lkarakteristik litem ltes ltidak 

lmemenuhi lkriteria 

3. Item ltes lditolak, lyaitu ljika litem ltes lmemiliki 

lkarakteristik lyang ltidak lmemenuhi lsemua 

lkriteria. l(Ekawati, l2010) 
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Kriteria lkeputusan luntuk lpenilaian litem ltes 

ldapat ldijelaskan lsecara llebih lsistematis.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


