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ABSTRACT 

 

Anggun Novitasari: INTEGRATION OF ETHNOSCIENCE 

THROUGH THE INTRODUCTION OF 

LEMEA, A TRADITIONAL BENGKULU 

DISH, TO ENHANCE STUDENTS’ 

SCIENCE PROCESS SKILLS IN 

BIOTECHNOLOGY MATERIAL 

 

This research aims to enhance students' science process 

skills through the integration of ethnoscience by introducing 

Lemea, a traditional dish from Bengkulu, in biotechnology 

learning. The background of this research is based on 

biotechnology learning, which has so far been theoretical and 

less contextual, and has not yet optimized the potential of local 

culture in the learning process. The approach used is quantitative 

with a quasi-experimental design method and involves two 

groups, namely the experimental group and the control group at 

SMPN 15 Kota Bengkulu.  

The instruments used include pretest, posttest, 

observation, questionnaire, and documentation. The results of the 

data analysis show that there is a significant difference between 

the science process skills of students in the experimental group 

compared to the control group with a significance value (p < 

0.05). This proves that the introduction of Lemea in learning has 

a positive impact on the improvement of students' science process 

skills, especially in observing, classifying, formulating 

hypotheses, conducting experiments, and analyzing data. This 

study concludes that the integration of ethnoscience is an 

effective strategy in making science education more contextual, 

meaningful, and also preserving local cultural wisdom.  

Keywords: Ethnoscience, Lemea, Science Process Skills 
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ABSTRAK 

 

Anggun Novitasari : INTEGRASI ETNOSAINS MELALUI 

PENGENALAN LEMEA MAKANAN 

KHAS SUKU REJANG UNTUK 

MENINGKATKAN KETERAMPILAN 

PROSES SAINS SISWA MATERI 

BIOTEKNOLOGI  
 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan 

proses sains siswa melalui integrasi etnosains dengan 

mengenalkan Lemea, makanan khas Bengkulu, dalam 

pembelajaran bioteknologi. Latar belakang penelitian ini didasari 

oleh pembelajaran bioteknologi yang selama ini bersifat teoritis 

dan kurang kontekstual, serta belum mengoptimalkan potensi 

budaya lokal dalam proses pembelajaran. Pendekatan yang 

digunakan adalah kuantitatif dengan metode quasi-experimental 

design dan melibatkan dua kelompok, yaitu kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol di SMPN 15 Kota Bengkulu.  

Instrumen yang digunakan meliputi pretest, posttest, 

observasi, angket, dan dokumentasi. Hasil analisis data 

menunjukkan bahwa terdapat perbedaan signifikan antara hasil 

keterampilan proses sains siswa pada kelompok eksperimen 

dibandingkan dengan kelompok kontrol dengan nilai signifikansi 

(p < 0,05). Hal ini membuktikan bahwa pengenalan Lemea dalam 

pembelajaran memberikan pengaruh positif terhadap peningkatan 

keterampilan proses sains siswa, terutama dalam mengamati, 

mengklasifikasi, merumuskan hipotesis, melakukan eksperimen, 

dan menganalisis data. Penelitian ini menyimpulkan bahwa 

integrasi etnosains merupakan strategi yang efektif dalam 

menjadikan pembelajaran sains lebih kontekstual, bermakna, 

serta turut melestarikan kearifan budaya lokal. 

Kata Kunci : Etnosains, Lemea, Keterampilan Proses Sains 
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