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MOTTO 

 

 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”. 

(QS. Al-Insyirah:5-6) 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah: 286)  
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ABSTRAK 

Puput Indah Lestari, 2111320070 “Hubungan Personal Growth Initiative 
dengan Identitas Vokasional Siswa-Siswi SMA Negeri 3 Seluma”. Pembimbing 
1: Emzinetri, M.Ag dan Pembimbing 2:Lailatul Badriyah, MA 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara personal 
growth initiative dengan identitas vokasional pada siswa kelas X (sepuluh) SMA 
Negeri 3 Seluma. Personal growth initiative merupakan kemampuan individu untuk 
secara aktif dan sadar terlibat dalam proses pertumbuhan dan pengembangan diri, 
sedangkan identitas vokasional mengacu pada kejelasan individu dalam 
memahami minat, nilai, dan tujuan karirnya. Metode yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah kuantitatif dengan jumlah sampel sebanyak 150 siswa. 
Instrument yang digunakan berupa skala personal growth initiative dan skala 
identitas vokasional. Hasil analisis menunjukkan bahwaterdapat hubungan yang 
signifikan antara personal growth initiative dengan identitas vokasional siswa, 
dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,730 dan taraf signifikansi sebesar 0,000 
(p < 0,05). Nilai koefisien determinasi R square sebesar 0,533 menunjukkan bahwa 
53,3% variable identitas vokasional dapat dijelaskan oleh variable personal growth 
initiative. Temuan ini menunjukkan bahwa semakin tinggi inisiatif pertumbuhan 
pribadi yang dimiliki siswa kelas X SMA Negeri 3 Seluma, maka semakin kuat 
pula identitas vokasional yang mereka miliki. Penelitian ini memberikan implikasi 
penting bagi layanan bimbingan dan konseling dalam membantu 
mengembangkan potensi diri dan perencanaan karir secara lebih terarah. 

Kata kunci: Personal growth initiative, identitas vokasional. 
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