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ABSTRAK

Peran Istri Sebagai Pencari Nafkah Keluarga Dikelurahan Teluk
Sepang Kota Bengkulu Perspektif Hukum Islam Dan Hukum
Positif Oleh : Ahmad Jordan.

Penelitian ini membahas peran istri sebagai pencari nafkah keluarga
di Kelurahan Teluk Sepang Kota Bengkulu, serta tinjauannya
menurut hukum Islam dan hukum positif. Latar belakang penelitian
ini adalah fenomena istri yang menjadi penopang ekonomi utama
keluarga akibat faktor ekonomi, sosial, dan perubahan struktur
masyarakat yang menuntut adaptasi peran gender dalam rumah
tangga. Rumusan masalah difokuskan pada bagaimana peranan istri
sebagai pencari nafkah keluarga beserta faktor-faktor yang
memengaruhinya, serta bagaimana pandangan hukum Islam dan
hukum positif terhadap fenomena tersebut. Penelitian ini
menggunakan metode field research yang bersifat kualitatif. Data
diperoleh melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi di
lapangan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor utama yang
mendorong istri menjadi pencari nafkah keluarga adalah kondisi
ekonomi keluarga, ketidakmampuan atau tidak adanya pekerjaan
tetap pada suami, serta tuntutan kebutuhan hidup yang semakin
meningkat. Dalam perspektif hukum Islam, pada dasarnya
kewajiban nafkah berada pada suami, namun dalam kondisi
tertentu istri diperbolehkan bekerja dan mencari nafkah selama
tidak melanggar prinsip-prinsip syariat. Hukum positif di Indonesia
juga tidak melarang istri menjadi pencari naftkah keluarga, selama
hak dan kewajiban dalam keluarga tetap terpenuhi. Kesimpulan
penelitian ini menunjukkan bahwa peran istri sebagai pencari
nafkah keluarga di Kelurahan Teluk Sepang merupakan respons
adaptif terhadap dinamika ekonomi dan sosial, serta dapat diterima
baik secara hukum Islam maupun hukum positif, asalkan tetap
menjaga keharmonisan, pembagian peran, dan hak-hak dalam
keluarga.

Kata Kunci: Pencari Nafkah Keluarga, Hukum Islam, Hukumn
Positif, Dinamika Sosial.

X



ABSTRACT

Peran Istri Sebagai Pencari Nafkah Keluarga Dikelurahan Teluk
Sepang Kota Bengkulu Perspektif Hukum Islam Dan Hukum Positif
By : Ahmad Jordan.

This study examines the role of wives as the main breadwinners in families
in Teluk Sepang Subdistrict Bengkulu City, as well as the review from the
perspective of Islamic law and positive law. The background of this research
is the increasing phenomenon of wives becoming the primary economic
supporters of their families due to economic, social, and structural changes
in society, which require adaptation of gender roles within the household.
The research questions focus on how the wife’s role as the main breadwinner
is carried out, the influencing factors, and how Islamic law and positive law
view this phenomenon. This research employs a qualitative field research
method with a descriptive-analytic approach. Data were collected through
observation, interviews, and documentation in the field. The results show
that the main factors driving wives to become the primary breadwinners are
the family’s economic conditions, the husband’s inability or lack of
permanent employment, and the increasing demands of daily needs. From
the perspective of Islamic law, the obligation to provide for the family lies
with the husband, but under certain conditions, wives are allowed to work
and earn a living as long as they do not violate sharia principles. Indonesian
positive law also does not prohibit wives from becoming the main
breadwinners as long as family rights and obligations are maintained. The
conclusion of this study indicates that the role of wives as main
breadwinners in Teluk Sepang Subdistrict is an adaptive response to
economic and social dynamics and is acceptable both in Islamic and positive
law, provided that family harmony, role distribution, and rights are
preserved.

Keywords Family Breadwinner, Islamic Law, Positive Law, Social
Dynamics.
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