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MOTTO 

“Segala sesuatu yang akan kita raih haruslah berusaha, berjuang, 

ikhtiar dan juga diiringi doa karena jika hanya berdiam diri saja 

dan hanya menunggu keajaiban datang maka itu tidak akan 

pernah tercapai” 

 

-Sugara Handika- 
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ABSTRAK 

Sugara Handika, 2024, Upaya Pasangan Childless Dalam 

Mempertahankan Keutuhan Keluarga Islam Perspektif 

Sosiologi Hukum Keluarga Islam (Studi Kasus Kelurahan 

Tanah Patah Kecamatan Ratu Agung Kota Bengkulu). 

Pembimbing 1: Prof. Dr. Yusmita, M.Ag . dan Pembimbing 2: 

Giyarsi, M.Pd. Program Studi Hukum Keluarga Islam. 

Universitas Islam Fatmawati Sukarno (Uinfas) Bengkulu.  

Latar belakang skripsi ini adalah banyak masyarakat 

sosial yang menjadi sumber masalah bagi pasangan childless 

seperti, sering bertanya kapan punya anak terhadap pasangan 

childless dan menyindir namun pasangan ini pernikahan nya tetap 

utuh hingga saat ini, sehingga penulis tertarik membuat 

permasalahan atau rumusan masalah yang dikaji dalam skripsi ini 

adalah : 1).Bagaimana upaya pasangan childless dalam 

mempertahankan keutuhan keluarga di Kelurahan Tanah 

Patah,Kecamatan Ratu Agung Kota Bengkulu?. 2). Bagaimaa 

upaya pasangan childless di kelurahan Tanah Patah Kecamatan 

Ratu Agung Kota Bengkulu dalam mempertahankan keutuhan 

keluarga perspektif sosiologi hukum keluarga islam?. Tujuan 

penelitian Ini adalah : 1). Untuk mengetahui bagaimana upaya 

pasangan childless dalam mempertahankan keutuhan keluarga, 

2). Untuk mengetahui bagaimana upaya pasangan childless dalam 

mempertahankan keutuhan keluarga perspektif sosiologi hukum 

keluarga islam di Kelurahan Tanah Patah Kecamatan Ratu Agung 

Kota Bengkulu. Metode penelitian: Metode penelitian ini 

dilakukan dengan menggunakan penenlitian pendektan kualitatif 

deskriptif yaitu penelitian yang berupa menggambarkan suatu 

peneliian dengan kata-kata tampa menggunakan angka. Hasil 

penelitian ini menunjukkan 1).Upaya pasangan childless dalam 

mempertahankan keutuhan keluarga terdapat enam upaya yaitu 

pertama,  mengadopsi anak, kedua, konsultasi kesehatan baik 

medis maupun tradisional, ketiga, refresing, keempat komunikasi 
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yang lancar, kelima, melakukan kegiatan positif keenam, saling 

mendukung secara psikologis. 2).Upaya pasangan childless dalam 

mempertahankan keutuhan keluarga perspektif sosiologi hukum 

keluarga islam di Kelurahan Tanah Patah Kecamatan Ratu Agung 

Kota Bengkulu, dengan 1.mengadopsi anak, 2.konsultasi 

kesehatan baik medis maupun tradisional, 3.refresing, 

4.komunikasi yang lancar, 5.melakukan kegiatan positif dan 

6.saling mendukung secara psikologis sudah sesuai dengan 

sosiologi hukum keluarga islam karena tidak bertentangan 

dengan sosial masyarakat di Kelurahan Tanah Patah Kecamatan 

Ratu Agung Kota Bengkulu dan sudah sesuai dengan hukum 

Islam. 

 

Kata Kunci : Pasangan Childless, Keutuhan Keluarga, 

Sosiologi Hukum Keluarga Islam 
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ABSTRACT 

Sugara Handika, 2024, Efforts of Childless Couples in 

Maintaining the Integrity of Islamic Families from the 

Perspective of Islamic Family Law Sociology (Case Study of 

Tanah Patah Village, Ratu Agung District, Bengkulu City), Prof. 

Dr. Yusmita, M.Ag. Supervisor I and Mrs. Giyarsi, M.Pd., as 

Supervisor II, Islamic Family Law Study Program, Fatmawati 

Sukarno Islamic University (Uinfas) Bengkulu.  

The background of this thesis is that many social 

communities are a source of problems for childless couples, such 

as often asking when they will have children to childless couples, 

but this couple's marriage remains intact until now, so the author 

is interested in creating problems or formulating the problems 

studied in this thesis, namely : 1). To find out how the efforts of 

childless couples in maintaining the integrity of the family, 2). To 

find out how childless couples try to maintain family integrity 

from the perspective of Islamic family law sociology in Tanah 

Patah Village, Ratu Agung District, Bengkulu City. Research 

method: This research method is carried out using a descriptive 

qualitative approach, namely research that describes a study in 

words without using numbers. The results of this study indicate 

1). Efforts of childless couples in maintaining family integrity 

consist of six efforts, namely first, adopting a child, second, 

health consultations, both medical and traditional, third, 

refreshing, fourth, smooth communication, fifth, carrying out 

positive activities, sixth, supporting each other psychologically. 

2). Efforts of childless couples in maintaining family integrity 

from the perspective of Islamic family law sociology in Tanah 

Patah Village, Ratu Agung District, Bengkulu City, by 1. 

adopting a child, 2. health consultations, both medical and 

traditional, 3. refreshing, 4. smooth communication, 5. carrying 

out positive activities and 6. supporting each other 

psychologically are in accordance with the sociology of Islamic 
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family law because they do not conflict with the social 

community in Tanah Patah Village, Ratu Agung District, 

Bengkulu City and are in accordance with Islamic law 

 

Keywords : Childless Couples, Family Integrity, Sociology of 

Islamic Family Law 
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