
87 
 

 
 

BAB lIII 

METODE lPENELITIAN 

 

A. Jenis lPenelitian 

Jenis lpenelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

lyaitu penelitian kualitatif deskriptif. Menurut Jhon lW. 

lCreswell yang dikutip oleh Hamid lPatilima, penelitian 

lkualitatifladalahlsebuahlproseslpenyelidikanluntuklmemaham

masalah sosial berdasarkan pada penciptaan lgambar lholistik 

yang dibentuk dengan kata-kata, melaporkan pandangan 

linforman secara lterperinci ldan ldisusun ldalam sebuah latar 

lilmiah. (Sugiyono, 206 : 54). 

Selanjutnya, Bog dan Taylor mendefinisikanlpenelitian 

lkualitatif ladalah lprosedur lpenelitian lyang lmenghasilkan 

ldata ldeskriptif lberupa lkata-kata ltertulis latau llisan ldari 

lorang- lorang ldan lpelaku lyang ldiamati. lSecara lspesifik, 

lskripsi lini lmenggunakan lpendekatan lphenomenalogik 

lnaturalistik l(keadaan lyang lsebenarnya lterjadi ldilapangan). 

l(John, l207 l: l2). 
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Peneliti lmenggunakan lpendekatan lkualitatif ldeskriptif 

lkarena lpeneliti lingin llebih lmengetahui lsegala lhal lyang 

ldialami loleh lsubjek lpenelitian ldengan lmenyajikan ldata 

ldalam lbentuk lkata lmenjadi lsebuah lkalimat. lDengan 

lpendekatan lpenelitian lkualitatif lini lpeneliti lakan lmembuat 

ldeskripsi ltentang lgambaran lobjek lyang lditeliti lsecara 

lsistematis, lbaik lmengenai lfakta, lsifat, lserta lberbagai lhal 

lyang lmemiliki lhubungan ldengan ljudul lpenelitian lini. 

lPendekatan lkualitatif lini ldigunakan lkarena ldata lyang 

ldibutuhkanldalamlpenelitianliniltidaklperluldikuantifikasikan. 

lDanldalamlpenelitianlinilpenelitilakanmengumpulkanlinform

asilterkaitldengan lpemanfaatan lmedia lpembelajaranlsains 

luntuklmengembangkanlkognitiflanak lusia ldini ldi lPAUD l4 

lPutri lKecamatan lPadang lGucci lHillir lKabupaten lKaur. 

B. Subjek ldan lObjek lPenelitian 

Pengertian lobyek lpenelitian lyang ldikemukakan loleh 

lsugiyono lnilai, lskor latau lukuran lyang lberbeda luntuk 

lunit latau lindividu lyang lberbeda latau lmerupakan lkonsep 

lyang llebih ldari lsatu lnilai. lSedangkan lpengertian lobyek 
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lpenelitian lyang ldikemukakan loleh lsugiyono, lnilai, lskor 

latau lukuran lyang lberbeda luntuk lunit latau lindividu lyang 

lberbeda latau lmerupakan lkonsep lyang llebih ldari lsatu 

lnilai. l(Sugiono, l205 l: l65). 

Dengan l ldemikian l lsubjek l lpenelitian l lini ladalah 

lresponden latau linforman lyang lmemberikan linformasi 

ltentang lmasalah lyang lditeliti, lyaitu l2 lguru, lSedangkan 

lobjek lpenelitian lini ladalah lmasalah lyang lditeliti lyaitu: 

l“Pemanfaatan lMedia lPembelajaran lSains luntuk 

lMengembangan lKemampuan lKognitif lAanak lUsia lDini 

ldi lPaud l4 lPutri lKecamatan lPadang lGucci lHilir”. 

C. Tempat lPenelitian 

Penelitian lini lbertujuan luntuk lmendapatkan 

lgambaran ldan linformasi lyang llebih ljelas, llengkap, lserta 

lmemungkinkan ldan lmudah lbagi lpeneliti luntuk lmelakukan 

lpenelitian lobservasi. lOleh lkarena litu, lmaka lpenulis 

lmenetapkan llokasi lpenelitian ladalah ltempat ldimana 

lpenelitian lakan ldilakukan ladalah lterlekak ldi lPaud l4 

lPutri lKecamatan lPadang lGuci lHillir lKabupaten lKaur. 
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D. Sumber lData 

Sumber ldata ldigunakan loleh lpeneliti luntuk 

lmengumpilkan ldata. lData lyang ldiperoleh ltersebut 

lsebagai lsubyek lpenelitian. lKemudian ldijelaskan loleh 

lSugiyonolbahwa ldalam lpenelitian lkualitatif, lpengumpulan 

ldata ldapat ldilakukan ldalam lberbagai lsetting, lberbagai 

lsumber,ldanlcara.lDilihatldarilsetting-nya,ldata ldikumpulkan 

lpada lseting lalamiah l(natural lsetting). l(Sugiono, l205 : l7). 

lMaka lpengumpulan ldata ldapat lmenggunakan ldua ldata 

lyaitu: 

1. Data lPrimer 

Data lprimer lmerupakan ldata lyang ldiperoleh 

llangsung ldari lsubyek lpenelitian lmenggunakan lalat 

lpengukuran latau lalat lpengambilan ldata llangsung ldari 

lsubjek lsebagai lsumber linformasi lyang ldicari. lSalah 

lsatunya lmelalui lwawancara lkepada lsubjek lpenelitian 

lini ladalah lguru lkelas lyang lmengajar ldi lPAUD l4 lPutri 

lKecamatan lPadang lGucci lHillir lKabupaten lKaur. 
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2. Data lSekunder 

Data lsekunder ladalah ldata lyang ldiperoleh ldari 

lpihak llain, lyaitu lpeneliti lmemperoleh ldata ltersebut 

lberdasarkan lorang llain ldiluar lsekolah ltersebut. lSelain 

lituldatalsekunder ljuga ldapat ldiperoleh ldari lpengamatan 

lketikalberdialog,lproseslpembelajaran,ldanlkegiatanldilluar 

lkelas, ldan lserta ltertulis lyang ldiperoleh ldari lsekolah. 

lData lsekunder ldiperoleh lmelalui ldata ltertulis lterkait 

lsekolah,ldokumentasi,lcatatanllapangan,llaporanwawancar

aldan llaporanlobservasi llapangan, lserta llaporan lpenilian 

lpeserta ldidik. 

E. Fokus lPenelitian 

Kajian lpenelitian lini ldifokuskan lpada lpemanfaatan 

lmedia lpembelajaran lsains luntuk lmengembangkan 

lkemampuan lkognitif ldi lPaud l4 lPutri lKecamatan lPadang 

lGucci lHillir lKabupaten lKaur lpada lanak lusia ldini, lyang 

lmeliputi lapa lsaja lmateri lyang ldiajarkan, lmetode lyang 

ldigunakan, lkegiatan lyang ldilakukan, laturan lyang 

lditerapkan ldalam lpembelajaran. l 
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F. Teknik lPengumpulan lData 

Teknik lpengumpulan ldata latau lteknik lpenelitian, 

lmerupakan lcara lyang ldigunakan luntuk lmengumpulkan 

ldata. lSedangkan linstrument lpenelitian lmerupakan lalat 

lpenelitian latau lalat lbantu lyang ldigunakan ldalam 

lmengumpulkan ldata ltersebut. lTeknik lpengumpulan ldata 

lyang ldigunakan ldalam lpenelitian lini ladalah lwawancara, 

ldokumentasi ldan langket. l lUntuk llebih ljelasnya ldapat 

ldiperjelas lsebagai lberikut: l(Suharsimi, l205 : l34). 

1. Metode lObservasi 

Salah lsatu lteknik lyang ldapat ldigunakan luntuk 

lmengetahui latau lmenyelidiki ltingkah llaku lnon lverbal 

lyakni ldengan lmenggunakan lteknik lobservasi. lMenurut 

lSugiyono, lobservasi lmerupakan lteknik lpengumpulan 

ldata lyang lmempunyai lciri lyang lspesifik lbila 

ldibandingkan ldengan lteknik lyang llain. lObservasi ljuga 

ltidak lterbatas lpada lorang, ltetapi ljuga lobjek-objek 

lalam lyang llain. lMelalui lkegiatan lobservasi lpeneliti 

ldapat lbelajar ltentang lperilaku ldan lmakna ldari lperilaku 



93 
 

 
 

ltersebut. l(Sugiono, l208l: l229). lObservasi ldalam 

lpenelitian lini lyaitu ldengan lmelakukan lpengamatan 

llangsung ldi llapangan luntuk lmengetahui lkondisi lyang 

lsebenarnya lmengenai lpemanfaatan lmedia lpembelajaran 

lsains luntuk lmengembangkan lkemampuan ldi lPAUD l4 

lPutri lKecamatan lPadang lGucci lHillir lKabupaten lKaur 

2. Metode lWawancara l 

Wawancaralmenjadilsalahlsatultekniklyangldigunakanl

untuklmengumpulkanldatalpenelitian.lWawancaralmerupa

kan lkomunikasi ldua larah luntuk lmemperoleh linformasi 

ldarilRespondenlyanglterkait.lDapatlpulaldikatakan lbahwa 

lwawancaralmerupakanlpercakapanltataplmukal(faceltolfa

ce) lantara lpewawancara ldenganlnarasumber, ldi lmana 

lpewawancaralbertanyallangsungltentanglsuatulobjekyangl

ditelitildanltelahldirancanglsebelumnya.lWawancaralyangl

dipilihlolehlpenelitiladalahlwawancaralsemiterstrukturl(se

mistructure linterview). l 

Menurut lSugiyono, ljenis lwawancara lini lsudah 

ltermasuk ldalam lkategori lin-depth linterview, ldimana 
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lwawancara lsemiterstruktur ldilakukan ldengan 

lmengajukan lpertanyaan lsecara lbebas ldibandingkan 

lwawancara lterstruktur lnamun lmasih ltetap lberada lpada 

lpedoman lwawancara lyang lsudah ldibuat. l(Sugiono, 

l208 l: l467). lTujuan ldari lwawancara lini ladalah luntuk 

lmenemukan lpermasalahan lsecara llebih lterbuka, 

ldimana lResponden lyaitu lguru ldi lPAUD l4 lPutri 

lKecamatan lPadang lGucci lHillir lKabupaten lKaur luntuk 

ldimintai lpendapat, lide latau lsuatu ltrobosan ldalam 

lmenangani lsuatu lpermasalahan lyang lada 

Menurut lSugiyono lbahwa linterview ldapat 

ldilakukan lsecara lterstuktur lmaupun ltidak ltersturktur, 

ldiantaranya ladalag lsebagi lberikut: 

a. Wawancara lterstruktur. lWawancara lterstrukur 

ldigunakan lsebagai lteknik lpengumpulan l ldata, l 

lapabila l lpeneliti l ltelah l lmengetahui l ldengan l 

lpasti ltentang linformasi lapa lyang ldiperoleh, loleh 

lkarena litu lpengumpul ldata ltelah lmenyiapkan 
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linstrumen lpenelitian lberupa lpertanyaan-pertnyaan 

ltertulis lyang lalternatif ljawaban lpun ltelah ldisiapkan. 

b. Tidak l lterstruktur. l lInterview l ltidak l lterstruktur l 

ladalah l lwawancara l lyang lbebas l ldimana l lpeneliti 

tidak lmenggunakan l lpedoman l lwawancara l lyang 

ltelah ltersusun lsecara lsistematis ldan llengkap luntuk 

lpengumpulan ldatanya. lPedoman lwawancara lhanya 

lberupa lgaris-garis lbesar lpermasalahan lyang lakan 

lditanya. 

3. Dokumentasi l 

Dokumentasi ldalam lpenelitian lditujukan luntuk 

lmemperoleh ldata llangsung ldari ltempat lpenelitian. 

lMetode ldokumentsi ladalah lsuatu lpengumpulan l data 

l denganl menyelidikil dari l benda-benda l tertulis l seperti 

lbuku,lmajalah,ldokumentasi,lkameraldanl sebagainya, 

metodel ini ldigunakan luntuk lmelengkapi ldata-data lyang 

ldiperlukan ldalam lpenelitian. 
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G. Uji lKeabsahan lData 

Dalam lpenelitian lkualitatif luntuk lkeperluan 

lpemeriksaan lkeabsahan ldata ldilakukan ltriangulasi. 

lTriangulasi ladalah lpengecekan ldata ldengan lcara 

lpengecekan latau lpemeriksaan lulang. lDalam lbahasa 

lsehari-hari ltriangulasi lini lsama ldengan lcek ldan lricek. 

lTeknik lkeabsahan ldata lyang ldigunakan lpenulis ldalam 

lpenelitian lini ladalah lteknik ltriangulasi ldata. lMenurut 

lSugiyono, lterdapat ldua ljenis lteknik ltriangulasi ldata, 

lyakni ltriangulasi lteknik ldan ltriangulasi lsumber. 

lTriangulasi lteknik lberarti lpeneliti lmenggunakan lteknik 

lpengumpulan ldata lyang lberbeda-beda luntuk lmendapatkan 

ldata ldari lsumber lyang lsama. lSedangkan ltriangulasi 

lsumber lberarti lmengumpulkan ldata ldari lsumber lyang 

lberbeda-beda ldengan lmenggunakan lteknik lyang lsama. 

l(Sugiyono, l209 l: l4). l 

Dari lpendapat ltersebut ldapat ldisimpulkan lbahwa 

lteknik lkeabsahan ldata lmerupakan lsuatu lproses lvaliditas 

ldan lreliabilitas ldata luntuk lmemperoleh lkepercayaan ldata. 
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lUntuk lmelakukan lkeabsahan ldata lterdapat lbeberapa lcara, 

lsalah lsatunya lyaitu ltriangulasi. lTerdapat ldua ljenis 

ltriangulasi, lyakni ltriangulasi lteknik ldan ltriangulasi 

lsumber. l 

Dalam lpenelitian lini lpeneliti lmenggunakan 

ltriangulasi lteknik ldan ltriangulasi lsumber luntuk 

lmelakukan lkeabsahan ldata. lTriangulasi lteknik lmerupakan 

lpengumpulan ldata lyang lberbedabeda luntuk lmendapatkan 

lsumber ldata lyang lsama. lPeneliti lmenggunakan lobservasi, 

lwawancara ldan ldokumentasi luntuk lsumber ldata lyang 

lsama. 

H. Teknik lAnalisis lData 

Analisis ldata lmenurut lSugiyono, ladalah lproses 

lmencari ldan lmenyusun lsecara lsistematis ldata lyang 

ldiperoleh ldari lhasil lwawancara, lcatatan llapangan ldan 

ldokumentasi, ldengan lcara lmengorganisasikan ldata lke 

ldalam lkategori, lmenjabarkan lke ldalam lunit-unit, 

lmelakukan lsintesa, lmenyusun lke ldalam lpola, lmemilih 

lmana lyang lpenting ldan lyang lakn ldipelajari, ldan 
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lmembuat lkesimpulan lsehingga lmudah ldipahami loleh ldiri 

lsendiri lmaupun lorang llain. l(Sugiyono, l209 l: l482). 

Analisis ldata lversi lMiles ldan lHuberman, lbahwa lada 

ltiga lalur lkegiatan, lyaitu lreduksi ldata, lpenyajian ldata, 

lserta lpenarikan lkesimpulan latau lverifikasi. l 

1. Reduksi ldata l(data lreduction) 

Reduksi ldata ladalah lkegiatan lmenyajikan ldata 

linti/pokok, lsehingga ldapat lmemberikan lgambaran lyang 

llebih ljelas ldan ltajam lmengenai lhasil lpengamataan, 

lwawancara, lserta ldokumentasi. lReduksi ldata ldalam 

lpenelitian lini ldengan lcara lmenyajikan ldata linti/pokok 

lyang lmencakup lkeseluruhan lhasil lpenelitian, ltanpa 

lmengabaikan ldata-data lpendukung, lyaitu lmencakup 

lproses lpemilihan, lpemuatan, lpenyederhanaan, ldan 

linformasi ldata lkasar lyang ldiperoleh ldari lcatatan 

llapangan. 

Data lyang lterkumpul ldemikian lbanyak ldan 

lkompleks, lserta lmasih ltercampur laduk, lkemudian 

ldireduksi. lReduksi ldata lmerupakan laktivitas lmemilih 
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ldata. lData lyang ldianggap lrelevan ldan lpenting lyang 

lberkaitan ldengan lpenggunaan lmedia lpembelajaran 

lsains luntuk lmengembangkan lkemampuan lkognitif 

lanak. lData lyang ltidak lterkait ldengan lpermasalahan 

ltidak ldisajikan ldalam lbentuk llaporan. l 

2. Penyajian lData l(Display lData) 

Supaya ldata lyang lbanyak ldan ltelah ldireduksi 

lmudah ldipahami lbaik loleh lpeneliti lmaupun lorang 

llain, lmaka ldata ltersebut lperlu ldisajikan. lBentuk 

lpenyajiannya ladalah lteks lnaratif l(pengungkapan lsecara 

ltertulis). lTujuannya ladalah luntuk lmemudahkan ldalam 

lmendeskripsikan lsuatu lperistiwa, lsehingga ldengan 

ldemikian, lmemudahkan luntuk lmengambil lsuatu 

lkesimpulan. 

Analisis ldata lpada lpenelitian lini lmenggunakan 

lanalisis lkualitatif, lartinya lanalisis lberdasarkan ldata 

lobservasi llapangan ldan lpandangan lsecara lteoritis 

luntuk lmendeskripsikan lsecara ljelas ltentang lbagaimana 
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lpemanfaatan lmedia lpembelajaran lsains luntuk 

lmengembangkan lkemampuan lkognitif. 

3. Pengambilanlkesimpulanlataulverifikasil(Conclussion/Verif

ication) 

Pengambilan lkesimpulan lmerupakan lkegiatan 

lakhir lpenelitian lkualitatif. lPenelitian lharus lsampai 

lpada lkesimpulan ldan lmelakukan lverifikasi, lbaik ldari 

lsegi lmakna lmaupun lkebenaran lkesimpulan lyang 

ldisepakati loleh ltempat lpenelitian litu ldilaksanakan. l 
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