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       MOTTO 

 

 “Ketika aku melibatkan Allah dalam semua rencana dan 

impian ku walaupun harus melewati semua rintangan 

perjuangan ikhtiar,dengan Penuh Keikhlasan, tawakal, serta 

syukur dan Keyakinan, Aku Percaya tidak ada yang Mustahil 

atau tidak ada yang tidak Mungkin untuk di Raih, di Capai, di 

gapai, jika Allah sudah Izinkan kun fayakun nya.” 

(Atiqah Rafidah Ekadina) 
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PERSEMBAHAN 

Bismillahirrahmanirrahim... 

Lantunan Al-Fatihah beriring Sholawat dalam silahku merintih, 

menadahkan do'a dalam syukur yang tiada terkira sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan penuh kerendahan 

hati dan kesabaran yang luar biasa. 

Keberhasilan dalam penulisan skripsi ini tentunya tidak terlepas 

dari berbagai bantuan pihak. Oleh karena itu penulis 

menyampaikan, terimakasih Segala puji bagi mu ya Allah. Ku 

persembahkan karya kecilku untuk orang-orang yang ku sayangi: 

1. Allah SWT yang telah memberikan saya kemudahan dan 

pertolongan Allah sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi 

ini dengan baik. Karena tanpa Allah saya tidak bisa apa-apa. 

Allah sebagai tempat sandaran nomor 1 terkuat sekaligus 

tempat aku berharap berlebihan dan bergantung berlebihan, 

terimah kasih Allah atas cinta nya.  

2. Pintu surgaku dan panutanku, My Father Aceng Sirajudin 

dan My Mother Esna Hartati. Terima kasih atas segala 

pengorbanan dan tulus kasih. mereka mampu senantiasa 

memberikan yang terbaik. Terima kasih sebesar-besarnya 

penulis berikan kepada beliau atas segala bentuk support 

sytem, bantuan, semangat, dan doa yang diberikan selama 

ini. Terima kasih atas nasihat yang selalu diberikan meski 

terkadang pikiran kita tidak sejalan, terima kasih atas 
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kesabaran dan kebesaran hati menghadapi penulis yang keras 

kepala. Father dan Mother menjadi penguat dan pengingat 

paling hebat. Terima kasih sudah menjadi tempatku untuk 

pulang, Mother dan father tak kenal lelah mendoakan serta 

dukungan support sytem sehingga penulis mampu 

menyelesaikan studinya sampai sarjana insyaAllah bahkan 

melanjutkan pendidikan Magister.bismillah Allah izinkan 

orang tua ku sehat panjang umur dan bahagia selalu. beliau 

Orang tua hebat yang selalu menjadi penyemangat. dan 

sebagai sandaran nomor 2 terkuat yang memberikan 

perlindungan dari kerasnya dunia. Beliau orang tua ku yang 

tidak henti-hentinya memberikan kasih sayang dengan penuh 

cinta selalu mendoakan anak-anak nya, terima kasih untuk 

dukungan My father dan My mother saya bisa berada dititik 

ini. Sehat selalu tolong hiduplah lebih lama lagi ya. 

3. Kedua adek tercinta ku, Nanda Anisyah Dwidina dan Putri 

Balqis Rahmadina. Terima kasih sudah telah memberikan 

penulis dukungan dan pengingat bagi penulis agar 

menyelesaikan studi tepat waktu. Adek tercinta yang telah 

menghibur penulis disaat penyelesaian skripsi dengan 

kerandoman tingkahnya. terima kasih atas semangat, doa, 

dan cinta yang selalu diberikan kepada penulis. Tumbuhlah 

menjadi versi paling hebat yang bisa bermanfaat, Adik-

adikku. 
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4. Untuk Almarhum kakek, Almarhum nenek dan Almarhum 

bunda kakak nya mama ku. Terimah kasih telah memberi 

penuh cinta walaupun cuman sebentar. Terimah kasih selama 

kalian hidup sudah memberi support, semangat, motivasi 

terutama mendoakan yang terbaik buat aku. Al-fatihah, 

insyaAllah nanti dengan izin Allah di surga Allah kita 

sekeluarga di persatukan dan di pertemukan kembali Aamiin. 

5. Untuk keluarga ku terimah kasih telah memberikan cinta, 

doa dan dukungan agar menyelesaikan studi tepat waktu 

sehingga penulis mampu menyelesaikan studinya sampai 

sarjana S1. 

6. Untuk Guru-guruku dari TK sampai MAN serta para Dosen 

pendidikan yang telah memberi mutiara ilmu hingga dapat 

menyelesaikan pendidikan S1 di Uinfas yang insyaAllah 

bermanfaat nanti nya. Terimah kasih dan InsyaAllah ilmu 

nya menjadi amal jariyah. 

7. Dosen Pembimbing ku pak Dr. Mus mulyadi, M.Pd dan pak 

Hengki satrisno, M.Pd.I yang telah mendukung dan telah 

membimbing memberi semangat dan mutiara ilmu hingga 

dapat menyelesaikan pendidikan S1 yang insyaAllah 

bermanfaat nanti nya. Terimah kasih dan semoga ilmu nya 

menjadi amal jariyah. 

8. Untuk Para Haters pembenciku, sehat-sehat karena kalian 

amal jariyahku. 
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Terima kasih karena kalian penulis bisa lebih bangkit maju 

dan termotivasi hingga di posisi saat ini.  

9. Teman-Teman Angkatan 2021 Terkhusus dari Prodi 

Pendidikan Agama Islam, yang tak mampu penulis sebutkan 

satu persatu bersama kalian penyusun merasakan hidup 

berwarna ya keindahan ditengah perbedaan. Dari kalian pula 

penyusun banyak belajar bahwa keikhlasan, kesabaran dan 

ketulusan adalah hal terindah dalam hidup. 

10. Dear manusia baik yang telah membersamai dalam keadaan 

apapun baik kesusahaan maupun senang, memberi banyak 

bantuan dan motivasi selama saya menyelesaikan skripsi ini. 

semoga Allah membalas kebaikan nya. 

11. kepada seseorang yang pernah bersama saya terima kasih 

untuk patah hati yang pernah diberikan saat proses 

penyusunan skripsi ini. Karena dengan patah hati membuat 

saya jauh lebih semangat lagi, terima kasih telah menjadi 

bagian cerita hidup walaupun cuman sebentar tapi tu menjadi 

pelajaran yang menyenangkan sekaligus menyakitkan dari 

pendewasaan ini. 

12. Kepada sosok yang belum diketahui namanya namun sudah 

tertulis jelas di lauful mahfuz. kamu adalah salah satu alasan 

penulis menyelesaikan skripsi ini sebagai upaya 

memantaskan diri. meskipun saat ini penulis tidak 

mengetahui keberadaanmu. Karena penulis yakin sesuatu 

yang ditakdirkan Allah menjadi milik kita akan menuju 
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kepada kita di waktu yang tepat bagaimanapun carannya. 

Dengan izin allah jika sudah waktu nya kita berjumpa di 

versi terbaik kita masing-masing. 

13. dear diri saya sendiri Atiqah Rafidah Ekadina atas segala 

kerja keras dan semangatnya sehingga tidak pernah 

menyerah dalam mengerjakan tugas akhir skripsi ini. Terima 

kasih kepada diri saya sendiri yang sudah kuat melewati lika 

liku kehidupan hingga sekarang. Terima kasih pada hati yang 

masih tetap tegar dan ikhlas menjalani semuanya. Terima 

kasih pada raga dan jiwa yang masih tetap kuat dan waras 

hingga sekarang. Saya bangga pada diri saya sendiri! 

Kedepannya untuk raga yang tetap kuat, hati yang selalu 

tegar, Mari bekerjasama untuk lebih berkembang lagi 

menjadi pribadi yang lebih baik dari hari ke hari bisa 

bermanfaat. Tidak hanya itu disaat kendala "people come and 

go selalu menghantui pikiran yang selama ini menghambat 

proses penyelesaian skripsi ini yang juga memotivasi penulis 

untuk terus ambisi dalam menyelesaikan skripsi ini, 

terimakasih sudah dapat bertahan dan mampu menyelesaikan 

studi ini. Apapun pilihan yang telah dipegang sekarang 

terimakasih sudah berjuang sejauh ini. Terimakasih tetap 

memilih berusaha sampai dititik ini dan tetap menjadi 

manusia yang selalu mau berusaha dan tidak lelah mencoba. 

Ini merupakan pencapaian yang patut dirayakan untuk diri 

sendiri. Berbahagialah selalu apapun kekurangan dan 
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kelebihanmu mari tetap berjuang untuk kedepan agar bisa 

hidup bermanfaat. Insya allah saya tetap rendah hati karena 

perjuangan mewujudkan cita cita baru dimulai. bismillah 

Allah SWT Memberikan Ridho-Nya dan memudahkaan jalan 

dengan arah yang baik agar hidup bisa bermanfaat dan 

menjadi amal jariyah aamiin.  

14. Terima kasih kampus tercinta dan Almamater kebanggaanku, 

Pengantar Kesuksesan ku Universitas Islam Negeri 

Fatmawati Sukarno Bengkulu. 
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ABSTRAK 

 

 

Atiqah Rafidah Ekadina: EFISIENSI PENGELOLAAN 

WAKTU DALAM MENGATASI 

KESULITAN BELAJAR SISWA 

PADA PEMBELAJARAAN 

AQIDAH DAN AKHLAK DI 

KELAS VII MADRASAH 

TSNAWIYAH NEGERI 1 

BENGKULU 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Efisiensi dan 

hambatan Pengelolaan Waktu dalam Mengatasi Kesulitan Belajar 

Siswa pada pembelajaran Aqidah dan Akhlak di Kelas VII 

Madrasah Tsnawiyah Negeri 1 Bengkulu. Penelitian ini 

merupakan penelitian kualitatif. Informan penelitian ini diambil 

dengan Purposive sampling. Adapun informan dalam penelitian 

ini: Murid kelas VII Madrasah Tsanawiyah Negeri 1 Bengkulu, 

Guru  kelas VII Madrasah Tsanawiyah Negeri 1 Bengkulu, dan 

Wali kelas VII Madrasah Tsanawiyah Negeri 1 Bengkulu. 

Analisis data dalam penelitian ini menggunakan tahap reduksi 

data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menemukan bahwa Efisiensi Pengelolaan Waktu Belajar Siswa 

pada Pembelajaraan Aqidah dan Akhlak di Kelas VII Madrasah 

Tsnawiyah Negeri 1 Bengkulu belum efisien dikarenakan belum 

memiliki tujuan dan prioritas  jangka panjang, belum memiliki 

manajemen perencanaan dan penjadwalan dalam pembelajaran, 

dan belum memiliki  pengaturan yang baik antara belajar dan  

dan bermain serta belum  dapat melakukan pengelolaan waktu 

belajar yang baik dan fakor Kesulitan Belajar Siswa pada 

Pembelajaraan Aqidah dan Akhlak di Kelas VII Madrasah 

Tsnawiyah Negeri 1 Bengkulu memiliki emosi dan sikap yang 

labil dan memiliki teman sepermainan yang nakal. 

 

Kata Kunci: Efisiensi Pengelolaan Waktu, Kesulitan Belajar, 

                    Siswa 
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ABSTRACT 

 

Atiqah Rafidah Ekadina: TIME MANAGEMENT 

EFFICIENCY IN 

OVERCOMING STUDENTS' 

LEARNING DIFFICULTIES 

IN LEARNING AQIDA AND 

MORALS IN CLASS VII OF 

STATE TSNAWIYAH 

MADRASAH 1 BENGKULU 

 

This study aims to determine the Efficiency and obstacles of 

Time Management in Overcoming Students' Learning Difficulties 

in learning Aqidah and Morals in Class VII of State Tsnawiyah 

Madrasah 1 Bengkulu. This study is a qualitative study. The 

informants of this study were taken by Purposive sampling. The 

informants in this study were: Students of class VII of State 

Tsanawiyah Madrasah 1 Bengkulu, Teachers of class VII of State 

Tsanawiyah Madrasah 1 Bengkulu, and Homeroom Teachers of 

Class VII of State Tsanawiyah Madrasah 1 Bengkulu. Data 

analysis in this study used the stages of data reduction, data 

presentation and drawing conclusions. The results of the study 

found that the Efficiency of Student Learning Time Management 

in Learning Aqidah and Morals in Class VII of Madrasah 

Tsnawiyah Negeri 1 Bengkulu was not efficient because it did not 

have long-term goals and priorities, did not have planning and 

scheduling management in learning, and did not have good 

arrangements between learning and playing and could not 

manage learning time well and the Student Learning Difficulty 

factor in Learning Aqidah and Morals in Class VII of Madrasah 

Tsnawiyah Negeri 1 Bengkulu had unstable emotions and 

attitudes and had naughty playmates. 

 

Keywords: Efficiency Of Time Management, Learning 

Difficulties, Students 
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