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MOTTO 

 

 

 قلَىَ وَمَا رَبُّكََ وَدَّعَكََ مَا

“Tuhanmu tidak meninggalkanmu dan tidak pula 

membencimu.” 

(Q.S Ad-Dhuha: 3) 

 

 

― Orang lain ga akan paham Struggle dan masa sulit kita, yang 

mereka ingin tahu hanya bagian Success Stories. Berjuanglah 

untuk diri sendiri, walaupun tidak ada yang tepuk tangan. 

Kelak diri kita di masa depan  akan  sangat bangga dengan 

apa yang kita perjuangkan hari ini ― 

 

 

“ Lakukan apa yang kau mau, sekarang 

Saat hatimu bergerak, jangan kau larang 

Hidup ini tak ada atinya, maka 

Kau bebas mengarang maknanya seorang! “ 

(Hindia – Berdansalah, Karir Tak Ada Artinya) 

  



vii 
 

 
 

PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur kepada Allah subhanahu wata‘ala, Zat 

yang maha Rahman dan Rahim yang selalu membimbing dan 

memberi kekuatan kepada penulis disetiap langkah dalam 

proses menyelesaikan karya tulis ini. Atas berkat rahmat Allah 

Swt yang maha kuasa, skripsi ini dapat diselesaikan. Untuk itu 

skripsi ini saya persembahkan kepada : 

1. Bapak  Hardi dan Ibu Dwi Melyawati yang telah 

membesarkanku, merawat dan mendidikku dengan penuh 

kasih sayang, selalu mendoakan untuk kebaikkan ku, 

serta memenuhi apa yang aku butuhkan agar aku bisa 

menggapai mimpiku dan selalu mendukungku. 

2. Untuk  adek-adek yaitu Muhammad Raihan Ramadhan 

dan Muzdalifah Ilmi Intannia. Terimakasih untuk kasih 

sayang, semangat, dan doa darimu, semoga awal 

kesuksesan saudaramu ini dapat membanggakan mu. 

3. Untuk seluruh keluarga besar, Terimakasih telah selalu 

mendoakan dan selalu menanyakan kapan wisuda, 

sehingga aku selalu semanagat untuk menyelesaikan 

skripsi ini. 

4. Untuk pembimbing skripsi Bapak Prof. Dr. Supardi, 

M.Ag dan Bapak Dr. Muhammad Nikman Naser, M.Pd. 

Terima kasih atas arahan, didikan serta motivasi yang 



viii 
 

 
 

telah diberikan, semoga selalu senantiasa dalam rahmat 

dan lindungan Allah Swt. 

5. Untuk teman kelas, Novia wulandari, Randi Arianto, 

Raihan Fahrezi, M. Alfan Aulia, Wuqi Andjanti Malaise, 

Kemas Mulia Subakti serta teman-teman seperjuangan 

HKI C yang selalu memberikan semangat dan tidak lupa 

ikut memberikan support. 

6. Dan terima kasih untuk kakak-kakak yang baik yaitu 

Dhea Syaputri dan Alan Darmawan terima kasih atas 

bantuan dan supportnya. 

7. Teman-teman dekat dari waktu smp Ariq Fakhruddin, 

Muhammad Akbar Robi Naya Putra, Azri Muhammad 

Jihad, Rizky Ananda, serta Almamater kebanggaan dan 

Terimakasih kepada diri sendiri yang telah kuat dan terus 

berjuang sampai saat ini. 

8. Untuk semua pihak yang terlibat dalam pembuatan 

skripsi ini yang tidak bisa disebutkan satu-persatu, saya 

ucapkan banyak terima kasih. 



ix 
 

 
 

ABSTRAK 

 

Peran Rumah Rehabilitasi Badan Narkotika Nasional 

Provinsi Bengkulu Dalam Mengembalikan Keharmonisan 

Keluarga Bagi Pecandu Narkotika. Oleh Muhammad Ali 

Akbar, NIM: 2011110082. 

 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi peran Rumah 

Rehabilitasi BNNP Bengkulu dalam pemulihan pecandu 

narkoba dan keharmonisan rumah tangga mereka, serta 

menganalisis rehabilitasi narkotika dalam pandangan Islam. 

Metode yang digunakan adalah penelitian lapangan dengan 

pendekatan deskriptif-kualitatif, melalui wawancara dan 

dokumen terkait. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Rumah 

Rehabilitasi BNNP Bengkulu berperan sebagai fasilitator 

program rehabilitasi fisik, mental, dan sosial, termasuk 

detoksifikasi, stabilisasi, rehabilitasi sosial, dan re-entry. 

Rumah rehabilitasi juga berfungsi sebagai mediator dalam 

komunikasi antara pecandu dan keluarga. Dalam pandangan 

Islam, rehabilitasi dilakukan secara holistik, melibatkan fisik, 

mental, spiritual, dan sosial, serta menekankan pentingnya 

perawatan medis dan dukungan agama. Kesimpulannya, 

Rumah Rehabilitasi BNNP Bengkulu berperan penting dalam 

pemulihan pecandu narkoba dan memperbaiki keharmonisan 

keluarga melalui pendekatan rehabilitasi yang komprehensif 

dan berbasis nilai Islam. 

Kata Kunci: Rehabilitasi, Narkotika, Keharmonisan 

                    Keluarga 
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ABSTRACT 

The Role Of The Bengkulu Provincial National Narcotics 

Agency Rehabilitation House In Restoring Family 

Harmony For Narcotics Addicts. By Muhammad Ali Akbar, 

NIM: 2011110082. 

 

This study aims to identify the role of the BNNP Bengkulu 

Rehabilitation Center in the recovery process of drug addicts 

and the restoration of family harmony, as well as to analyze 

drug rehabilitation from an Islamic perspective. The research 

method used is field research with a descriptive-qualitative 

approach, through interviews and relevant documents. The 

results of the study show that the BNNP Bengkulu 

Rehabilitation Center plays a role as a facilitator for 

rehabilitation programs focused on physical, mental, and 

social recovery, including detoxification, stabilization, social 

rehabilitation, and re-entry. The rehabilitation center also 

functions as a mediator in communication between addicts 

and their families. Additionally, family therapy supports 

recovery by educating families and rebuilding healthier 

relationships. From an Islamic perspective, rehabilitation is 

carried out holistically, involving physical, mental, spiritual, 

and social aspects, emphasizing the importance of medical 

care alongside religious education and family support. In 

conclusion, the BNNP Bengkulu Rehabilitation Center plays a 

crucial role in the recovery of drug addicts and the restoration 

of family harmony through comprehensive rehabilitation 

approaches based on Islamic values. 

Keywords: Rehabilitation, Narcotics, Family Harmony  
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