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MOTTO 

 وَيدَِهُِ مِسَاهِوُِ مِنُْ اممُْسْلِمُونَُ سَلَُِ مَنُْ اممُْسْلُُِ

"Seorang Muslim adalah orang yang sanggup menjamin keselamatan orang-

orang Muslim lainnya dari gangguan lisan dan tangannya." 

[HR Bukhari] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 

 

PERSEMBAHAN 

 

Segala puji dan syukur Alhamdulillahirabbill‟alamin selalu terucapkan  

kepada Allah yang telah memberikan nikmat yang tak terhitung sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi dengan baik. Selanjutnya, kupersembahkan skripsi  

ini untuk:  

1. Kedua orangtua tercinta: Ibu (Elys Sabet Sirait) dan Bapak (Jahidin)  yang 

telah melahirkan, membesarkanku dengan kasih sayang tanpa lelah, penuh  

kesabaran serta kehikhlasan memberikan dukungan materi dan spiritual yang  

tak terhitung. Terimakasih yang tiada tara diucapkan kepada ibu dan bapak,  

berkat doa dan semangat yang ditanamkan dalam diri putramu ini, sehingga 

aku bisa sampai dititik ini.    

2. Istri yang Allah berkahi (Jessy Sri Monica, M.Pd.) terimakasih yang tak 

terucapkan lagi oleh kata, atas segala cinta kasih sayang yang diberikan, dan 

setiap dukungan dalam proses penyelesaian tesis ini. Semoga bersama hingga 

Jannah  in Syaa Allah.  

3. Prof. Dr. Suhirman, M.Pd. selaku pembimbing utama dan Dr. H. Ali 

Akbarjono, M.Pd. selaku pembimbing pendamping yang telah membimbing, 

mengarahkan,  dan memberikan masukan yang besar dalam penulisan tesis ini. 

Thankyou very much for your kindness. 

4. Dr. Nurlaili, S.Ag., M.Pd.I. selaku ketua program studi magister Pendidikan 

Agama Islam UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu yang telah memberi nasihat, 

masukan, dan motivasi kepada penulis untuk menyelesaikan tesis ini. 

5. Dr. Dayun Riadi, M.Ag. selalu sekretaris program studi magister Pendidikan 

Agama Islam UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu yang juga selalu memberi 

nasihat dan motivasi. 

6. Bapak Ibu dosen dan seluruh staf Pascasarjana, yang telah menjadi wadah 

untuk menimba ilmu Agama Islam serta menjadi jalan untuk menyelesaikan 

pendidikan megister ini dengan baik. 

7. Kepala, Guru, dan Staf di Rumah Tahfidz Bakti Ilaahi Kota Bengkulu yang 

telah memberi bantuan dalam rangka penyelesaian tesis ini. 



 

ix 

 

8. Semua pihak yang tidak dapat ditulis satu persatu dalam persembahan ini. 

 

Bengkulu,      Juni 2025 

Peneliti 

 

 

 

Sandra Hidayat 

NIM. 2323540027 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 

 

ABSTRAK 

 

Internalisasi Nilai-Nilai Akhlaqul Karimah dalam Pendidikan Akhlak 

Berbasis Ekstrakulikuler Silat Satria Sejati  di Rumah Tahfidz Bakti Ilahi 

Kota Bengkulu 

 

Penulis  

Sandra Hidayat 

2323540027 

 

Pembimbing : 

1. Prof. Dr. Suhirman, M.Pd.         2.    Dr. H. Ali Akbarjono, M.Pd. 
  

Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mengetahui mengenai 1) 

Bagaimana proses internalisasi nilai-nilai akhlaqul karimah yang terdapat dalam 

silat satria sejati di Rumah Tahfidz Bakti Ilaahi kota Bengkulu. 2) Mengetahui 

faktor pendukung dan penghambat internalisasi nilai-nilai akhlaqul karimah yang 

terdapat dalam silat satria sejati di Rumah Tahfidz Bakti Ilaahi kota Bengkulu. 

Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan  pendekatan deskriptif. Penggumpulan 

data menggunakan teknik wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil dari 

penelitian ini menunjukkan : 1). Terdapat 6 dasar nilai-nilai akhlak yang terdapat 

dalam ekstrakurikuler silat satria sejati di Rumah Tahfidz Bakti Ilaahi kota 

Bengkulu, yaitu; a) Akhlak terhadap Allah, b) akhlak terhadap Rasulullah, c) 

akhlak terhadap orangtua, d) akhlak terhadap diri sendiri, e) akhlak terhadap 

masyarakat, dan f) akhlak terhadap lingkungan. Kemudian tahap 

penginternalisasian nilai-nilai akhlaqul karimah dalam ekstrakurikuler 

ekstrakurikuler silat satria sejati di Rumah Tahfidz Bakti Ilaahi kota Bengkulu 

adalah melalui 3 tahap yaitu a). Pengenalan dan pemahaman, b) Tahap 

penerimaan, c) Tahap penginternalisasian. 2). Faktor pendukung internalisasi 

diantaranya adalah a) lingkungan yang suportif, 2) metode pengajaran yang 

terintegras, 3) fasilitas dan sarana. Adapun faktor penghambatnya adalah 

keterbatasan waktu ekstrakulikuler silat satria sejati sehingga membutuhkan 

waktu tambahan.  

Kata Kunci : Internalisasi Nilai Akhlaqul Karimah, Pendidikan Akhlak,  

                      Ekstrakulikuler Satria Sejati 
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ABSTRACT 

 

Internalization of Good Moral Values in Extracurricular-Based Moral 

Education of Satria Sejati at Rumah Tahfidz Bakti Ilahi, Bengkulu City 

 

Author 

Sandra Hidayat 

2323540027 

 

Supervisor: 

1. Prof. Dr. Suhirman, M.Pd. 2. Dr. H. Ali Akbarjono, M.Pd. 

 

This study was conducted with the aim of finding out about 1) How is the 

process of internalizing moral values contained in the true Satria Silat at Rumah 

Tahfidz Bakti Ilaahi, Bengkulu City. 2) Finding out the supporting and inhibiting 

factors of internalizing moral values contained in the true Satria Silat at Rumah 

Tahfidz Bakti Ilaahi, Bengkulu City. This type of research is qualitative with a 

descriptive approach. Data collection uses interview, observation, and 

documentation techniques. The results of this study show: 1). There are 6 basic 

moral values contained in the Satria Sejati silat extracurricular at the Bakti Ilaahi 

Tahfidz House in Bengkulu City, namely; a) Morals towards Allah, b) Morals 

towards the Prophet, c) Morals towards parents, d) Morals towards oneself, e) 

Morals towards society, and f) Morals towards the environment. Then the stage of 

internalizing the values of morality in the Satria Sejati silat extracurricular at the 

Bakti Ilaahi Tahfidz House in Bengkulu City is through 3 stages, namely a). 

Introduction and understanding, b) Acceptance stage, c) Internalization stage. 2). 

Supporting factors for internalization include a) supportive environment, 2) 

integrated teaching methods, 3) facilities and means. The inhibiting factor is the 

limited time for the Satria Sejati silat extracurricular so that it requires additional 

time. 

Keywords: Internalization of Moral Values, Moral Education, Satria Sejati 

Extracurricular 
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ُخلاصة

استيؼابُكيمُأخٔلاقُامكريمةُفيُترتيةُالٔخلاقُػلىُأسٔاسُالٔوشطةُالٕضافيةُالدفاعُغنُامنفسُساترياُ

ُفيُدارُالحفظُبانتيُإميي ُفيُمدينةُتنجكوموُس يجاتي

ُامكاثة

ُس ندراُىداية

3030452232ُ

ُ

ُالماحس تير.الٔس تاذُالدنتورُسوىيرمان،ُالٔولُ:ُ المشرف

ُالدنتورُػليُأٔنبرحوهو،ُالماحس تيرامثاني:ُُ المشرفُ

ُُ

الدفاعُُالٕضافيةُغبارةُغنُالٔوشطةُ(ُماُهيُامليمُأٔخلاقُامكريمة1يهدفُىذاُامبحثُمؼرفةُغنُ

(ُهيفُثتمُعمليةُاستيؼاب3ُالحفظُبانتيُإميي ُفيُمدينةُتنجكومو،ُُساترياُس يجاتيُفيُدارُغنُامنفس

الحفظُبانتيُإميي ُفيُُالدفاعُغنُامنفسُساترياُس يجاتيُفيُدارُالٕضافيةُغنُالٔوشطةكيمُالٔخلاقُغبارةُ

ُثلنياتُ ُامبياناتُباس تخدام ُجمع ُولهُمنهجُوصف . ُامنوعُمنُالٔبحاثُهوغيًا ُيؼتبرُىذا ُتنجكومو. مدينة

غبارةُغنُُكيمُأٔخلاقُأٔساس ية6ُ(.ُيوخد1ُالملاتلةُوالملاحظةُوامتوجيق.ُوثظيرُهتائجُىذهُامبحثُماُيلي:ُ

بانتيُإميي ُفيُمدينةُتنجكومو،ُوهيُأٔ(ُالٔخلاقُمعُُالٕضافيةُساترياُس يجاتيُفيُدارُالحفظُفيُالٔوشطة

الله،ُب(ُالٔخلاقُمعُرسولُالله،ُج(ُالٔخلاقُمعُاموالدين،ُد(ُالٔخلاقُمعُامنفس،ُىـ(ُالٔخلاقُمعُ

ُاستيؼابُكيمُأُٔ ُثتمُمراحلُوعملية ُامبيئة. ُالٔخلاقُمع ُو( ُالدفاعُغنُُخلاقُامكريمةالمجتمع، فيُالٔوشطة

ُُامنفس ُمنُخلال ُتنجكومو ُالحفظُبانتيُإميي ُفيُمدينة ُس يجاتيُفيُدار مراحلُوهيُأٔ(.0ُُساتريا

الملدمةُوامفيم،ُب(ُمرحلةُاملبول،ُج(ُمرحلةُالاستيؼاب.ُويهدفُغرسُىذهُامليمُالٔخلاكيةُإلىُتحليقُ

ُثغييراتُفيُكيمُالٔخلاقُلدىُامطلاب.

ُامكلماتُالمفتاحية:ُالاستيؼاب،ُأخٔلاقُامكريمة،ُالٔوشطةُالٕضافيةُساترياُس يجاتيُ

ُ
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