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Motto 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya." 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

“Tidak perlu menjelaskan siapa dirimu kepada orang lain, karena yang 

membencimu tak mempercayainya dan yang menyukaimu tak perlu itu.” 

 

Ali bin Abi Thalib 

 

“Kita tidak akan pernah tahu seberapa kuat kita, sampai menjadi kuat adalah 

satu-satunya pilihan yang kita punya.” 

 

Tere Liye 

 

“Jika kalian pikir aku hebat bisa sampai dititik ini, kalian salah. Bukan aku 

yang hebat, tapi Ayahku yang hebat karena rela menanggung semuanya demi 

aku.” 

 

Ema Yunita Sari, Putri Kecil Kesayangan Ayah 
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ABSTRAK 

 

Ema Yunita Sari :   Pengaruh Pembiasaan Dzikir Ratib Al-Haddad 

Terhadap Sikap Spiritual Siswa di MTs Roudlotur 

Rosmani Kota Bengkulu Skripsi: Program Studi 

Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah dan 

Tadris, Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno 

kota Bengkulu. Pembimbing:1. Dr. Aziza Aryati, M.Ag, 

Pembimbing: 2. Hengki Satrisno, M.Pd.I 

 

Pendidikaln ALgalmal Islalm memiliki pera ln penting dallalm membentuk 

ka lralkter daln sikalp spirituall siswa l, terutalmal di tingkalt maldralsalh. penelitialn ini 

bertujualn untuk mengetalhui pengalruh pembialsalaln dzikir Raltib ALl-Halddald 

terhaldalp sikalp spirituall siswa l di MTs Roudlotur Rosmalni Kotal Bengkulu. 

Penelitialn ini aldallalh penelitialn kualntitaltif dengaln pendekaltaln ex post falcto IBM 

Spss Sta ltistic 26. Tujualn dalri penelitialn berikut iallalh untuk mengetalhui pengalruh 

Pembialsalaln dzikir Raltib ALl-Halddald terha ldalp sikalp spirituall siswal di MTs 

Roudlotur Rosmalni Kotal Bengkulu. Valliditals daln relialbilitalsnyal sebesalr 0,871 

da ln 0,860. Dengaln uji normallitals (sig. 0,200>0,05) daln uji linealritals (sig. 

0,118>0,05.  

Berdalsalrkaln halsil alnallisis da ltal, dalpalt disimpulkaln balhwal terdalpalt 

pengalruh signifikaln alntalral pembialsalaln dzikir Raltib ALl-Halddald terhaldalp sikalp 

spirituall siswa l di MTs Roudlotur Rosmalni Kotal Bengkulu. Hall ini dibuktikaln 

dengaln halsil uji regresi linier sederha lnal ya lng menunjukkaln signifikalnsi 0,000> 

0,05, sehingga l Hal diterimal daln H₀ ditolalk. Koefisien determina lsi (R²) sebesalr 

0,295 menunjukkaln balhwal 29,5% sikalp spirituall dipengalruhi oleh pembialsalaln 

dzikir, sedalngkaln 70,5% dipengalruhi oleh fa lktor lalin. Daltal penelitialn dinyaltalkaln 

va llid daln relialbel (Cronbalch’s ALlphal 0,871 da ln 0,860), sertal memenuhi alsumsi 

normallitals (sig. 0,200) da ln linealritals (sig. 0,118), sehingga l alnallisis yalng 

dilalkukaln dalpalt dipercalyal. 

 

 

Ka ltal Kunci: Dzikir Raltib ALl-Halddald, Sika lp Spirituall 
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ABSTRACT 

 

Ema Yunita Sari : Thesis Title "The Influence of Habitual Dhikr Ratib 

Al-Haddad on Students' Spiritual Attitudes at Mts 

Roudlotur Rosmani, Bengkulu City". Thesis: Islamic 

Religious Education Study Program, Faculty of 

Tarbiyah and Tadris, Fatmawati Sukarno State Islamic 

University, Bengkulu City. Advisor: 1. Dr. Aziza Aryati, 

M.Ag, Advisor: 2. Hengki Satrisno, M.Pd.I 

 

Isla lmic Religious Educaltion hals aln importa lnt role in shalping the chalralcter alnd 

spirituall alttitudes of students, especia llly a lt the maldralsalh level. This study a lims to 

determine the effect of the ha lbit of dhikr Ra ltib ALl-Halddald on the spirituall alttitudes 

of students a lt MTs Roudlotur Rosma lni, Bengkulu City. This study is a l qualntitaltive 

study with a ln ex post falcto alpproalch IBM Spss Sta ltistic 26. The purpose of the 

following study is to determine the effect of the ha lbit of dhikr Raltib ALl-Halddald on 

the spirituall alttitudes of students a lt MTs Roudlotur Rosmalni, Bengkulu City. The 

va llidity alnd relialbility alre 0.871 alnd 0.860. With al normallity test (sig. 0.200>0.05) 

a lnd al linealrity test (sig. 0.118>0.05). 

Ba lsed on the results of the da ltal alnallysis, it caln be concluded thalt there is al 

significalnt influence between the ha lbit of dhikr Ra ltib ALl-Halddald on the spirituall 

a lttitudes of students a lt MTs Roudlotur Rosma lni, Bengkulu City. This is proven by 

the results of al simple linealr regression test which shows a l significalnce of 

0.000>0.05, so Ha l is alccepted alnd H2 is rejected. The coefficient of determinaltion 

(R²) of 0.295 indicaltes tha lt 29.5% of spiritua ll alttitudes alre influenced by the halbit of 

dhikr, while 70.5% alre influenced by other fa lctors. The resealrch daltal is declalred 

va llid alnd relialble (Cronbalch's ALlphal 0.871 a lnd 0.860), alnd meets the alssumptions of 

normallity (sig. 0.200) alnd linealrity (sig. 0.118), so the alnallysis is credible. 

 

Keywords: Dhikr Ratib Al-Haddad, Spiritual Attitude 
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