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ABSTRAK

Muhammad Rabbani Akbar, NIM 1811420016. “Tradisi Zikir
Ratib al-Haddad di Pondok Pesantren Roudlotur Rosmani Kota
Bengkulu”. Skripsi, Program Ilmu Al-Quran dan Tafsir, Jurusan
Ushuluddin, Adab, dan Dakwah, UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu,
Pembimbing 1 H. Syukraini Ahmad, M.A. dan Pembimbing II Jul Hendri,
Lc. M.Hum.

Penelitian ini dilatar belakangi atas banyaknya masyarakat yang
melakukan tradisi pelaksanaan zikir-zikir tertentu di waktu-waktu
tertentu, seperti salah satu yang dilakukan Pondok Pesantren Roudlotur
Rosmani Kota Bengkulu. Pondok Pesantren ini melakukan tradisi
pelaksanaan zikir Ratib al-Haddad setiap hari jum’at sesudah Shalat Dhuha
berjamaah. Masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana proses
pelaksanaan zikir Ratib al-Haddad di Pondok Pesantren Roudlotur
Rosmani Kota Bengkulu dan bagaimana pengaruh zikir Ratib al-Haddad
bagi kecerdasan sipitual santri di Pondok Pesantren Roudlotur Rosmani
Kota Bengkulu. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
bagaimana proses pelaksanaan zikir Ratib al-Haddad di Pondok Pesantren
Roudlotur Rosmani Kota Bengkulu serta menjelaskan bagaimana
pengaruh zikir Ratib al-Haddad bagi kecerdasan spiritual santri di Pondok
Pesantren Roudlotur Rosmani Kota Bengkulu tersebut. Dalam penelitian
ini peneliti menggunakan metode deskriptif kualitatif. Sumber data
primer penelitian ini adalah santri, Kepala Madrasah dan pengasuh.
Sedangkan sumber data sekundernya yaitu buku-buku dan literatur yang
berhubungan ~dengan pembahasan penelitian. Adapun teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara dan
dokumentasi. Hasil dari penelitian menemukan bahwa Proses
pelaksanaan tradisi zikir Ratib al-Haddad, Setiap hari jum’at pagi dimulai
dengan Sholat dhuha berjama’ah. Setelah selesai barulah melaksanakan
zikir Ratib al-Haddad. Kedua, pengaruh zikir bagi kecerdasan spiritual
santri ini banyak perubahan fositif yang terjadi, dalam aspek Kecerdasan
rohani bagi santri. Adapun kegiatan ini relevan untuk dilaksanakan
karena tidak bertentangan dengan Al-Qur’an.

Kata Kunci : Zikir, Ratib-Al-Haddad, Kecerdasan Spiritual
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saat engakau menyampaikan kebenaran maka engkau akan menemukan
reaksi yang berbeda:
“Orang cerdas akan merenung sedangkan orang bodoh akan tersinggung,
karena sulit meyakinkan lalat bahwa bunga lebih indah daripada
sampah”.

Sebaik- baik manusia adalah orang yang bisa menahan mulutnya (yaitu
menjaga ucapannya) dan membuka tangannya (yaitu ringan tangan dan
suka membantu) sejelek-jelek manusia adalah orang yang suka membuka
mulutnya (yaitu tidak menjaga mulutnya) dan menahan tangannya (yaitu
tidak suka menolong)betapa banyak orang yang membuka tangannya
(suka menolong) menahan mulutnya (menjaga ucapannya) dan betapa
banyak orang yang menahan tangannya (tidak suka menolong) membuka
mulutnya (tidak menjaga ucapannya) tahanlah mulut-mulut kalian (yaitu
jagalah mulut kalian) dan bukalah tangan-tangan kalian (yaitu suka
menolong).

“Al-Tnsanil Musthafawiyah”
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam Skripsi/Tesis/Disertasi
ini menggunakan pedoman transliterasi berdasarkan keputusan bersama
Menteri Agama RI dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor
158 tahun 1987 dan Nomor 0543 b/U/1987 yang secara garis besar dapat
diuraikan sebagai berikut:

1. Konsonan Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan
| Alif Tidak Tidak dilambangkan
dilambangkan
o Ba B .
< T2 T -
& S S S (dengan titik di atas)
a Jim J -
z Ha H H (dengan titik di bawah)
« Kha Kh -
2 Dal D -
3 zal V4 Z (dengan titik di atas)
D R@ R -
J Zai Z -
o Sin S .
o Syin Sy -
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o= Sad S (dengan titik di bawah)
ua Dad D (dengan titik di bawah)
L Ta T (dengan titik di bawah)
L Za Z (dengan titik di bawah)
& ‘Ain Koma terbalik di atas

¢ Gain B

& Fa -

3 Qaf -

4 Kaf -

J Lam -

8 Mim B

g Nun B

5] Wawu -

> Ha -

. Hamzah Apostrof (tetapi tidak

dilambangkan apabila terletak
di awal kata)
& Y& -




2. Vokal
Vokal bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Pendek
Vokal tunggal bahasa Arab lambangnya berupa tanda atau harakat

yang transliterasinya dapat diuraikan sebagai berikut:
Tanda Nama Hurup Latin Nama

- Fathah A A

- Kasroh | [

- Dammah U U

Contoh:

G Kataba <% Yazhabu
Jis - Swila S5 - Zukira

2. Vokal Rangkap
Vokal tunggal bahasa Arab lambangnya berupa tanda atau harakat

yang transliterasinya dapat diuraikan sebagai berikut:
Tanda Nama Huruf Latin Nama
- Fathah A A
9~ Kasroh I I
Contoh:
X ;o kaifa J% : Haula
3. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda:

Tanda Nama Huruf Ditulis
Latin
b Fathah dan Alif A A dengan garis di atas
s Kasroh dan Ya I I dengan garis di atas
5 Dammah dan U U dengan garis di atas
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wawu

Contoh:
J& : Qala S - Atsara
= Rama U4 - Yaqilu

4. Ta’Marbiitah
Transliterasi untuk ta'marbiitah hidup:

L Ta’Marbutah hidup
Ta'Marbutah yang hidup atau yang mendapat harkat fathah,
kasroh dan dammabh, transliterasinya adalah (t)

2. Ta’Marbiuitah mati
Ta’Marbttah yang mati atau mendapat harkat sukun
transliterasinya adalah (h).

Contoh:
4all: Talhah

3. Kalau pada kata yang terakhir dengan ta’ marbatah diikuti oleh
kata yang menggunakan kata sandang “al” serta bacaan kedua kata
itu terpisah, maka ta’ marbiitah itu ditransliterasikan denga ha/h/
Contoh:

«iall 4535 : Raudah al-Jannah

4. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan sebuah tanda syaddah, dalam transliterasi ini tanda
syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf
yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:

&5 : Rabbanana a5 :Nwimma
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5. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu Dalam transliterasi ini kata sandang tersebut tidak dibedakan
atas dasar kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata
sandang yang diikuti oleh qomariyyah.

Contoh:
Jalll: al-Rajulu 33241 - Sayyidatu

a. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyyah

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyyah semuanya
ditransliterasikan dengan bunyi ,al® sebagaimana yang dilakukan pada
kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyyah.

b. Kata sandang yang dikuti oleh huruf qomariyyah.

Kata sandang vyang diikuti oleh huruf gomariyyah
ditransliterasikan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan
sesuai pula dengan bunyinya. Bila diikuti oleh huruf syamsiyyah mupun
huruf qomariyyah, kata sandang ditulis terpisah dari kata vyag
mengikutinya dan dihubungkan dengan tanda sambung (-)

Contoh:
A&l - al-Qalamu O34T al-Jalalu
&) : al-Badi'u
6. Hamzah

Sebagaimana dinyatakan di depan, hamzah ditransliterasikan
dengan apostrof. Namun itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di
tengah dan di akhir kataBila terletak di awal kata, hamzah tidak
dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.

Contoh:

(s :Syai'un &l Umirtu
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7. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fi'il (kata kerja), isim atau huruf,
ditulis terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan
huruf Arab sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain, karena ada huruf
Arab atau harkat yang dihilangkan, maka dalam transliterasi ini penulisan
kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.

Contoh:

GBS A el &3 Wa innallaha lahua khair ar-razigin
8. Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak
dikenal, dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga.
Penggunaan huruf kapital seperti yang berlaku dalam EYD, di
antaranya = huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal nama
diri dan permulaan kalimat. Bila nama diri itu didahului oleh kata
sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap harus awal nama
diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.
Contoh:
I3k 5 ¥) %2325 - Wa ma Muhammadun illa rasul

Penggunaan huruf kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam
tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu
disatukan dengan kata lain sehingga ada kata lain sehingga ada huruf atau
harkat yang dihilangkan, maka huruf kapital tidak dipergunakan.

Contoh:
12 51 4 : Lillahi al-amru jamTan
9. Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan,
pedoman transliterasi ini merupakan bagian yang tidak
terpisahkan dengan ilmu tajwid.
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