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MOTTO 

 

“Maka bersabarlah, sesungguhnya janji Allah itu benar dan 

janganlah orang-orang yang tidak yakin meremehkan (janji-Nya) 

(QS. Ar-Rum: 60) 

 

Long Story Short, I Survived 

-Taylor Swift 
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ABSTRAK 

 

Firli Ersa Ananda: STRATEGI GURU SENTRA DALAM 

MENINGKATKAN KEMANDIRIAN ANAK DI TK ISLAM 

TERPADU BAITUL IZZAH KOTA BENGKULU 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya kemandirian 

sebagai salah satu aspek perkembangan anak usia dini dimana 

ditemukan masih terdapat anak-anak yang menunjukkan 

ketergantungan terhadap guru saat kegiatan pembelajaran sentra. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif dengan jenis studi kasus. Subjek penelitian adalah guru 

sentra dan kepala sekolah. Teknik pengumpulan data dilakukan 

melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data 

melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Uji keabsahan data dilakukan melalui kreadibilitas, 

transferabilitas, dependabilitas, dan konfirmabilitas. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa strategi guru sentra dalam 

meningkatkan kemandirian anak melalui metode problem based 

learning dilakukan dengan memberikan kesempatan pada anak 

dalam memilih, memberikan kegiatan yang bersifat nyata, 

menanamkan pemahaman positif dan dukungan emosional serta 

melatih kebiasaan rapi pada anak. Faktor penghambat yang 

dihadapi guru antara lain adalah keterbatasan bahan ajar, 

kesiapan belajar siswa dan ketidakonsistensinan pembiasaan di 

rumah. Untuk mengatasi hambatan tersebut, solusi yang 

dilakukan guru dengan mengombinasikan metode pembelajaran 

yang digunakan serta memperkuat jalinan komunikasi dan kerja 

sama dengan orang tua. Dengan penerapan strategi ini, anak-anak 

diharapkan dapat menunjukkan peningkatan dalam hal 

kemandirian, bertanggung jawab, mengambil keputusan, dan 

menyelesaikan tugas secara mandiri. 

Kata kunci: Strategi Guru, Kemandirian Anak, 

Pembelajaran Sentra, Metode Problem Based Learning 
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sadar skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, namun izinkanlah 

penulis berharap semoga skripsi ini dapat berguna dan 
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