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MOTTO

“Orang yang hebat adalah orang yang memiliki kemampuan
menyembunyikan kesusahan, sehingga orang lain mengira bahwa ia
selalu senang.” — Imam Syafi’i

150 Ll aa Gla

Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan
Q.S Al-Insyiroh: ayat 5
“Terlambat Bukan Berarti gagal, cepat bukan berarti hebat.
Terlambat bukan menjadi alasan untuk menyerah, setiap orang lain
memiliki proses yang berbeda. PERCAYA PROSES itu yang paling
penting, karena Allah telah mempersiapkan hal baik dibalik kata
proses yang kamu anggap RUMIT”

~Anita Utama Sari~
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ABSTRAK

EFEKTIVITAS PENGGUNAAN METODE QUANTUM
READING TERHADAP PEMAHAMAN MEMBACA TEKS
DESKRIPSI PADA SISWA KELAS VIl SMP NEGERI 34
SELUMA

Berdasarkan tujuan penelitian dalam penelitian ini yaitu untuk
mengetahui efektivitas pengunaan quantum Reading terhadap
pemahaman siswa dalam membaca. Jenis penelitian ini adalah Pre
Experimental design. Penelitian jenis Pre Eksperimen ini seringkali
dianggap sebagai eksperimen yang belum sungguh sungguh, karena
masih terdapat variabel luar yang ikut berpengamh terhadap variabel
dependen. Sampel adalah bagian dari jumlah karakteristik yang
dimiliki oleh karakteristik tersebut. Bila papulasi besar. Teknik
sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah sampling
jenuh” Sampling jenuh adalah teknik penentuan sampel apabila
semua anggota populasi digunakan sebagai sampel. Hal ini
dilakukakn bila jumlah anggota sampel relative kecil, kurangg dari
30 orang, teks deskripsi pada siswa kelas VII di SMP Negeri 34
Seluma. Maka hasil dari penelitian ini yaitu rata-rata nilai Pretest
48,67 dan rata-rata nilai Postest 72,67 serta hasil uji hipotesis yang
dilakukan diperoleh thiwng= 13,107 dan trave = 2,045 maka diperoleh
tHitung > trabel atau 13,107 > 2,045. Sehingga HO ditolak dan Hl1
diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa penggunaan metode
Quantum Reading efektif terhadap kemampuan pemahaman siswa
dalam membaca teks deskripsi pada siswa kelas VII di SMP Negeri
34 Seluma.

Kata Kunci: Metode Quantum, Reading, Pemahaman
Membaca, Teks



ABSTRACT

EFFECTIVENESS OF USING QUANTUM READING
METHOD ON READING UNDERSTANDING OF
DESCRIPTIVE TEXTS IN GRADE VIII STUDENTS OF
STATE JUNIOR HIGH SCHOOL 34 SELUMA

Based on the research objectives in this study, namely to determine
the effectiveness of the use of quantum Reading on students’
understanding in reading. This type of research is Pre Experimental
design. This type of Pre Experimental research is often considered as
an experiment that is not yet serious, because there are still external
variables that affect the dependent variable. The sample is part of the
number of characteristics possessed by the characteristics. If the
population is large. The sampling technique used in this study is
saturated sampling. Saturated sampling is a sampling determination
technique when all members of the population are used as samples.
This is done when the number of sample members is relatively small,
less than 30 people, descriptive text in class VII students at State
Junior High School 34 Seluma. So the results of this study are the
average Pretest value of 48.67 and the average Posttest value of
72.67 and the results of the hypothesis test obtained tCount = 13.107
and tTable = 2.045 then obtained tCount> tTable or 13.107> 2.045.
So HO is rejected and H1 is accepted. So it can be concluded that the
use of the Quantum Reading method is effective on students'
comprehension skills in reading descriptive texts in class VII students
at State Junior High School 34 Seluma.

Keywords: Quantum Method, Reading, Reading
Comprehension, ext

xi



KATA PENGANTAR
Alhamdulillah, Puji syukur atas kehadirat Tuhan Yang Maha

Esa, yang telah memberikan rahmat perlindungan dan rezeki-Nya,
sehingga skripsi pemahaman siswa dalam menulis huruf kapital dan
kecil di Smp Negeri 34 Seluma dapat diselesaikan tepat pada
waktunya. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat dalam
menyelesaikan studi (S1) Program Tadris Bahasa Indonesia Pada
Fakultas Tarbiyah Dan Tadris Universitas Islam Negeri Fatmawati

Sukarno Bengkulu.

Penulis menyadari bahwa selesainya skripsi ini atas bantuan
dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima

kasih kepada:

1. Bapak Prof. Dr KH. Zulkarnai, M.Pd. selaku rektor Universitas
Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu. Yang telah
memberikan berbagai fasilitas dalam menuntut ilmu pengetahuan
di Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu.

2. Bapak Dr. Mus Mulyadi S.Ag., M.Pd Selaku dekan tarbiyah Dan
Tadris Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu
yang telah banyak memberikan bantuan dalam perkuliahan
mahasiswa.

3. Bapak M. Hidayaturrahman M.Pd.I Selaku ketua jurusan tadris
Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu. Yang

mendukung dalam menyelesaikan studi penulis.

xii



. Bapak Vebby Andra M.Pd selaku koodinator prodi Tadris Bahasa
Indonesia yang telah banyak membantu dan melancarkan semua
urusan perkuliahan selama ini.

. Ibu Heny Friantary, M.Pd selaku pembimbing akademik (PA)
yang telah banyak membantu dan membimbing serta memberikan
berbagai ilmunya dengan penuh keikhlasan selama pembuatan
skripsi.

. Bapak dan ibu dosen tarbiyah dan tadris universitas islam negeri
fatmawati sukarno Bengkulu yang telah mengajar dan
membimbing serta memberikan berbagai ilmunya dengan penuh
keikhlasan.

. Staf dan karyawan fakultas tarbiyah dan tadris universitas islam
negeri fatmawati sukarno Bengkulu yang telah memberikan
pelayanan yang baik dalam hal administrasi.

. Kedua orang tua saya yang selalu memberikan semangat dan

dukungan serta mendoakan kesuksesan.

Penulis menyadari, dalam penyusunan skripsi ini, tentu tidak

luput dari kehilafan dari berbagai sisi. Oleh sebab itu penulis

mengharapkan kritikan dan saran yang sifatnya membangun demi

kesempurnaan skripsi ini kedepan.

Bengkulu Mei 2025
Peneliti

Anita Utama Sari
Nim. 2011290015

Xiii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL . ....teeeerccccereeennenecssccccssssssssssssssscsssssssssssssscnss i
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN .....ttieerneeeeccrsaneeccssnseeces ii
PENGESAHAN.....tiireeecnneecneeecsneecssssesssseessaseessssssssssesssasessssssss iii
PENGESAHAN PEMBIMBING........coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeecesesessessssesnes iv
PERSETUJUAN SKRIPSI A%
NOTA PEMBIMBING Vi
MOTTO vii
PERSEMBAHAN ...coooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessessssssssesssssessssssssssssssssssss viii
ABSTRAK X
KATA PENGANTAR xii
DAFRAR/ISL L cooefleveeesseodoseseessslossesseadoresssseeoseesslboeseReleesepgsthos xiv
BAB I PENDAHULUAN
A. Latar Belakang .........ccccooiiiiiniiiiiiiniiciieececteecee 1
B. Identifikasi Masalah................ccccccoeiiiiiin e, 12
C. Batasdn mashHill. =1 .| 7. W, R.40.....0.... . BL. == 12
D. Rumusan masalah ..........cccooeeveeiiveeeeeiinie e, 13
E. Tujuan Penelitian .........ccccceeiiiiiiiiiieeiiiiieeseciccee e 13
F_JKoglinaall PERehfiat—————————— e ... /.. A . 14
BAB Il KAJIAN PUSAKA
A. Deskripsi Konseptual ... 16
1. Quantum Reading ...........cccocceeviiiiiiiieeiiieieesie e 16
2. Efektivitas Pembelajaran...........ccoceeviiiiiinineicenieenen. 23
3. Pemahaman Pembelajaran ...........cccocceeviiiiiieniinninennnnnn. 25
4. MEMDACA........ccoiuviiieeiiiee e 26
5. Membaca Pemahaman ..............c..c.coocovvieiiiinieiiiinieeeens 33
6. Teks DESKIIPST c.uueeeuvieiieiiieiieeieeiie ettt 36
B. Penelitian Relevan .........cccooccvveiiiiiiiiiiiieiieeeeecieeeeeeeen 39
C. Kerangka BerpiKir.........cccoeoviieeiieieiiieeiieccee e 41
D. Hipotesis Penelitian ...........cccceevviiieiiieeiiieeiieeeie e 43

Xiv



BAB Il METODELOGI PENELITIAN

AL Jenis penelitian .........ccoceeviiiiiieniieeiieie e 44
B. Tempat dan waktu penelitian...........cccceeeveerieeviieniienniennnnns 48
C. Populasi dan sampel penelitian ..........cccceevvevieeiienieeneenne. 49
D. Instrument penelitian ...........ccceeveeeeiienieniiienieeieenie e 50
E. Teknik pengumpulan data............cccoeevveveiienieeiienieeiienens 53
F. Teknik analisis data..........ccceeeveeviieeiienieeiienieeieesie e 53
G. Teknik Keabsahan Data........ccccoeoeveveiieniieiieniiciieieeee 55
H. Tekhnik Analisa Data ...........cccccoeeeiiiiiiiiieeieeeecie e 56

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A, DeEsKIIPST data........ccoueeeiieiiieeieiieeeieiie e e ssneeaeeeeaa e 59

B. @dasi/Fengdlitigh =\ A A R\t 59

C. PEMBAHASAN ....ooiiiiiicteeeeee ettt 70
BAB V PENUTUP

A, KeSImpulan........coocveieeiiiiiiiieieecieecceee et eene s aenenns 76

B.|Farad . 110 NA\N L NN T —l..E.. 77
DAFTAR PUSAKA .....cooviivuinensnncsansssssnsssasssnssssossssnssssssssssassasssssss 78

XV



