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ABSTRAK 

PENGARUH GAYA BELAJAR KINESTETIK TERHADAP MOTIVASI 

DAN MINAT BELAJAR SISWA DI SMPN 16 KOTA BENGKULU PADA 

MATA PELAJARAN PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

 

Penulis: 

YOVEN JONIVAN 

NIM. 2323540029 

 

Pembimbing: 

 

1. Prof. Dr. Suhirman, M.Pd   2. Dr. Saepudin, M.Si, M.Pd 

 

Penelitian dalam tesis ini dilatar belakangi oleh pentingnya gaya belajar 

dalam kegiatan belaja mengajar. Gaya belajar pada umumnya dibagi menjadi tiga 

yaitu, gaya belajar visual, gaya belajar auditorial, dan gaya belajar kinestetik. 

Namun, dari ketiga gaya belajar tersebut hanya satu gaya belajar yang 

mendominasi pada setiap individu. Pada penelitian ini berfokus pada gaya belajar 

kinestetik yaitu gaya belajar yang berorientasi pada fisik dan banyak bergerak.  

Tujuan penelitian ini ialah untuk mengetahui apakah ada pengaruh gaya 

belajar kinestetik terhadap motivasi dan minat belajar siswa di SMPN 16 kota 

Bengkulu.  Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan dengan pendekatan 

kuantitatif asosiatif. Jumlah sampel 68 responden dan teknik pengumpulan data 

yang digunakan adalah observasi, dokumentasi dan angket. Uji hipotesis dengan 

menggunakan analisis regresi sederhana dan berganda. 

Hasil penelitian mengenai pengaruh gaya belajar kinestetik terhadap 

motivasi dan minat belajar siswa SMPN 16 Kota Bengkulu pada mata pelajaran 

pendidikan agama Islam yaitu adanya pengaruh yang signifikan antara gaya 

belajar kinestetik terhadap motivasi dan minat belajar siswa SMPN 16 Kota 

Bengkulu pada mata pelajaran pendidikan agama Islam. 

 

 

 

Kata Kunci : Gaya Belajar Kinistetik, Motivasi, Minat Belajar 
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