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MOTTO 
 

“Oranglain gak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita yang 
mereka ingin tahu hanya bagian success stories. Berjuanglah untuk diri 

sendiri walaupun tidak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita dimasa 
depan akan sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini, 

tetap berjuang ya!” 
(Jupian Alpindo). 

 
“ Letakkan aku dalam hatimu,  maka aku akan meletakkanmu dalam 

hatiku” 
( QS. Al-Baqarah: 152 ) 
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ABSTRAK 

JUPIAN ALPINDO, NIM: 2011320036, “Dampak Media 
Sosial Tiktok Terhadap Pola Perilaku Ibu Rumah Tangga Di 
Kabupaten Kaur”, Skripsi: Bimbingan dan Konseling Islam, 
Ushuluddin, Adab Dan Dakwah, Universitas Islam Negeri 
Fatmawati Sukarno Bengkulu. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak 
penggunaan media sosial TikTok terhadap moral ibu rumah tangga di 
Kecamatan Kelam Tengah, Kabupaten Kaur. Latar belakang penelitian 
ini didasari oleh fenomena meningkatnya penggunaan TikTok di 
kalangan ibu rumah tangga, yang tidak hanya sebagai sarana hiburan, 
tetapi juga berdampak pada perubahan perilaku sosial dan moral. 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode 
deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, 
wawancara mendalam, dan dokumentasi. Informan dalam penelitian ini 
berjumlah 16 orang yang terdiri atas ibu rumah tangga pengguna 
TikTok, suami mereka, serta tokoh masyarakat setempat. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa penggunaan TikTok memberikan 
dampak yang beragam terhadap moral ibu rumah tangga. Di satu sisi, 
aplikasi ini memberikan hiburan dan ruang ekspresi diri; namun di sisi 
lain, ditemukan gejala penurunan nilai moral seperti menurunnya rasa 
malu, pengabaian terhadap kewajiban rumah tangga, serta perilaku 
yang bertentangan dengan norma budaya lokal. Sebagian masyarakat 
memandang penggunaan TikTok oleh ibu rumah tangga sebagai hal 
yang negatif karena dianggap mengganggu peran dan fungsi mereka 
dalam keluarga. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi kontribusi 
ilmiah dalam memahami dinamika moral masyarakat dalam konteks 
digital, serta menjadi bahan refleksi dalam pembinaan keluarga yang 
berakhlak di era media sosial. 

 
Keywords: TikTok, media sosial, moral, ibu rumah tangga, 

Kecamatan Kelam Tengah. 
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ABSTRACT 

JUPIAN ALPINDO, NIM: 2011320036, " The Impact of 
TikTok on the Behavioral Patterns of Housewives in Kaur Regency", 
Thesis: Islamic Guidance and Counseling, Ushuluddin, Adab and 
Da'wah, Fatmawati Sukarno State Islamic University, Bengkulu. 

 
This study aims to determine the impact of TikTok social media usage on 

the morals of housewives in Kelam Tengah District, Kaur Regency. The background 
of this study is based on the phenomenon of increasing TikTok use among housewives, 
which is not only a means of entertainment, but also has an impact on changes in 
social and moral behavior. This study uses a qualitative approach with descriptive 
methods. Data collection techniques were carried out through observation, in-depth 
interviews, and documentation. Informants in this study numbered 14 people 
consisting of housewives who use TikTok, their husbands, and local community 
leaders. The results of the study indicate that TikTok use has various impacts on the 
morals of housewives. On the one hand, this application provides entertainment and 
a space for self-expression; however, on the other hand, symptoms of moral decline 
were found such as a decreased sense of shame, neglect of household obligations, and 
behavior that contradicts local cultural norms. Some people view TikTok use by 
housewives as negative because it is considered to interfere with their roles and 
functions within the family. This research is expected to be a scientific contribution 
in understanding the moral dynamics of society in the digital context, as well as 
become a reflection on fostering moral families in the social media era. 

 
Keywords: TikTok, social media, morals, housewives, Kelam Tengah 

District. 
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