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BAB lIII 

METODE lPENELITIAN l 

A. Pendekatan ldan lJenis lPenelitian 

Jenis lpenelitian lyang ldigunakan ladalah lpenelitian lkualitatif 

ldengan lpendekatan ldeskriptif. lPenelitian lkualitatif lmerupakan 

lsuatu lstrategi lpenelitian lyang lmenekankan lpada leksplorasi 

lmakna, lpengertian, lkonsep, lciri, lgejala, lsimbol, ldan lpenjelasan 

lsuatu lfenomena, lbersifat lterfokus, lmenggunakan lberagam 

lmetode, lbersifat lalamiah ldan lholistik, lmenghargai lkualitas, 

lmenggunakan lberbagai lmetode, ldan ldisajikan ldalam lformat 

lnaratif. lMenurut lCreswell lmenyatakan lpenelitian lkualitatif 

lsebagai lsuatu lgambaran lkompleks, lmeneliti lkata-kata, llaporan 

lterinci ldari lpandangan lresponden, ldan lmelakukan lstudi lpada 

lsituasi lyang lalami l(Juliansyah lNoor, l2017:34). Penelitian 

lkualitatif ladalah lpenelitian lyang lbertujuan luntuk lmemahami 

lsuatu lfenomena lsebagaimana ldialami loleh lpartisipan lpenelitian. 

lMisalnya, lperilaku, lpersepsi, lmotivasi, ltindakan, ldan llain-lain. 

lUtuh ldan ljelas ldalam lkonteks ltertentu lyang ldialami ltanpa 

lcampur ltangan lmanusia l(Sidiq l& lChoiri, l2019:5). lPenelitian 

lkualitatif ljuga ldi lartikan lsebagai lpenelitian lyang ltidak 

lmengadakan lperhitungan. lAdapun ltujuan ldari lpenelitian 

lkualitatif lantara llain l: la) lmengembangkan lobjek lpenelitian, lb) 

lmenggunakan lmakna ldi lbalik lfenomena ldan, lc) lmenjelaskan 

lfenomena lyang lterjadi l(Suwendra l2018:5-6). l 

43 



44 

 

 

Penelitian lkualitatif lini lsemata-mata lberprestasi luntuk 

lmenjelaskan lfenomena, llalu ldi lmaknai, lditafsirkan, luntuk 

lkemudian ldirumuskan lkesimpulannya lsebagai lsebuah lteori lbaru. 

lGaya lpenelitian lyang ldigunakan lpeneliti ldalam lpenelitian lini 

ladalah lkualitatif ldeskriptif. lHal lini lkarena lpeneliti lakan 

lmenyajikan ldata ldalam lbentuk ldeskripsi lyang ljelas ldan 

lterperinci. lLebih llanjut, lpenelitian lkualitatif ldeskriptif 

lmerupakan ljenis lpenelitian lyang lmenyajikan ltemuan-temuan 

lempiris lsesuai ldengan lfenomena lyang lterjadi ldi llapangan. lJadi, 

lpeneliti lakan lmenyajikan ldata lpenelitian lterkait limplementasi 

lProjek lPenguatan lProfil lPelajar lPancasila l(P5) lpada lkurikulum 

lmerdeka ldalam lmengembangkan lkompetensi lkreatif lsiswa lkelas 

lIV ldi lSDIT lUmmu lFathimah lKota lBengkulu. 

B. Kehadiran lPeneliti 

Pada lpenelitian lkualitatif, lkehadiran lpeneliti lberperan lsebagai 

linstrumen lsekaligus lpengumpul ldata. lKehadiran lpeneliti lsangat 

ldiperlukan, lkarena lselain lmengamati, lpeneliti ljuga lsecara 

llangsung lmengumpulkan ldata lselama lproses lpenelitian. lPeneliti 

lberperan laktif, lsehingga ldata lyang ldihasilkan lsangat 

ldipengaruhi loleh lpeneliti lsendiri. lKarena ldalam lsebuah 

lpenelitian ldikatakan lvalid latau ltidaknya ltergantung ldengan 

lkehadiran lpeneiti ldalam lpenelitian. l 

C. Lokasi lPenelitian 

Penelitian lImplementasi lProjek lPenguatan lProfil lPelajar 

lPancasila l(P5) lpada lkurikulum lmerdeka ldilakukan ldi lSDIT 
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lUmmu lFathimah lKota lBengkulu. lLokasi lsekolah ltempat 

lpenelitian lterletak ldi lJl. lGenting l1 lRT. l40 lRW. l06, lBetungan, 

lKec. lSelebar, lKota lBengkulu. 

D. Sumber lData 

Sumber ldata ladalah lsubjek ldarimana ldata ldiperoleh. 

lBerdasarkan lsumbernya, ldata lpenelitian ldapat ldikelompokkan 

ldalam ldua ljenis lyaitu ldata lprimer ldan ldata lsekunder. 

1. Data lPrimer 

Data lprimer ladalah ldata lyang ldiperoleh llangsung ldari 

lsubjek lpenelitian. lSumber ldata lprimer ladalah lsumber ldata 

lyang lmenyediakan ldata llangsung lkepada lpengumpul ldata. 

lData lprimer ldalam lpenelitian lini ladalah ldata lyang ldi lperoleh 

llangsung ldari lwawancara lkepada lkepala lsekolah, lwaka 

lkurikulum, lwali lkelas lIV, ldan 3 orang siswa/i lkelas lIV ldi 

lSDIT lUmmu lFathimah lKota lBengkulu. 

2. Data lSekunder l 

Data lsekunder ladalah ldata lyang ldi lperoleh ldari lbuku-

buku lreferensi lyang lsifatnya lselalu lberkaitan ldengan 

lmasalah lpada lobjek lpenelitian. lSumber ldata lsekunder 

lmerupakan lsumber ldata lpelengkap lyang lberfungsi 

lmelengkapi ldata lyang ldiperlukan ldata lprimer. lDalam 

lpenelitian lini lsumber ldata lsekunder ladalah lkepala lsekolah, 

larsip lsekolah, l lsumber lbuku, ljurnal, ldan lreferensi lyang 

lrelevan ldengan ljudul lpenelitian lyang ldibahas loleh lpeneliti. 
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E. Prosedur lPengumpulan lData l 

Pada lpenelitian lini lpengumpulan ldata lyang lpenulis 

lgunakan ladalah lteknik lobservasi, lwawancara, ldan ldokumentasi. 

lDibawah lpenulis luraikan lpenjelasan lmasing-masing ldari lteknik 

lpengumpulan ldata ltersebut: 

1. Observasi l 

Observasi lyaitu lmelakukan lpengamatan lsecara llangsung 

lke lobjek lpenelitian luntuk lmelihat lpengamatan ldari ldekat 

lkegiatan lyang ldilakaukan l(Sudaryono, l2016:87). lObservasi 

latau lpengamatan lini ldigunakan luntuk lmemperoleh ldata 

lmengenai lproses ldalam limplementasi lProjek lPenguatan 

lProfil lPelajar lPancasila l(P5) ldi lkelas lIV lSDIT lUmmu 

lFathimah lKota lBengkulu. 

2. Wawancara l 

Wawancara ladalah lsebuah lteknik lpengumpulan ldata ldan 

linformasi ldengan lcara lmelakukan ltanya ljawab lsecara 

llangsung lkepada lpihak lyang lberkepentingan ldalam 

lkeperluan lpeneliti luntuk lmendapatkan ldata ldan linformasi. 

lWawancara ldilaksanakan llangsung ldengan lorang lyang 

lmenjadi lsumber ldata ldan ldilakukan ltanpa lperantara. lDalam 

lpenelitian lini lwawancara ldilakukan llangsung lkepada lkepala 

lsekolah, lguru lpembina lP5, lguru lwali lkelas lIV, ldan lsiswa-

siswi lkelas lIV ldi lSDIT lUmmu lFathimah lKota lBengkulu. 

lWawancara ldilakukan lguna lmendapatkan ldata lyang lberkaitan 

ldengan lImplementasi lProjek lPenguatan lProfil lPelajar 
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lPancasila l(P5) lpada lkelas lIV ldi lSDIT lUmmu lFathimah lKota 

lBengkulu. 

3. Dokumentasi 

Pada lteknik lpengumpulan ldata ldengan lcara 

ldokumentasi lini, ldokumentasi ldalam lpenelitian lini lmeliputi 

lfoto-foto lagar llebih lmemperkuat ldata lpeneliti ldari lobservasi, 

lwawancara ldengan lkepala lsekolah, lwaka lkurikuum, lwali 

lkelas lIV, ldan lsiswa lkelas lIV ldi lSDIT lUmmu lFathimah lKota 

lBengkulu. 

F. Analisis lData 

Analisis ldata ldalam lpenelitian lkualitatif, ldilakukan lpada 

lsaat lpengumpulan ldata lberlangsung, ldan lsetelah lselesai 

lpengumpulan ldata ldalam lperiode ltertentu. lAnalisis ldata 

ldilakukan lpada ltahap lpengumpulan ldata, lkemudian lmemilih 

ldata lyang lpenting luntuk lpendukung ldalam lpenelitian ldan 

lmelihat lhubungan lantar ldata lyang ltelah ldikumpulkan lhingga 

ldapat ldisimpulkan lapakah ldata lyang ldikumpulkan ldapat 

ldipertanggung ljawabkan ljuga lkredibel. lBerikut lbeberapa 

llangkah lyang lharus ldilakukan ldalam lanalisis ldata lmenurut lteori 

lMiles ldan lHuberman. 

1. Reduksi ldata l(Data lReduction) 

Reduksi ldata lmerupakan lproses lmenyaring ldan 

lmemusatkan lperhatian lpada lpenyederhanaan, 

lpengabstrakan, lserta ltransformasi ldata lmentah lyang 

ldiperoleh ldari lcatatan ltertulis ldi llapangan. lProses lini 
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lberlangsung lsecara lberkelanjutan lselama lpenelitian, lbahkan 

lsebelum lseluruh ldata lterkumpul,  lsebagaimana  ltercermin  

ldalam lkerangka lkonseptual lpenelitian,  lperumusan  

lmasalah  lstudi, ldan lmetode lpengumpulan ldata lyang ldipilih 

loleh lpeneliti. lDengan ldemikian, ltujuan ldari lreduksi ldata lini 

ladalah luntuk lmenyederhanakan ldata lyang ldiperoleh lselama 

lpenggalian ldata ldi llapangan. l l 

2. Penyajian lData l(Data lDisplay) 

Setelah ldata ldireduksi, lmaka llangkah lselanjutnya ladalah 

lmendisplay ldata. lDisplay ldata lmenyusun ldata lyang ltelah 

ldidapatkan ldari lhasil lwawancara lsecara lsistematis lsehingga 

lmemberikan lkemudahan ldalam lmengahsilkan lkesimpulan. 

lDalam lpenelitian lkualitatif lpenyajian ldata lbisa ldilakukan 

ldalam lbentuk luraian lsingkat, lbagan, lhubungan lantara 

lkategori, lflowerhart, ldan lsejenisnya. lDalam lhal lini lMiles land 

lHuberman lmenyatakan lbahwa lyang lpaling lsering ldigunakan 

luntuk lmenyajikan ldata ldalam lpenelitian lkualitatif ladalah 

ldengan lteks lyang lbersifat lnaratif l(Sugiyono, l2021:325). 

3. Penarikan lKesimpulan l(Verification) 

Langkah lselanjutnya ldalam lanalisis ldata lkualitatif 

lmenurut lMiles land lHuberman ladalah lpenarikan lkesimpulan 

ldan lverifikasi. lKesimpulan lyang ldikemukakan lmasih 

lbersifat lsementara, ldan lakan lberubah lbila ltidak lditemukan 

lbukti-bukti lyang lkuat lyang lmendukung lpada ltahap 

lpengumpulan ldata lberikutnya. lTetapi lapabila lkesimpulan lyang 
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ldikemukakan lpada ltahap lawal, ldidukung loleh lbukti-bukti lyang 

lvalid ldan lkonsisten lsaat lpeneliti lkembali lke llapangan 

lmengumpulkan ldata, lmaka lkesimpulan lyang ldikemukakan 

lmerupakan lkesimpulan lyang lkredibel l(Sugiyono, l2021:329). l 

G. Pengecekan lKeabsahan lData 

Uji lkeabsahan ldata lmerupakan ltahap lpenyeleksian 

lmengenai l lsuatu lhasil ldata lpenelitian. lTeknik lpemeriksaan 

lkeabsahan ldata ladalah lderajat lkepercayaan latas ldata lpenelitian 

lyang ldiperoleh ldan lbisa ldipertanggung ljawabkan lkebenarannya 

l(Sugiyono, l2015:92). lSugiyono lmenjelaskan lbahwa luntuk 

lpemeriksaan lkeabsahan ldata ldalam lpenelitian lkualitatif lmeliputi 

luji lkredibilitas l(credibility), luji ltransferabilitas l(transferability), luji 

ldependabilitas l(dependability) ldan lterakhir luji lobjektivitas 

l(confirmability). l 

1. Uji lkreadibilitas 

Uji lkreadibilitas ldata latau lkepercayaan ldilakukan ldengan 

ltringualasi. lTriangulasi ldalam lpengujian lkreadibilitas lini 

ldiartikan lsebagai lpengecekan ldata ldari lberbagai lsumber 

ldengan lberbagai lcara, ldan lberbagai lwaktu. lDengan ldemikian 

lterdapat ltriangulasi lsumber, ltriangulasi lteknik lpengumpulamn 

ldata, ldan lwaktu. 

a) Triangulasi lSumber 

Triangulasi lsumber luntuk lmenguji lkreadibilitas ldata 

ldilakukan ldengan lmengecek ldata lyang ltelah ldiperoleh 

lmelalui lbeberapa lsumber. 
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b) Triangulasi lTeknik l 

Triangulasi lteknik luntuk lmenguji lkredibilitas ldata 

ldilakukan ldengan lcara lmengecek ldata lkepada lsumber 

lyang lsama ldengan lteknik lyang lberbeda. lData lyang 

ldiperoleh ldengan lwawancara, llalu ldi lcek ldengan 

lobservasi, ldan ldokumentasi. 

c) Triangulasi lWaktu 

Waktu ljuga lsering lmempengaruhi lkreadibilitas ldata. 

lData lyang ldikumpulkan ldengan lteknik lwawancara ldi lpagi 

lhari lpada lsaat lnarasumber lmasih lsegar, lbelum lbanyak 

lmasalah, lakan lmemberikan ldata lyang lvalid lsehingga 

llebih lkredibel. lUntuk litu ldalam lrangka l l lpengujian 

lkreadibilitas ldata ldapat ldilakukan ldengan lcara lmelakukan 

lpengecekan ldengan lwawancara, lobservasi ldan 

ldokumentasi ldalam lwaktu latau lsituasi lyang lberbeda. lBila 

lhasil luji lmenghasilkan ldata lyang lberbeda, lmaka 

ldilakukan lsecara lberulang-ulang lsehingga lsampai 

lditemukan lkepastian ldatanya l(Sugiyono, l2021;369-370). 

2. Uji lTransferabilitas l(Transferability) 

Uji ltransferabilitas lmerupakan lteknik luntuk lmenguji 

lvaliditas leksternal ldalam lpenelitian lkualitatif. lUji lini ldapat 

lmenunjukkan lkeakuratan latau lpenerapan ltemuan lpenelitian 

lpada lpopulasi ldan lpada lsampel lyang ldiambil. lAgar lhasil 

lpenelitian lkualitatif ldapat ldipahami loleh lorang llain ldan 

lberpotensi luntuk lmenerapkan lhasil lpenelitian ltersebut, lPada 
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lpenelitian lini lpeneliti lmemberikan lgambaran lyang lrinci, 

ljelas, lsistematis ldan ldapat ldipercaya lpada lsaat lmenulis 

llaporan. lDengan ldemikian, lhasil lpenelitian lini ldilakukan 

ldengan ljelas ldan ldapat lmenerapkan lhasil lpenelitian ldi ltempat 

llain. 

3. Uji lDependabilitas l(Dependability) 

Uji ldependabilitas ldalam lpenelitian lkualitatif ldilakukan 

ldengan lmelakukan laudit lterhadap lkeseluruhan lproses 

lpenelitian. lDalam lpenelitian lini, lpeneliti lmelakukan laudit 

ldengan lcara lberkonsultasi lkembali ldengan lpembimbing, 

lsetelah litu lpembimbing lkemudian lmengaudit lseluruh lproses 

lpenelitian. lDalam lproses lpenelitian lini lpeneliti lberkonsultasi 

ldengan lpembimbing luntuk lmengurangi lkekeliruan ldalam 

lmenyajikan ltemuan ldan lproses lselama lpenelitian. 

4. Uji lObjektivitas l(Confirmability) 

Uji lkonfirmability lyaitu lmengusahakan lagar ldata ldapat 

ldijamin lketerpercayaannya lsehingga lkualitas ldata ldapat 

ldiandalkan ldan ldipertanggung ljawabkan. lCara lyang 

ldilakukan ldengan lmengaudit lsemua ldata lyang ldiperoleh 

luntuk lmenentukan lkepastian ldan lkualitas ldata lyang 

ldiperoleh. lKepastian lhasil lpenelitian ldapat ldiakui loleh 

lbanyak lorang lsecara lobjektif l(Sidiq l& lChoiri, l2019:102). 

H. Tahap-Tahap lPenelitian 

Berdasarkan lpenelitian lini lterdapat lprosedur lpenelitian 

lyaitu ldibagi ltiga), lsebagai lberikut: 
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1. Tahap lPra lPenelitian l 

Tahap lpra-penelitian lmerupakan llangkah lawal luntuk 

lmemahami lsituasi lsetempat, lyaitu llatar lbelakang lpenelitian 

lberdasarkan lsituasi lsebenarnya. lSebelum lkita lpergi lke llokasi 

lpenelitian, lkita lharus lterlebih ldahulu lmengurus lizin lpenelitian 

ldan lmenyiapkan lperlengkapan lyang ldiperlukan lsebelum 

lmelaksanakan lpenelitian. 

2. Tahap lKegiatan lPenelitian 

Pada ltahap lini lpeneliti lmemahami llatar lbelakang 

lpenelitian, lmelakukan lpersiapan, lmasuk lke llapangan, 

lmengumpulkan ldata lberupa ldokumen-dokumen lyang 

ldiperlukan ldan lsebagainya, lterjun llangsung lke llapangan, 

lmengamati lkegiatan ldan lkejadian ldi lsana lserta lmelaksanakan 

lpenelitian. lPeneliti lmelakukan lwawancara ltatap lmuka ldengan 

linforman lterpilih lselama lpengumpulan ldata. lPeneliti 

lkemudian lmelakukan lobservasi lterhadap lkegiatan lProjek 

lPenguatan lProfil lPelajar lPancasila l(P5) ldan lmelakukan 

lobservasi lberkelanjutan lterhadap lkegiatan lproyek. lSetelah 

lmenerima ldata, lpeneliti lmenganalisis ldata ldan lkejadian lyang 

lterjadi ldi llapangan ldan lmenuliskannya lberdasarkan lkeadaan 

lsebenarnya. 

3. Tahap lPenyelesaian l 

Berdasarkan llangkah-langkah ldi latas, lsetelah lsemua lhasil 

lobservasi, lwawancara, ldokumen ldan linformasi llainnya 

ldiperoleh ldan ldianalisis, lmaka lpeneliti lakan lmencatat ldata 

ltersebut lsecara lrinci ldalam llaporan lakhir ltergantung lpada 

ltemuan ldi llapangan. 

 


