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MOTTO

“Setiap langkah adalah pembelajaran, setiap tantangan adalah

kesempatan, dan mimpi besar dimulai dari langkah kecil”.

“Ragu boleh, menyerah jangan. Impianmu valid, perjuanganmu

relateable, suksesmu inevitable”.

“Fokus ke growth, bukan hanya glow up. Pendidikan adalah

investasi jangka panjang untuk versi terbaik dirimu”.

“Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan jangan (pula) bersedih
hati, sebab kamulah yang paling tinggi (derajatnya), jika kamu

orang-orang yang beriman”.

(QS. Ali-Imran:139)

"Untukmu yang sedang tidak baik-baik saja, tenangkan hatimu,
katakan padanya wahai diri, jangan gelisah, Allah bersamamu.
Semua urusan dalam kendali-Nya. Wahai diri, jangan sedih.

Allah bersamamu, dan dengan-Nya kamu kuat."

(Ustadzah Halimah Alaydrus)
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ABSTRACT

Anisa Apri KOLABORASI GURU DAN ORANG
Norma TUA DALAM MENGATASI
Handayani : KECANDUAN GAME ONLINE FREE

FIRE TERHADAP KARAKTER
SISWA KELAS V SDN 61
BENGKULU TENGAH

This research aims to understand how the collaboration
between teachers and parents addresses the addiction to the
online game Free Fire and its impact on the character of fifth-
grade students at SDN 61 Bengkulu Tengah. This research uses a
descriptive gqualitative method in the form of field research, with
informants including homeroom teachers, parents, and fifth-
grade students. The data collection techniques used are
observation, interviews, and documentation. The data analysis
techniques are data reduction, data presentation, conclusion
drawing, and verification. Then, for data validity, source
triangulation, technique triangulation, and time triangulation
were used. The results obtained from this study indicate that: 1)
The impact of the online game Free Fire on the morals of
students at SDN 61 Bengkulu Tengah includes a decline in moral
values and character among students, a lack of empathy, a lack
of responsibility, and an increase in aggressive behavior. 2) The
condition of students after playing the online game Free Fire
when studying can disrupt children's concentration and focus
because they tend to neglect school assignments and are less
motivated to achieve academic success. 3) The collaboration
between teachers and parents in addressing the addiction to the
online game Free Fire on the character of fifth-grade students at
SDN 61 Bengkulu Tengah is carried out by actively involving
parents through meetings and report card distribution to
communicate children's learning problems, as well as discussing
solutions to improve motivation. An effective collaboration
strategy begins with building a shared awareness of the negative
impacts of games through meetings and discussions. 4) The
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actions taken to provide solutions for students addicted to the
online game Free Fire, both at school and at home, involve active
collaboration between the school and parents. The school
provides extracurricular activities such as scouting, dance, and
sports to divert students' attention from the influence of online
games. Meanwhile, parents set clear and consistent limits on
gaming time, monitor their children's gaming activities,
communicate with the school, and encourage their children to
engage in physical activities and other positive pursuits.

Keywords : Teacher Collaboration, Parent Collaboration, Free
Fire Online Games, Character
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ABSTRAK

Anisa Apri KOLABORASI GURU DAN ORANG
Norma TUA DALAM MENGATASI
Handayani : KECANDUAN GAME ONLINE FREE

FIRE TERHADAP KARAKTER
SISWA KELAS V SDN 61
BENGKULU TENGAH

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana
kolaborasi guru dan orang tua dalam mengatasi kecanduan game
online Free Fire terhadap karakter siswa kelas V SDN 61
Bengkulu Tengah. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif
deskriptif berupa penelitian lapangan (file research), dengan
informan guru wali kelas, orang tua dan siswa kelas V. Teknik
pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, wawancara
dan dokumentasi. Teknik analisis datanya yaitu, reduksi data,
penyajian data, penarikan kesimpulan dan verifikasi. Kemudian
untuk keabsahan data menggunakan triangulasi sumber,
triangulasi teknik, dan triangulasi waktu. Hasil yang didapatkan
dari penelitian ini menunjukan bahwa : 1) Dampak yang
ditimbulkan dari game online Free Fire terhadap akhlak siswa
SDN 61 Bengkulu Tengah yaitu penurunan nilai moral dan
karakter pada siswa, kurangnya empati, kurangnya tanggung
jawab, dan peningkatan sikap agresif. 2) Kondisi siswa setelah
main game online Free Fire ketika belajar dapat mengganggu
konsentrasi dan fokus anak karena mereka cenderung
mengabaikan tugas sekolah, dan kurang termotivasi untuk
mencapai prestasi akademik. 3) Kolaborasi guru dan orang tua
dalam mengatasi kecanduan game online Free Fire terhadap
karakter siswa kelas V SDN 61 Bengkulu Tengah yaitu dengan
cara guru aktif melibatkan orang tua melalui rapat dan pembagian
rapot untuk mengkomunikasikan permasalahan belajar anak, serta
berdiskusi mencari solusi peningkatan motivasi. Strategi
kolaborasi yang efektif dimulai dengan membangun kesadaran
bersama tentang dampak negatif game melalui pertemuan dan
diskusi. 4) Tindakan yang diberikan untuk memberikan solusi
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terhadap siswa yang kecanduan game online Free Fire baik di
sekolah maupun di rumah yaitu dengan melibatkan kerjasama
aktif antara pihak sekolah dan orang tua. Sekolah menyediakan
kegiatan ekstrakurikuler seperti pramuka, tari, dan olahraga untuk
mengalihkan perhatian siswa dari pengaruh game online.
Sedangkan orang tua membatasi waktu bermain game yang jelas
dan konsisten, memantau aktivitas game anak, menjalin
komunikasi dengan pihak sekolah, serta mendorong anak
melakukan kegiatan fisik dan kegiatan positif lainnya.

Kata Kunci  : Kolaborasi Guru, Kolaborasi Orang Tua,
Game Online Free Fire, Karakter
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