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MOTTO 

“Allah tidak mengatakan hidup itu mudah. Tetapi allah berjanji, 

bahwa sesumgguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” 

 

A. (QS. Al-Insyirah : 5-6) 

 

“Orang lain tidak akan bisa paham struggle dan masa 

sulitnya kita, yang mereka ingin tahu hanya bagian success 

stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun tidak ada 

yang tepuk tangan. Kelak diri kita dimasa depan akan 

sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. 

Tetap berjuang ya!" 

 

B. (Fardi Yandi) 

 

 

(Nadin Amizah) 

 

 

 

 

 

 

 

Perang telah usai, aku bisa 

pulang Kubaringkan panah 

dan berteriak, MENANG!!! 



 

 
  

PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahhirobbil’alamin, dengan mengucapkan 

puji syukur kepada Allah SWT, atas limpahan rahmatnya 

sehingga saya dapat menyusun dan menyelesaikan skripsi 

ini. Kupersembahkan karya sederhana ini kepada: 

1. Kedua orang tuaku tercinta, terutama Ayah Miin Presdi 

dan Mama Hikmah yang selalu mendoakan dan selalu 

memberi dukungan yang tak henti diucapkan sampai 

detik ini. Terima kasih atas pengorbanan yang telah 

dilakukan selama ini. Terima kasih telah berperan 

penting dalam pencapaian ini. Karya ini 

kupersembahkan untuk mama dan ayah semoga Allah 

selalu melindungi dan melimpahkan rahmat kepada 

mama dan ayah. 

2. Kakakku Oktami Mayusta Putri, Adik-adikku Fredy 

Wintago Yusta dan Azka Wintago Mahara yang telah 
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memberikan arahan serta dukungan dalam pembuatan 

skripsi ini.  
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HUBUNGAN DURASI PENGGUNAAN GADGET 

DENGAN PERILAKU SOSIAL ANAK PADA 

FASE C KURIKULUM MERDEKA DI SDN 

132 REJANG LEBONG 

 

ABSTRAK 

Perilaku sosial anak yang menggunakan gadget terlalu lama 

cendrung negatif. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan 

durasi penggunaan gadget dengan perilaku sosial anak pada fase C 

Kurikulum Merdeka di SDN 132 Rejang Lebong. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan teknik 

pengumpulan data menggunakan kuesioner. Populasi dalam 

penelitian ini berjumlah 251 anak fase A-C (Kelas I-VI) dengan 

sampel berjumlah 73 anak Fase C (Kelas V-VI) di SDN 132 Rejang 

Lebong yang di ambil dengan teknik sampling sistematis. Teknik 

analisis data menggunakan korelasi Spearman rank. Hasil penelitian 

diperoleh harga r sebesar 0,537 dan harga signifikansi sebesar 

0,001< 0,05. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara durasi penggunaan gadget dengan 

perilaku sosial anak pada fase C kurikulum merdeka. Oleh karena itu 

untuk meningkatkan perilaku sosial anak, perlunya pengawasan 

orang tua dalam penggunaan gadget pada anak. 

 

Kata kunci : Durasi Penggunaan gadget, Perilaku Sosial Anak, 

                     Kurikulum Merdeka 

 

 

 

 

 



 

 
  

RELATIONSHIP BETWEEN DURATION OF GADGET 

USE AND CHILDREN'S SOCIAL BEHAVIOR IN PHASE 

C OF THE INDEPENDENT CURRICULUM AT SDN 132 

REJANG LEBONG 

ABSTRACT 

The social behavior of children who use gadgets for too 

long tends to be negative. The purpose of this study was to 

determine the relationship between the duration of gadget use and 

children's social behavior in phase C of the Independent 

Curriculum at SDN 132 Rejang Lebong. This study used a 

quantitative research method with a data collection technique 

using a questionnaire. The population in this study was 251 

children in phases A-C (Classes I-VI) with a sample of 73 

children in Phase C (Classes V-VI) at SDN 132 Rejang Lebong 

who were taken using a systematic sampling technique. The data 

analysis technique used Spearman rank correlation. The results of 

the study obtained an r value of -0.537 and a significance value of 

0.001 <0.05. Thus, it can be concluded that there is a significant 

relationship between the duration of gadget use and children's 

social behavior in phase C of the independent curriculum. 

Therefore, to improve children's social behavior, parental 

supervision is needed in the use of gadgets in children. 

Keywords: Duration of Gadget Use, Children's Social Behavior, 

                 Independent Curriculum 
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