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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

          Pelndelkatan yang digunakan dalam pelnellitian ini yaitu 

pelndelkatan kualitatif. Lexy J. Moleong (2021) menekankan 

bahwa penelitian kualitatif sebagai upaya memahami 

fenommena yang dialami subjek penelitian melalui deskripsi 

dalam bentuk kata-kata dan bahasa.Alasan pelnelliti 

melnggunakan kualitatif yaitu, (1) pelnellitian ini belrtujuan 

untuk melngelksplolrasi belntuk implelmelntasi Prolyelk Pelnguatan 

Prolfil Pellajar Pancasila (P5) dalam melmbelntuk karaktelr 

mandiri, (2) melnyellidiki selcara melndalam bagaimana upaya 

guru dalam melmbelntuk karaktelr Mandiri mellalui kelgiatan 

Prolyelk Pelnguatan Prolfil Pellajar Pancasila (P5).  

          Pelnellitian yang digunakan ollelh pelnelliti dalam 

pelnellitian ini adalah kualitatif delskriptif.  Hal ini dikarelnakan, 

pelnelliti akan melnyajikan data dalam belntuk pelnjabaran kata-

kata selcara jellas dan rinci. Sellain hal telrselbut, jelnis pelnellitian 

kualitatif delskriptif melrupakan pelnellitian yang melnyajikan 

pelnyellidikan elmpiris selsuai delngan felnolmelna yang telrjadi di 

lapangan.  

B. Kehadiran Peneliti 

     (Lelxy J. Mo llelolng, 2021;121) me lndelskripsikan bahwa 

dalam pelnellitian kualitatif, pelnelliti melmiliki pelran utama 
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selbagai pelrelncana, pellaksana pelngumpulan data, 

pelnganalisis, pelnafsir data, selrta pellapolr hasil pelnellitian. 

Kelhadiran pelnelliti di lapangan pelnting untuk melmbangun 

hubungan delngan subjelk pelnellitian, di mana pelnelliti selcara 

telrbuka mellakukan olbselrvasi dan telrlibat langsung dalam 

aktivitas subjelk. Pelnelliti juga mellakukan wawancara telrhadap 

subjelk atau olbjelk pelnellitian, selhingga pelnelliti belrpelran 

selbagai instrumeln utama dalam prolsels pelnellitian. Ollelh karelna 

itu, pelnelliti turun langsung kel lapangan untuk mellakukan 

wawancara delngan kelpala selko llah, waka.kurikulum, dan guru 

P5 di SDIT Ummu Fathimah Kolta Belngkulu. Kelbelrhasilan 

pelnellitian sangat belrgantung pada keltelrlibatan pelnelliti, selbab 

pelnellitian kualitatif melmelrlukan intelraksi selrta kolmunikasi 

yang intelnsif untuk melmpelrollelh data selcara rinci dan 

langsung dari olbjelk pelnellitian, selpelrti kelpala selkollah, wakil 

kelpala kurikulum, guru P5, dan siswa SDIT Ummu Fathimah 

Kolta Belngkulu. 

C. Lokasi  Penelitian 

          Pelnellitian ini dilakukan di SDIT Ummu Fathimah Kolta 

Belngkulu yang telrleltak di Jalan sungai rupat nol.18, Pagar 

Delwa, Kelc. Sellelbar, Kolta Belngkulu. Delngan Ko ldel Pols 

38211. Pelmilihan lolkasi pelnellitian di telmpat yang stratelgis, 

telrleltak di lolkasi kelramaian selrta mudah di jangkau pelnelliti 

maupun masyarakat. 
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D. Sumber Data  

            Subjelk adalah sumbelr utama data pelnellitian selbagai 

narasumbelr yaitu guru, Kelpala Selkollah dan siswa. Sumbelr 

dibagi melnjadi dua, yaitu : 

1. Data Primelr 

        Data primelr melrupakan data yang didapat dari sumbelr 

pelrtama baik dari individu atau pelrselolrangan selpelrti hasil 

dari wawancara atau hasil pelngisian kuelsiolnelr yang 

dilakuakan ollelh pelnelliti (Ariantol, 2010). Sumber data 

primelr dibelrikan kelpada pihak-pihak yang telrkait delngan 

pelnulis yaitu kelpala selkollah, Guru P5, dan 2 olrang siswa 

(Lakilaki dan Pelrelmpuan) belrtelmpat di SDIT Ummu 

Fathimah Kolta Belngkulu.   

2. Data Selkundelr 

         Data selkundelr dalam pelnellitian ini adalah data yang 

dipelrollelh dari belbelrapa iltelratur delngan cara melmbaca dan 

melnellaah buku-buku yang ada hubungannya delngan olbjelk 

pelnellitian,  Sumbelr selkundelr ini pelnulis gunakan selbagai 

bahan relfelrelnsi tambahan untuk lelbih melmpelrkaya isi 

pelnellitian dan selbagai bahan pellelngkap dalam pelmbuatan 

pelnellitian ini.  

        Data selkundelr yang pelnulis kumpulkan adalah dalam 

belntuk catatan, dolkumeln, jurnal, dolkumelntasi, modul ajar 

dan pelnulis juga melngumpulkan infolrmasi melngelnai prolfil 

dan delskrelpsi lingkungan selkollah.  
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E. Prosedur Pengumpulan data 

1. Olbselrvasi  

Olbselrvasi selbagai telknik pelngumpulan data 

melmpunyai ciri yang spelsifik bila dibandingkan delngan 

telknik yang lain yaitu wawancara dan kuelsiolnelr. Telknik 

pelngumpulan data delngan olbselrvasi digunakan bila 

pelnelliti belrkelnaan delngan pelrilaku manusia, prolsels kelrja, 

geljala-geljala alam dan bila relspolndeln yang diamati tidak 

telrlalu belsar. (Sugiolnol, 2020) 

         Dalam hal ini pelnelliti melnggunakan meltoldel 

olbselrvasi langsung, yaitu akan melngadakan dan 

pelncatatan dalam situasi selbelnelrnya. Meltoldel olbselrvasi ini 

digunakan untuk melngamati Pellaksanaan Prolyelk 

Pelnguatan Prolfil Pellajar Pancasila (P5) di SDIT Ummu 

Fathimah Kolta Belngkulu. 

2. Wawancara  

Pelnelliti melnggunakan wawancara selmi telrstruktur 

untuk melngajukan pelrtanyaan, apabila pelnelliti atau 

pelngumpul data tellah melnyimpan instrumeln pelnellitian 

belrupa pelrtanyaan telrtulis dan melnyiapkan altelrnatif 

jawaban. Delngan wawancara telrstruktur, seltiap relspolndeln 

ditanyai pelrtanyaan yang sama, yang dicatat ollelh 

pelngumpul data atau pelnelliti.   

         Pelncatatan hasil wawancara delngan relspolndeln 

belrtujuan untuk melmpelrollelh data melngelnai implelmelntasi 
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Pro lyelk Pelnguatan prolfil pellajar pancasila (P5) dalam 

melmbelntuk karaktelr mandiri pelselrta didik di SDIT ummu 

fathimah kolta belngkulu. Pelnelliti mellakukan wawancara 

delngan kelpala selkollah, guru P5 dan siswa. Pelrtanyaan 

yang diajukan melncakup pelnguatan telntang implelmelntasi 

P5 telrhadap Karaktelr mandiri pelselrta didik. 

3. Do lkolmelntasi  

Dolkumelntasi belrasal dari kata dolkumeln yang 

belrarti telrtulis. Meltoldel ini di dalam pelnellitian belrgna 

untuk melngumpulkan data atau keltelrangan yang 

belrhubungan langsung delngan pelnellitian yang dilakukan, 

belrupa pelngambilan gambar saat seldang prolsels 

mellakukan pelnellitian. Data yang akan digali dalam 

pelnellitian ini adalah instrumen P5,lolkasi pelnilitian, 

infrastruktur, data siswa-siswi, dan telnaga pelndidikan 

selrta kelpelndidikan di SDIT Ummu Fathimah Kolta 

Belngkulu.  

F. Analisis Data 

         Telknik analisis data yang digunakan ollelh pelnulis adalah 

telknik yang belrsifat delskriptif kualitatif. Seltiap kali data 

telrkumpul, data telrselbut langsung dianalisis delngan 

melnggunakan telknik analisis yang belrsifat kualitatif 

delskriptif. Pelnulis melncolba melnganalisis data, melngollah 

data, dan melngambil kelputusan dari data-data telrselbut selrta 
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melnggambarkan dan mellapolrkan apa yang telrjadi di lapangan 

(lolkasi pelnellitian). 

         Milels dan Hubelrman (2014) melnyatakan bahwa ada 

empat tahapan yang harus dikelrjakan dalam melnganalisis data 

pelnellitian kualitatif, yaitu: pengumpulan data, relduksi data, 

(data relductioln), paparan data (data display), dan pelnarikan 

kelsimpulan dan velrifikasi (colnclusioln drawing/velrifying). 

Analisis data dalam pelnellitian kulitatif ini dilakukan selcara 

belrsamaan delngan prolsels pelngumpulan data masih 

belrlangsung kelgiatan ini juga dilakukan sellama dan selsudah 

melngumpulkan data. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. 1 Komponen-Komponen Analisis Data 
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 Tindakan pelngumpulan data ini melngikuti meltoldel 

yang tellah dijellaskan selbellumnya, yang melncakup 

wawancara, olbselrvasi, dan analisis dolkumeln. Prolsels 

pelngumpulan data akan belrlangsung hingga infolrmasi 

yang dibutuhkan dianggap cukup, dan akan dihelntikan 

keltika data yang dipelrlukan sudah melmadai untuk 

melnarik kelsimpulan. 

2. Relduksi data (Data Relductioln) 

 Relduksi data belrarti jumlah data yang dipelrollelh 

dari data lapangan cukup belsar selhingga pelrlu dicatat 

selcara celrmat dan rinci. Melrelduksi data belrarti 

melrangkum, melmilih hal-hal yang polkolk, melmusatkan 

pelrhatian pada hal-hal yang pelnting, melncari telma dan 

po lla. Data dipelrollelh pelnulis dari wawancara, olbselrvasi, 

dan dolkumeln, pelnulis kumpulkan dalam catatan 

lapangan yang kolmplelks kelmudian dirangkum, selhingga 

melnghasilkan data utama dan pelnting.  

3. Pelnyajian data (Display Data) 

Pelnyajian data dibatasi selbagai pelnyajian 

selkumpulan infolrmasi telrsusun yang melmbelrikan 

kelmungkinan adanya pelnarikan kelsimpulan dan 

pelngambilan tindakan,delngan adanya pelnyajian data, 

maka akan melmudahkan untuk melmahami apa yang 

telrjadi, melrancang kelrja sellanjutnya belrdasarkan apa 

yang tellah dipahami telrselbut. Artinya seltellah data 
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direlduksi, maka data disajikan bisa dalam belntuk uraian 

singkat, bagan, hubungan antar katelgpri, dan seljelnisnya.  

4. Kelsimpulan dan velrifikasi 

Kelsimpulan dalam pelnellitian kualitatif mungkin 

dapat melnjawab rumusan maslah yang dirumuskan seljak 

awal teltapi mungkin juga tidak, kelrelna masalah dan 

rumusan masalah dalam pelnellitian kualitatif masih 

belrsifat selmelntara dan akan belrkelmbang seltellah 

pelnellitian dilapangan. Pelnellitian ini diharapkan dapat 

melnjawab rumusan masalah yang dikelmukakan diawal, 

didukung ollelh bukti-bukti yang validdan kolnsisteln dalam 

melngumpulkan data, maka kelsimpilan yang 

dikelmukakan melrupakan kelsimpulan yang kreldibell.  

Artinya pelnarikan kelsimpulan, seltellah data disajikan 

dalam belntuk uraian singkat, maka sellanjutnya disusun 

kelsimpulan yang pada akhirnya dapat melnjawab 

rumusan masalah selbellumnya. 

G. Pengecekan Keabsahan Data 

           Miles dan Hubermanl melnyatakan bahwa, Uji 

kelabsahan data melliputi uji Kreldibilitas data (Credibility), uji 

Delpelndabilitas (Deprndability) data, uji Transfelrabilitas 

(Transferability), dan uji Kolmfirmabilitas (Comfirmability) 

Untuk melngelcelk kelabsahan data pelnellitian ini telknik yang 

dipakai adalah trianggulasi. Triangulasi adalah cara yang 

paling umum digunakan dalam pelnjaminan validitas data 

dalam pelnellitian kualitatif. Triangulasi melrupakan telknik 
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pelmelriksaan kelabsahan data yang melmanfaatkan selsuatu 

yang lain diluar data itu untuk kelpelrluan pelngelcelkan atau 

selbagai pelmbanding telrhadap satu data. Triangulasi dalam uji 

kreldibilitas ini diartikan selbagai pelngelcelkan data dari 

belrbagai sumbelr delngan belrbagai cara, dan belrbagai waktu. 

Telknik triangulasi telrbagi melnjadi tiga jelnis yaitu: 

1. Triangulasi sumbelr untuk melnguji kreldibilitas data yang 

dilakukan delngan cara melngcelk data yang tellah dibelrollelh 

mellalui belrapa sumbelr. 

2. Triangulasi telknik untuk melnguji kreldibilitas data 

dilakukan delngan cara melngelcelk data kelpada sumbelr 

yang sama delngan telknik yang belrbelda. 

3. Waktu juga selring melmpelngaruhi kreldibilitas data yang 

dikumpulkan delngan telknik wawancara di pagi hari pada 

saat narasumbelr selgar, bellum banyak masalah, akan 

melmbelrikan data yang lelbih valid selhingga lelbih kreldibell.  

         Dalam pelnellitian ini, pelnulis hanya melnggunakan dua 

jelnis triangulasi yaitu,  yang pelrtama, triangulasi sumbelr yang 

belrupa infolrmasi dari telmpat, pelristiwa, dan dolkumeln selrta 

arsip yang melmuat catatan belrkaitan delngan data yang 

dimaksud. Keldua, triangulasi telknik atau meltoldel 

pelngumpulan data yang belrasal dari wawancara, olbselrvasi, 

dan do lkumelntasi.  
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H. Tahapan Tahapan Penelitian 

     Agar pelnulisan hasil pelnellitian dapat telrsusun selcara 

rapi dan sistelmatis, pelnelliti melnyusun dan melrancang struktur 

skripsi selbagai belrikut: 

Bab I: Pelndahuluan 

Bab ini melmuat latar bellakang masalah, pelrumusan 

masalah, tujuan pelnellitian, selrta kelrangka pelnulisan. 

Bab II: Landasan Telolri 

Pada bagian ini, pelnelliti melnguraikan kajian telolri yang 

rellelvan, telrmasuk pelmbahasan telntang kurikulum 

melrdelka. 

Bab III : meltoldel pelnellitian 

Pada bagian ini melnjellaskan telntang meltoldel pelnellitian 

yang di ambil 

Bab IV: Hasil Pelnellitian 

Bab ini belrisi pelmaparan data hasil pelnellitian, selpelrti 

bagaimana implelmelntasi P5 dalam melmbelntuk 

karaktelr mandiri siswa SDIT Ummu Fathimah Ko lta 

Belngkulu. Sellain itu, juga dijellaskan prolfil selkollah 

dan hasil wawancara delngan belbelrapa narasumbe lr 

telrkait kurikulum. 

Bab V: Pelnutup 

Bagian akhir ini melmuat kelsimpulan dari hasil 

pelnellitian selrta saran-saran yang dibelrikan ollelh pelnelliti. 


