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―Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya‖ 

(QS. Al-Baqarah/2: 286) 

 

Allah memang tidak menjanjikan bahwa kehidupan ini akan 

mudah. Tetapi Allah berjanji bahwa: 

عُسْرِ يصُْرًا  
ْ
 فَاِنَّ مَعَ ال

Fa inna ma‟al-„usri yusro 

عُ 
ْ
 سْرِ يصُْرًا  اِنَّ مَعَ ال

Inna ma‟al ‟usri yusro 

―Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya 

bersama kesulitan ada kemudahan ‖  

(QS. Al-Insyirah/94: 5-6) 
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ABSTRAK 

PANTANGAN MENIKAH DI BULAN SURO 
(Studi Tradisi Masyarakat Jawa di Desa Sunda Kelapa, Kecamatan 

Pondok Kelapa, Kabupaten Bengkulu Tengah). 
Ayu Triani 

NIM 2111110037 
  

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih kuatnya tradisi 
masyarakat Jawa di Desa Sunda Kelapa, Kecamatan Pondok 
Kelapa, Kabupaten Bengkulu Tengah, yang meyakini adanya 
pantangan menikah di bulan Suro. Tradisi ini diyakini dapat 
memengaruhi keharmonisan rumah tangga jika dilanggar. Padahal, 
dalam ajaran Islam, tidak terdapat larangan menikah pada bulan 
apa pun, termasuk Muharram (bulan Suro dalam kalender Jawa). 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui makna filosofis 
dari pantangan menikah di bulan Suro serta praktik penerapannya 
dalam masyarakat Jawa setempat, ditinjau dari perspektif hukum 
Islam. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan 
pendekatan historis-antropologis. Teknik pengumpulan data 
dilakukan melalui observasi, wawancara mendalam, dan 
dokumentasi terhadap tokoh adat, masyarakat, serta dokumen 
desa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pantangan menikah di 
bulan Suro dimaknai sebagai bentuk penghormatan terhadap 
leluhur, waktu untuk refleksi spiritual, dan menjaga kesakralan 
bulan tersebut. Dalam perspektif hukum Islam, selama pantangan 
tersebut tidak bertentangan dengan syariat islam, maka dapat 
dikategorikan sebagai ‗urf shahih (tradisi yang sah). Namun, 
apabila diyakini membawa kesialan hingga menimbulkan 
keyakinan fatalistik, maka perlu diluruskan agar tidak 
menyimpang dari akidah. 

 

Kata Kunci: Pantangan Menikah, Bulan Suro, Tradisi Jawa, „Urf, 
Hukum Islam 
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ABSTRACT 

MARRIAGE PROHIBITION IN THE MONTH OF SURO  
(A Study of Javanese Traditions in Sunda Kelapa Village, Pondok 

Kelapa District, Central Bengkulu Regency)  
Ayu Triani  

NIM 2111110037 
 

This research is motivated by the strong tradition of the 
Javanese community in Sunda Kelapa Village, Pondok Kelapa 
District, Central Bengkulu Regency, which holds a belief in the 
prohibition of marriage during the month of Suro. This tradition is 
believed to influence marital harmony if disregarded. However, 
Islamic teachings do not prohibit marriage in any specific month, 
including Muharram (known as Suro in the Javanese calendar). The 
aim of this study is to explore the philosophical meaning behind 
the marriage prohibition in the month of Suro and how it is 
practiced by the local Javanese community, from the perspective of 
Islamic law. This study uses a qualitative method with a historical-
anthropological approach. Data were collected through 
observation, in-depth interviews, and documentation involving 
community leaders, local residents, and village records. The 
findings reveal that the prohibition is understood as a form of 
respect for ancestors, a time for spiritual reflection, and an effort to 
preserve the sanctity of the month. From the perspective of Islamic 
law, as long as such a tradition does not contradict Islamic 
principles, it can be classified as „urf shahih (valid customary 
practice). However, if it leads to beliefs in misfortune and fatalism, 
it should be realigned to remain consistent with Islamic faith. 

 

Keywords: Marriage Prohibition, Month of Suro, Javanese 
Tradition, „Urf, Islamic Law 
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