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HALAMAN MOTTO 

 اِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْرًا

“Sesungguhnya setelah kesulitan itu ada kemudahan” 

(QS. Al-Insyirah : 6) 

“Jangan bilang tidak mungkin kepadaku sebelum kamu mati 

mencobanya” 

(Muhammad Al- Fatih) 
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ِْمِ بِسْــــــــــــــــــمِ اللِ  ِْ ََْاِ الرَّ   الرَّ

Alhamdulillahirabbil,,alaamiin, dengan selalu 

mengharapkan Ridho Allah Subhanahu Wata‟aala serta 

sholawat dan salam kepada Nabi Allah Rasulullah Muhammad 

Solallahu „Alaihi Wassalam. Lembar-lembaran bersampul hijau 

ini menjadi sebuah bukti selesai sudah perjuanganku sebagai 

mahasiswa Hukum Keluarga Islam (HKI) Universitas Islam 

Negeri Fatmawati Soekarno Bengkulu.  

Sikripsi ini kupersembahkan kepada orang yang berjasa dalam 

hidupku serta yang selalu memberikan arti kehidupan bagiku: 

1. Saya mengucapkan terima kasih kepada Bapak dan ibu yang 

telah mengisi dunia saya dengan begitu banyak kebahagiaan 

sehingga seumur hidup tidak cukup untuk menikmati 

semuanya. Terima kasih atas semua cinta yang telah ayah 

dan ibu berikan kepada saya. Kepada sosok perempuan 

yang sangat hebat yang telah membesarkan saya dengan 
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pengorbanan beliau untuk membiayai sekolah saya hingga 

saat ini, dan mengupayakan agar ibu dan saya tercukupi, 

dan selalu mengingatkan untuk mengajak kepada kebaikan 

dan mendekatkan diri kepada Allah swt. Saya sangat 

bersyukur mempunyai Bapak yang hebat dan yang terbaik 

di dunia ini saya sangat berterimakasih Bapak. 

2. Teruntuk Kakak dan keponakan yang saya sayangi, 

terimakasih telah menjadi penyemangat ketika sedang jauh 
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dari rumah . saya sayang sekali sama kalian dan terima 

kasih yang telah mendukungku menyelesaikan pendidikan. 

3. Kepada Kepala Desa Air Petai Kecamatan Putri Hijau 

Kabupaten Bengkulu Utara dan Masyaratan  yang selalu 

memberikani banyak pengalaman, ilmu, nasehat, motivasi 

dan membantu ketika bersama semoga silaturrahmi selalu 

tersambungkan dan saling mendo‟akan. 

4. Untuk pembimbing Akademik sekaligus pembimbing 

skripsiku Ibu Dr. Nenan Julir Lc, M.Ag dan Bapak Dr. H. 
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membimbingku dengan baik, dan selalu memberikan saran, 
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kepadaku dengan rasa tulus dan ikhlas sehingga saya dapat 

menyelesaikan skripsi. 

5. Saya juga berterimakasih kepada bapak ibu, Dosen, 

Koordinator Prodi, Staf dan  Karyawan Fakultas Syariah, 
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mengajar, membimbing dan memberikan ilmu dengan 

penuh keikhlasan. 



 

 

ix 

 

6. Untuk temanku seperjuangan yang sama-sama menempuh 

pendidikaan di bangku perkuliahan HKI angkatan 2021 
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ABSTRAK 
Kedudukan Konten Di Media Sosial Sebagai Sarana 
Meningkatkan Keharmonisan Keluarga Persfektif Keluarga 
Sakinah (Studi Di  Desa Air Petai Kecamatan Putri Hijau  
Kabupaten Bengkulu Utara). Oleh Siti Ulil Mutmainah, NIM: 
2111110042. Pembimbing I: Dr. Nenan Julir Lc, M.Ag dan 
Pembimbing II: Drs.Henderi Kusmidi M.H.I 
 

Tujuan penelitian yang ingin dicapai dalam penelitian ini 
adalah, (1) Untuk mengetahui dan menjelaskan jenis konten 
media sosial yang ditonton masyarakat Desa Air Petai 
Kecamatan Putri Hijau Kabupaten Bengkulu Utara.  (2) Untuk 
mengetahui dan menjelaskan pengaruh konten yang 
memperagakan kehidupan Rumah tangga di media sosial 
terhadap keharmonisan suami istri dalam keluarga. (3) Untuk 
mengetahui dan menjelaskan tinjauan tinjauan keluarga 
sakinah terhadap konten media sosial dalam meningkatkan 
keharmonisan keluarga di Desa Air Petai Kecamatan Putri 
Hijau Kabupaten Bengkulu Utara. Adapun Jenis penelitian 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 
kualitatif. Sumber data yang digunakan diperoleh dari hasil 
observasi, wawancara, dan dokumentasi serta beberapa buku, 
jurnal maupun karya ilmiah lainnya yang berhubungan 
dengan penelitian ini yang kemudian dijadikan sebagai sumber 
Data Sekunder.  Hasil penelitian ini menunjukan bahwa 
(1)Konten rumah tangga yang ada di media sosial ditonton 
masyarakat Desa Air Petai Kecamatan Putri Hijau Kabupaten 
Bengkulu Utara yaitu konten hiburan, konten keluarga, konten 
yang bisa memotivasi. Kebanyakan masyarakat menonton 
konten keluarga melalui aplikasi facebook, tiktok, yuotube, dan 
Instagram. (2) Konten yang memperagakan kehidupan rumah 
tangga di media sosial dapat memiliki pengaruh yang 
signifikan terhadap keharmonisan suami istri dalam keluarga. 
Berikut adalah beberapa pengaruh yang mungkin terjadi: 
Pengaruh Positif yaitu 1)Inspirasi dan Motivasi, 2)Peningkatan 
Komunikasi, 3)Penguatan Nilai-Nilai Keluarga. Dan Pengaruh 
Negatif yaitu 1)Perbandingan yang Tidak Sehat, 2)Ekspektasi 
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yang Tidak Realistis, 3)Pengaruh terhadap Kepercayaan Diri. 
(3) Tinjauan perspektif keluarga sakinah  terhadap konten 
media sosial dalam meningkatkan keharmonisan keluarga di 
Desa Air Petai Kecamatan Putri Hijau Kabupaten Bengkulu 
Utara yaitu termasuk ke golongan Sakinah 2 adalah keluarga 
yang memenuhi kebutuhan dasar tersebut dan memahami 
pentingnya agama serta dapat berinteraksi sosial keagamaan 
dengan lingkungan, namun belum mampu menghayati atau 
mengembangkan nilai-nilai keimanan dan ketakwaan secara 
mendalam. Yang termasuk kedalam keluarga sakinah yaitu 
Afifatun Nikmah, Iswatun Khasanah, Resta Amalia, Rina Sri 
Muslikah, Setiani Syarofah, Tari Lestari, Umi Kholifah, Yeni. 
 
Kata kunci: Konten, Media Sosial, Persfektif  Hukum 
Keluarga Islam. 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulliah puji syukur kami panjatkan ke hadirat 

Allah SWT yang telah memberikan rahmat, hidayah, serta 

karunia-Nya. Shalawat dan salam untuk Nabi besar Muhammad 

SAW, yang telah berjuang untuk menyampaikan ajaran Islam 

sehingga umat Islam mcndapatkan petunjuk ke jalan yang lurus 

baik di dunia maupun akhirat. sehingga penulis dapat 

menyelesaikan karya ilmiah berupa skripsi yang berjudul 

“Kedudukan Konten Di Media Sosial Sebagai Sarana 

Meningkatkan Keharmonisan Keluarga Persfektif Keluarga 

Sakinah (Studi Di  Desa Air Petai Kecamatan Putri Hijau  

Kabupaten Bengkulu Utara)”.  

Penyusunan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi salah 

satu syarat guna untuk memperoleh gelar Sarjana Hukum (S.H) 

pada Program Studi Hukum Keluarga Islam (HKI) Fakultas 

Syariah Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno (UINFAS) 

Bengkulu. Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulisan 
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ingin mengucapkan rasa terimah kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. KH. Zulkarnain Dali, M.Pd, selaku Rektor 

UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu. 

2. Bapak Prof Dr. H. Suwarjin, M.A, selaku Dekan Fakultas 

Syariah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu.  

3. Bapak Dr. Wery Gusmansyah, M.H, selaku Ketua Jurusan 

Fakultas Syariah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu. 

4. Bapak Badrun Taman, M.S.I, selaku Koordinator Prodi 

Hukum Keluarga Islam UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu. 

5. Bapak Prof. Dr.Rohmadi, S.Ag, M.A, selaku dosen bidang 

ilmu yang telah memberikan masukan dan saran atas judul 

skripsi ini. 

6. Ibu Dr. Nenan Julir Lc, M.Ag, selaku Pembimbing I dalam 

skripsi ini yang telah membimbing dan mengarahkan. 

7. Bapak Dr. H. Henderi Kusmidi, M.H.I., selaku pembimbing II 

yang telah memberikan arahan untuk skripsi ini. 

8. Semua Pihak yang telah mendukung dan menyemangati 

dalam penulisan skripsi ini.  
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Dalam pembuatan skripsi ini penulis menyadari masih 

banyak kesalahan, kelemahan, dan kekurangan dari berbagai 

sisi. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran 

yang sifatnya membangun demi perbaikan skripsi ini untuk 

kedepannya. 

Semoga dengan adanya skripsi ini di harapkan akan 

dapat membantu para pembaca untuk memahami materi yang 

disampaikan, dengan segala kerendahan hati  sebagai manusia 

biasa penulis menyadari akan kekurangan-kekurangan dalam 

penyusunan skripsi ini. Sehingga penulis sangat mengharapkan 

saran maupun kritik yang membangun dari semua pihak, 

semoga dalam pembuatan dan penyusunan  skripsi ini 

bermanfaat bagi penulis dan pembaca dimasa yang akan datang. 

 

Bengkulu,   Agustus   2025 
Penulis 
 
 
 

 
Siti Ulil Mutmainah 
NIM. 2111110042 
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