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MOTTO 

 

―Bukan Tentang Seberapa Cepat Sampai tapi Seberapa Kuat 

Bertahan‖ 

―Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai 

kesanggupannya Dia mendapat (pahala) dari (kebijakan) yang 

dikerjakannya dan mendapat (siksa) dari (kejahatan) yang 

diperbuatnya‖ 

(Q.S Al-Baqarah:286) 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil 

belajar siswa pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan 

Sosial (IPAS) di kelas V Sd Negeri 24 Kota Bengkulu. Salah satu 

faktor penyebabnya adalah belum menggunakan model yang 

dapat melibatkan siswa secara aktif dalam proses pembelajaran. 

Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) 

terhadap peningkatan hasil belajar IPAS siswa. Model PBL 

merupakan suatu pendekatan pembelajaran yang berpusat pada 

siswa, di mana siswa diajak untuk memecahkan masalah 

kontekstual melalui kerja kelompok, diskusi, dan penyelidikan 

aktif untuk mencapai pemahaman konsep yang mendalam. 

Penelitian ini menerapkan pendekatan kuantitatif dengan 

rancangan eksperimen semu (quasi-experimental), menggunakan 

model pretest-posttest dengan kelompok kontrol. Subjek 

penelitian meliputi dua kelas V yang dipilih melalui teknik 

purposive sampling, yaitu kelas eksperimen (VA) yang diberi 

perlakuan menggunakan model pembelajaran PBL dan kelas 

kontrol (VB) yang menggunakan model pembelajaran 

konvesional. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui tes 

hasil belajar yang diberikan sebelum dan sesudah perlakuan. Data 

yang diperoleh di analisi menggunakan uji-t untuk melihat 

perbedaan rata – rata hasil belajar antara kedua kelompok. 

Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan bahwa terdapat 

perbedaan signifikan dalam hasil belajar antara siswa di kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Temuan ini menunjukkan bahwa 

penerapan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) 

berkontribusi secara positif terhadap peningkatan hasil belajar 

IPAS pada siswa kelas V.Tahapan awal analisis data mencakup 

uji normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis. Untuk menguji 

hipotesis, digunakan uji independent simple t-test 
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Berdasarkan hasil analisis data menggunakan SPSS versi 

17.0, diperoleh bahwa nilai signifikansi pada uji homogenitas 

varians lebih besar dari 0.05, yang mengindikasikan bahwa data 

memiliki varians yang seragam. Pada uji independent samples t-

test (t-hitung) sebesar 10.200 dan nilai t-tabel sebesar 2.002 

dengan nilai p sebesar. 0.000. karena nilai t-hitung lebih besar 

dari t-tabel (10.200 > 2.002) atau nilai P <0,05 maka dapat 

dikatakan adanyan perbedaan rata – rata antara hasil belajar kelas 

eksperimen dan hasil belajar kelas kontrol. Hal ini berarti 

hipotesis alternatif (Ha) dalam penelitian ini diterima, sedangkan 

hipotrsis nol (Ho) ditolak, dengan kata lain terdapat perbedaan 

hasil belajar siswa menggunakan  model Problem Based 

Learning dan Metode Konvesional pada mata pelajaran IPAS 

kelas V Sd N 24 Kota Bengkulu.  

 

Kata Kunci : Problem Based Learning, Hasil Belajar, IPAS, 

Siswa Kelas V, Sd Negeri 24 Kota Bengkulu.  
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