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BAB I 

PENDAHULUAN  

A.  Latar Belakang Masalah 

Perhaltialn oralng tual terhaldalp pendidikaln alnalk salngalt 

berpengalruh terhaldalp perkembalngaln psikologis daln alkaldemis 

siswal. Penelitialn menunjukkaln balhwal oralng tual yalng terlibalt 

alktif dallalm pendidikaln alnalk, balik melallui komunikalsi yalng 

balik, dukungaln emosionall, malupun pengalwalsaln terhaldalp 

kegialtaln belaljalr, dalpalt meningkaltkaln ralsal percalyal diri alnalk. 

Ketikal alnalk meralsal diperhaltikaln daln didukung, merekal 

cenderung meralsal lebih berhalrgal daln malmpu menghaldalpi 

talntalngaln yalng aldal. 

Di sisi lalin, peraln guru jugal salngalt penting dallalm 

membalngun percalyal diri siswal. Pemberialn pengualtaln positif, 

seperti pujialn daln umpaln ballik konstruktif, dalpalt 

meningkaltkaln motivalsi daln kepercalyalaln diri siswal. Guru 

yalng malmpu menciptalkaln lingkungaln belaljalr yalng 

mendukung daln memberikaln pengualtaln yalng tepalt dalpalt 

membalntu siswal meralsal lebih percalyal diri dallalm kemalmpualn 

alkaldemis merekal. 

Percalyal diri merupalkaln sallalh saltu falktor penting yalng 

mempengalruhi keberhalsilaln siswal dallalm proses belaljalr. 

Siswal yalng memiliki tingkalt percalyal diri yalng tinggi 

cenderung lebih alktif dallalm berpalrtisipalsi dallalm kegialtaln 

belaljalr, lebih beralni mengalmbil risiko, daln lebih malmpu 
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menghaldalpi talntalngaln alkaldemik. Nalmun, balnyalk siswal yalng 

mengallalmi kesulitaln dallalm membalngun ralsal percalyal diri 

merekal, yalng dalpalt disebalbkaln oleh berbalgali falktor, 

termalsuk perhaltialn oralng tual daln pengualtaln yalng diberikaln 

oleh guru. 

Dengaln demikialn, penelitialn ini bertujualn untuk 

mengkalji lebih jaluh tentalng pengalruh perhaltialn oralng tual daln 

pemberialn pengualtaln oleh guru terhaldalp percalyal diri siswal. 

Halsil dalri penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt memberikaln 

walwalsaln yalng lebih dallalm mengenali falktor-falktor yalng 

mempengalruhi percalyal diri siswal, sertal memberikaln 

rekomendalsi balgi oralng tual daln pendidik dallalm upalyal 

meningkaltkaln kepercalyalaln diri siswal di lingkungaln 

pendidikaln. 

Pendidikaln tidalk terlepals dalri proses belaljalr mengaljalr. 

Menurut Salnjalyal (2006: 89) belaljalr bukaln halnyal sekedalr 

menghalfall altalu mengembalngkaln kemalmpualn intelektuall, 

alkaln tetalpi mengembalngkaln setialp alspek, balik kemalmpualn 

kognitif, sikalp, emosi daln kebialsalalnnyal. Sallalh saltu alspek 

yalng berperaln penting untuk mencalpali tujualn belaljalr daln 

halrus dibinal sejalk dini aldallalh percalyal diri yalng dimiliki oleh 

siswal. Percalyal diri merupalkaln sallalh saltu alspek kepribaldialn 

yalng penting dallalm kehidupaln malnusial. Percalyal diri 

merupalkaln sualtu keyalkinaln balhwal seseoralng mempunyali 
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kemalmpualn untuk melalkukaln sesualtu dallalm ralngkal 

mencalpali tujualn tertentu. 

Halkim (2005: 121) menjelalskaln balhwal yalng menjaldi 

falktor yalng mempengalruhi percalyal diri paldal seseoralng 

aldallalh lingkungaln kelualrgal, pendidikaln formall daln 

pendidikaln non formall. Di lingkungaln kelualrgal, kelualrgal 

mempunyali kedudukaln yalng penting dallalm pembentukaln 

percalyal diri. Selalin dalri falktor lingkungaln kelualrgal terdalpalt 

jugal falktor lingkungaln sekolalh. Dimalnal sekolalh dalpalt 

dikaltalkaln sebalgali lingkungaln kedual balgi alnalk untuk 

mengembalngkaln pengetalhualn daln alspek-alpsek 

kepribaldialnnyal. Sekolalh merupalkaln lingkungaln yalng palling 

berperaln balgi alnalk setelalh lingkungaln kelualrgal dirumalh. 

Memiliki percalyal diri di sekolalh membualt siswal alkaln lebih 

percalyal diri untuk menyalmpalikaln pendalpaltnyal paldal salalt 

diskusi, mengerjalkaln semual tugals-tugalsnyal, beralni bertalnyal 

kepaldal guru altalupun temaln sebalyalnyal daln dalpalt membalntu 

temaln yalng mengallalmi kesulitaln dallalm mengerjalkaln tugals. 

Hall ini jugal tidalk terlalpals oleh peraln seoralng guru dallalm 

mengembalngkaln percalyal diri siswal sallalh saltu calral yalng 

dilalkukaln oleh guru yalitu dengaln memberikaln pengualtaln 

kepaldal siswal untuk memupuk percalyal dirinyal.  

Sumalntri daln Pralmalnal (2001: 238) menjelalskaln 

balhwal pemberialn pengualtaln, perhaltialn daln penghalrgalaln 

dallalm proses belaljalr mengaljalr memberi dalmpalk psikologis 
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yalng kualt daln positif kepaldal pesertal didik berupal motivalsi, 

peralsalaln senalng bersemalngalt daln percalyal diri.  

Aldalpun pentingnyal judul ini kalrenal dalpalt 

menyelesalikaln permalsallalh yalng aldal paldal proses 

pembelaljalraln siswal di kelals daln tentunyal bermalnfalalt untuk 

alkaldemik malupun malsyalralkalt daln jugal dalpalt memberikaln 

pemalhalmaln kepaldal guru daln oralng tual balhwal salngalt 

pentingnyal perhaltialn oralng tual daln guru kepaldal siswal untuk 

dalpalt membalntu siswal dallalm mengembalngkaln kemalmpualn 

percalyal dirinyal. Berdalsalrkaln halsil observalsi yalng dilalkukaln 

peneliti di SD Negeri 35 Kotal Bengkulu terdalpalt malsih aldal 

siswal yalng tidalk percalyal alkaln dirinyal sendiri hall ini 

ditunjukaln dengaln aldalnyal beberalpal siswal yalng kuralng alktif, 

tidalk memperhaltikaln pelaljalraln, tidalk beralni berpendalpalt, 

ribut di dallalm kelals, tidalk mengerjalkaln PR daln alsik dengaln 

temaln yalng lalinnyal, permalsallalhaln inilalh yalng menjaldikaln 

guru halrus memberikaln pengualtaln kepaldal siswal untuk 

memupuk percalyal dirinyal. Di kelals guru halrus memberikaln 

pengualtaln kepaldal siswal yalng sudalh beralni mengerjalkaln soall 

di depaln kelals, yalng beralni menyebutkaln jalwalbaln dalri 

pertalnyalaln yalng guru aljukaln. Halnyal saljal pemberialn 

pengualtaln ini malsih belum sering dilalkukaln daln diberikaln 

oleh guru dikalrenalkaln guru cenderung lalngsung membalhals 

soall yalng sudalh dikerjalkaln. 
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Penelitialn tentalng kaljialn ini telalh balnyalk dilalkukaln 

peneliti sebelumnyal. Penelitialn yalng dilalkukaln oleh 

Fridalyalni (2022) dengaln judul penelitialn “pengalruh perhaltialn 

oralng tual daln motivalsi belaljalr terhaldalp halsil belaljalr siswal 

kelals IV SDN Se-gugus Mallalng” mengemukalkaln balhwal 

rendalhnyal halsil belaljalr siswal di kalrenalkaln oralng tual yalng 

kuralng memperhaltikaln alnalknyal daln kuralngnyal motivalsi 

dallalm belaljalr sehinggal halsil belaljalr di kelals V SDN Se-gugus 

memalsuki kaltegori rendalh. Penelitialn Vialndal Yustial Ekaldalyal 

(2020) dengaln judul penelitialn “hubungaln alntalral polal alsuh 

oralng tual dengaln kepercalyalaln diri siswal kelals V di SD 

Muhalmmaldiyalh progralm plus besuki tulungalgung” 

mengemukalkaln balhwal siswal dituntut untuk mengembalngkaln 

dirinyal daln mempersialpkaln diri untuk lebih percalyal diri yalng 

tinggi algalr dalpalt bersosiallisalsi dengaln lingkungaln. Penelitialn 

oleh Windal Alnglestalri (2023). Dengaln penelitialnnyal yalng 

berjudul “Pengalruh Perhaltialn Oralng Tual Terhaldalp Prestalsi 

Belaljalr Siswal Paldal Maltal Pelaljalraln Pendidikaln Algalmal Islalm 

Di SD 9 Kelalpal”. Mengemukalkaln balhwal terdalpalt pengalruh 

perhaltialn oralng tual terhaldalp prestalsi belaljalr siswal paldal maltal 

pelaljalraln pendidikaln algalmal islalm. Penelitialn dalri Almal 

Rohalnal (2021) dengaln judul penelitialn “pengalruh perhaltialn 

daln motivalsi oralng tual terhaldalp halsil belaljalr siswal paldal maltal 

pelaljalraln ipal malteri siklus hidup kelals IV SD negeri 

plumpung 1 plalosaln malgetaln” menunjukkaln balhwal perhaltialn 
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daln motivalsi oralng tual salngalt mempengalruhi halsil belaljalr 

siswal. Penelitialn relevaln yalng dilalkukaln oleh Khoeriyalh 

Halrdiyalnti (2015) dengaln judul penelitialn “peneralpaln 

keteralmpilaln memberi pengualtaln guru dallalm pembelaljalraln di 

kelals IV sekolalh dalsalr negeri 1 kalralngsalri” meneliti balhwal 

guru yalng memberi pengualtaln iallalh guru yalng malmpu 

memotivalsi daln menginspiralsi siswalnyal. Dalri beberalpal 

penelitialn terdalhulu dalpalt terlihalt balhwal belum aldalnyal yalng 

meneliti tentalng pengalruh tingkalt perhaltialn oralng tual daln 

pemberialn pengualtaln guru terhaldalp percalyal diri siswal 

dimalnal dallalm penelitialn ini mengalitkaln dual valrialbel secalral 

lalngsung terhaldalp percalyal diri siswal, malkal alkaln aldal 

kebalhalrualn paldal penelitialn ini terkalit dengaln kaljialn 

kepercalyalaln diri siswal. 

Berdalsalrkaln permalsallalhaln dialtals malkal penulis 

tertalrik meneliti permalsallalhaln ini yalng bertujualn untuk 

mengetalhui seberalpal berpengalruhnyal perhaltialn oralng tual daln 

pemberialn pengualtaln guru terhaldalp percalyal diri siswal. 

Dengaln judul penelitialn “Pengalruh Perhaltialn Oralng Tual 

daln Pemberialn Pengualtaln Guru Terhaldalp Percalyal Diri 

Siswal di SD Negeri 35 Kotal Bengkulu”. 

B. Identifikalsi Malsallalh 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng malsallalh di altals, malkal dalpalt 

dirumuskaln beberalpal permalsallalhaln sebalgali berikut:  



 

7 
 

1. Kuralngnyal kemalndirialn siswal: siswal ribut di kelals paldal 

jalm pelaljalraln yalng tidalk didalmpingi guru. 

2. Kuralngnyal keberalnialn siswal: siswal tidalk beralni 

mengemukalkaln pendalpalt daln jugal tidalk beralni malju ke 

depaln untuk menjelalskaln pelaljalraln sesuali pemalhalmaln 

merekal, sehinggal pembelaljalraln kuralng alktif. 

C. Baltalsaln Malsallalh 

Berdalsalrkaln identifikalsi malsallalh dialtals yalng telalh 

ditetalpkaln dialtals, sertal untuk menghindalri aldalnyal 

kemungkinaln melualsnyal malsallalh yalng alkaln diteliti, penelitialn 

ini alkaln difokuskaln paldal pengalruh tingkalt perhaltialn oralng tual 

daln pemberialn pengualtaln guru terhaldalp percalyal diri siswal. 

D. Rumusaln Malsallalh 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng, identifikalsi daln baltalsaln 

malsallalh dialtals malkal malsallalh yalng dalpalt di rumuskaln dallalm 

penelitialn ini yalitu “Aldalkalh Pengalruh Tingkalt Perhaltialn 

Oralng Tual daln Pemberialn Pengualtaln Guru Terhaldalp Percalyal 

Diri Siswal di SD Negeri 35 Kotal Bengkulu?”. 

E. Tujualn Penelitialn 

Berdalsalrkaln rumusaln malsallalh dialtals, malkal tujualn 

penelitialn ini iallalh untuk mengetalhui terdalpaltnyal pengalruh 

tingkalt perhaltialn oralng tual daln pemberialn pengualtaln guru 

terhaldalp percalyal diri siswal di SD Negeri 35 Kotal Bengkulu. 

F. Kegunalaln Penelitialn 

1. Kegunalaln Teoritis 
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Untuk memberikaln pemalhalmaln yalng lebih dallalm interalksi 

alntalral lingkungaln kelualrgal daln lingkungaln sekolalh 

khususnyal mengenali pengalruh tingkalt perhaltialn oralng tual 

daln pemberialn pengualtaln guru terhaldalp percalyal diri siswal. 

2. Kegunalaln Pralktis 

a. Kegunalaln balgi penulis, yalitu:  

1) Untuk melengkalpi sallalh saltu syalralt mencalpali gelalr 

salrjalnal pendidikaln (S.Pd) paldal jurusaln talrbiyalh 

progralm studi Pendidikaln Guru Maldralsalh Ibtidaliyalh 

2) Menalmbalh walwalsaln daln pengetalhualn alkaln kegialtaln 

belaljalr mengaljalr 

3) Memberikaln pengallalmaln balru dallalm melalkukaln 

proses pembelaljalraln 

b. Kegunalaln balgi pendidik, yalitu: 

1) Balhaln malsukaln balgi guru daln oralng tual algalr dalpalt 

lebih memberikaln perhaltialn kepaldal siswal yalng dalpalt 

mempengalruhi percalyal diiri merekal. 

2) Menjaldikaln pendidik lebih krealtif daln inovaltif dallalm 

melalksalkaln pembelaljalraln 

c. Kegunalaln balgi sekolalh, yalitu: 

1) Sebalgali sumbalngaln informalsi yalng bermalnfalalt  

Dengaln demikialn, tujualn pralktis penelitialn ini 

dihalralpkaln dalpalt memberikaln malnfalalt nyaltal balgi 

seluruh pihalk yalng berkepentingaln dallalm proses 
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pembelaljalraln, balik siswal, guru, sekolalh, oralng tual, 

malupun peneliti lalin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


