
  



 
 

II 
 

ANALISIS BENTUK TRADISI KENDURI BEDUAH TENGAH LAMAN 

DALAM MELESTARIKAN BUDAYA ADAT DI DESA ARANG SAPAT 

KABUPATEN SELUMA 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk 

 memperoleh gelar sarjana pendidikan  

 

 

 

Indra Dewa Sahda Ilahi 

2111290029 

 

 

PROGRAM STUDI BAHASA INDONESIA  

JURUSAN TADRIS 

FAKULTAS TARBIYAH DAN TADRIS 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI  

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 

 TAHUN 2025 

 



 
 

III 
 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

IV 
 

  



 
 

V 
 

 

 

 

 

 

  



 
 

VI 
 

  



 
 

VII 
 

  



 
 

VIII 
 

MOTTO 

“Sesungguhnya Bersama Kesulitan Ada Kemudahan” 

(Q.S Al-Insyirah:5) 

“Terlambat Bukan Berarti Gagal, Cepat Bukan Berarti Hebat. Terlambat 

Bukan Menjadi Alasan Untuk Menyerah, Setiap Orang Memiliki Proses 

Yang Berbeda. 

Percaya Proses Itu Paling Penting, Karena Allah Telah Mempersiapkan Hal 

Baik Dibalik Kata Proses Yang Kamu Anggap Rumit” 

(Edward Satria) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

IX 
 

PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahhirobbil’alamin segala puji bagi allah atas segala 

nikmat dan ridhonya, dengan segenap usaha dan do’a meminta keridhoan-

nya, skripsi dengan “Analisis Bentuk Tradisi Kenduri Beduah Tengah 

Laman Dalam Melestarikan Budaya Adat Di Desa Arang Sapat 

Kabupaten Seluma”. Berhasil saya selesaikan dan karya kecil ini saya 

persembahkan untuk: 

1. Terimakasih kepada kedua orang tua saya yang sangat luar biasa, 

ayahanda (Ali Amin) dan ibunda (Ega Herawati) terimakasih saya 

ucapkan atas segala pengorbannan yang tak terbayarkan, yang selalu 

menyemangati saya dengan memberikan motivasi dan terus mendoakan 

saya. 

2. Terimakasih kepada adik saya Jestin Dwi Putra, karena selalu 

memberikan motivasi dan selalu membuat saya semangat setiap harinya. 

3. Terimakasih kepada keluarga besar kakek saya (Hazairin) dan (Sharun) 

yang selalu memberikan semangat serta doa sehingga saya semakin 

semangat untuk menyelesaikan skripsi ini. 

4. Terimakasih kepada orang yang spesial, Andrawa Yopa karena telah 

mendorong, memberikan dukungan dan selalu memotivasi untuk 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

5. Terimakasih kepada diri saya sendiri yang telah berjuang dan 

memberikan yang terbaik, dan menjadi seorang yang memiliki kekuatan 

dan keyakinan untuk mencapai cita-cita sehingga pantas mendapatkan 

yang terbaik dalam hidup. 

6. Terimakasih kepada sahabat saya, Amor, Nurwulan, Nada, Intan, Juance, 

Rizky, Rendi, Ahmad dan serta teman-teman satu kelas B yang sama-

sama sedang berjuang di jenjang pendidikan. 

7. Teman-teman seperjuangan Fakultas Tarbiyah dan Tadris Angkatan 

2021, Khususnya Tadris Bahasa Indonesia yang selalu memberikan 

pengalaman baru selama ini. 



 
 

X 
 

8. Almamater tercinta Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno 

Bengkulu. Terimalah setitik kebanggaan ini atas segala pengorbanan, 

perhatian, bimbingan serta kasih saying yang diberikan demi 

mewujudkan harapan hidup. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

XI 
 

ABSTRAK 

Indra Dewa Sahda Ilahi: 2111290029 yang berjudul “Analisis Bentuk Tradisi 

Kenduri Beduah Tengah Laman Dalam Melestarikan Budaya Adat Di Desa 

Arang Sapat Kabupaten Seluma” 

Indonesia memiliki berbagai macam tradisi, salah Satunya Tradisi Kenduri 

Beduah Tengah Laman Yang Ada Di Desa Arang Sapat Kabupaten Seluma, 

Provinsi Bengkulu. Tradisi ini merupakan warisan turun-temurun dari nenek 

moyang, dan dilakukan rutin setiap tahunnya sebagai ritual dalam merayakan hari 

lahir Desa Arang Sapat. Dalam penelitian ini masalah yang akan diteliti adalah : 

Bagaimana Bentuk Pelaksanaan Tradisi Kenduri Beduah Tengah Laman Di Desa 

Arang Sapat Kabupaten Seluma. Metode penelitian yang digunakan adalah field 

research (penelitian lapangan). Informan dalam penelitian ini berjumlah 5 orang 

yang ditentukan dengan menggunakan teknik purposive sampling. Data yang 

diperoleh dari penelitian ini diuraikan, dianalisis, dan dibahas secara deskriftip 

kualitatif.  

Dari penelitian ini didapatkan hasil sebagai berikut: Tradisi Kenduri 

Baduah Tengah Laman merupakan tradisi yang dilaksanakan pada awal tahun yang 

melibatkan masyarakat desa arang sapat. Adapun unsur pelaksanaan dari tradisi 

yaitu ketua adat, toko pemerintahan, toko agama, imam, toko masyarakat, serta 

masyarakat desa arang sapat lainnya. Tradisi ini diawali dengan musyawarah, 

mempersiapkan punjung kuning, bubur belantan, bubur belantan kuning, punjung 

padi arang, punjung belantan, bubur pisang mas, punjung tiga ruang, lemang 10 

batang, aiak jalang, aiak cenano (daun sirih, daun selasih). Untuk dibawah ke 

tengah halaman,selanjutnya proses diawali dengan pembukaan, proses inti, 

pemutup dan di akhiri makan bersama. Tujuan dilaksanakan kenduri beduah tengah 

laman ini sebagai ungkapan rasa syukur masyarakat Desa Arang Sapat atas 

limpahan rezeki yang telah diberikan selama satu tahun, serta memohin doa agar 

masyarakat desa arang sapat selalu dalam lindungan Allah SWT. Kenduri Tengah 

Laman merupakan tradisi yang didalamnya memuat ajaran islam dan tidak ada lagi 

unsur menyimpang dari ajaran agama. Adapun kaitannya dengan ajaran islam yaitu 

bersedekah, musyawarah, silaturahmi, serta akhlak yang baik. 

Kata kunci: Tradisi, Beduah Tengah Laman 
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ABSTRACT 

 

Indra Dewa Sahda Ilahi: 2111290029 yang berjudul “Analisis Bentuk 

Tradisi Kenduri Beduah Tengah Laman Dalam Melestarikan Budaya 

Adat Di Desa Arang Sapat Kabupaten Seluma” 

 

 Indonesia has various traditions, one of which is the Kenduri Beduah Tengah 

Laman Tradition in Arang Sapat Village, Seluma Regency, Bengkulu Province. 

This tradition is a hereditary heritage from ancestors, and is carried out routinely 

every year as a ritual to celebrate the birthday of Arang Sapat Village. In this 

study, the problem to be studied is: How is the Implementation of the Kenduri 

Beduah Tengah Laman Tradition in Arang Sapat Village, Seluma Regency. The 

research method used is field research. The informants in this study numbered 5 

people who were determined using purposive sampling techniques. The data 

obtained from this study were described, analyzed, and discussed descriptively 

qualitatively. 

 From this study, the following results were obtained: The Kenduri Baduah 

Tengah Laman Tradition is a tradition carried out at the beginning of the year 

involving the people of Arang Sapat village. The elements of the implementation of 

the tradition are the traditional leader, government officials, religious officials, 

imams, community officials, and other people of Arang Sapat village. This 

tradition begins with deliberation, preparing yellow jung, belantan porridge, 

yellow belantan porridge, charcoal rice jung, belantan jung, mas banana porridge, 

three-room jung, 10 lemang stems, aiak jalang, aiak cenano (betel leaves, basil 

leaves). To be brought to the middle of the yard, the next process begins with the 

opening, the core process, the closing and ends with eating together. The purpose 

of holding this Kenduri Beduah Tengah Laman is an expression of gratitude from 

the people of Arang Sapat Village for the abundance of sustenance that has been 

given for one year, and asking for prayers so that the people of Arang Sapat 

village will always be under the protection of Allah SWT. Kenduri Tengah Laman 

is a tradition that contains Islamic teachings and there are no more elements that 

deviate from religious teachings. The relationship with Islamic teachings is 

charity, deliberation, friendship, and good morals. 

 

Keywords: Tradition, Beduah Tengah Laman 
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