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ABSTRAK

Nama Wiwied Puspita Sari, NIM: 2111320077 yang berjudul “Strategi
Orang Tua Dalam Menanamkan Kemandirian Anak Intelektual
Disabilitas Di Bengkulu Selatan”

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui strategi orang tua
dalam menanamkam kemandirian anak intelektual disabilitas. Anak
inteletual disabilitas memiliki hambatan intelektual yang memengaruhi
kemampuan mereka dalam menjalani aktivitas sehari-hari secara mandiri.
Oleh karena itu, peran orang tua sangat penting dalam membantu anak
mengembangkan kemampuan dasar yang dibutuhkan untuk hidup
mandiri. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan
metode deskriptif. Pemilihan informasi di ambil dengan teknik purposive
sampling terdiri dari 5 orang tua yang memliki anak Tunagrahita yang
menjadi informan. Teknik pengumpulan data di lakukan dengan cara
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian, 1)
Menunjukkan bahwa melatih keterampilan dasar perawatan diri,
membangun  rutinitas ~ harian, menciptakan lingkungan yang
mendungkung secara emosional, mengajarkan penglolaan emosi. 2)
Memfasilitasi interaksi sosial, serta memberikan pelajaran yang sesuai
dengan kemampuan anak. 3) Orang tua juga perlu mengenalkan konsep
ekonomi sederhana, seperti nilai uang dan tanggung jawa dalam aktivitas
rumah tangga, untuk menyiapkan anak menghadapi kehidupan nyata
secra mandiri.orang tua tetap menunjukkan komitmen tinggi dalam
menanamkan nilai-nilai kemandirian pada anak mereka.

Kata kunci: Strategi, Orang Tua, Kemandirian, Tunagrahita,
Pembiasaan
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MOTTO
“Maka bersabarlah, sesungguhnya janji Allah itu benar dan janganlah
orang-orang yang tidak yakin meremehkan (janji-nya)”

(QS. Ar-Rum:60)

“aku membahayakan nyawa ibuku untuk lahir ke dunia, jadi tidak
mungkin aku tidak ada artinya”

(Wiwied Puspita Sari)
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5. Teruntuk  patner  berjuangku  Dzulbani  Miharbi,Cylen
Febiara,Retno Andayani, dan Anisa Anggraini terimakasih sudah
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