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MOTTO 

Allah tidak pernah menaruh tanggung jawab di bahu yang salah, 

jika kamu terpilih berarti kamu yang mampu 

(Qs. Al – Baqarah 286) 

Kesulitan dalam hidupmu itu juga merupakan bagian dari dirimu. 

Jadi mulai sekarang, ayo maafkan diri kita sendiri karena 

perjalanan hidup kita masih panjang. Jangan menyerah untuk 

melewati labirin kehidupan ini. 

(BTS – Answer: Love Myself) 

Lupakan rasa sakitnya dan ingat pelajarannya. Hidup memang 

tidak selalu berjalan sesuai harapan, tetapi keberanian untuk terus 

melangkah adalah bentuk paling tulus dari mencintai diri sendiri. 

(Nafysah Zahrah) 
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ABSTRAK 

 

Nafysah Zahrah, NIM 2111290052, Analisis Konflik Batin 

Tokoh Utama Dalam Novel “Rumah Untuk Alie” Karya Lenn 

Liu 

 

Pembimbing : 1. Dr. Kasmantoni, S.Ag.,M.S.I 

Pembimbing : 2. Heny Friantary, M. Pd 

 

Penelitian ini membahas tentang konflik batin tokoh utama 

dalam novel Rumah Untuk Alie karya Lenn Liu. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan wujud konflik batin 

yang dialami tokoh utama, serta menganalisis faktor-faktor 

penyebab munculnya konflik tersebut berdasarkan teori kebutuhan 

dasar manusia. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode kualitatif dengan teknik studi pustaka. Sumber data dalam 

penelitian ini adalah kutipan-kutipan dalam novel yang 

menggambarkan kondisi kejiwaan tokoh utama, sedangkan data 

dianalisis berdasarkan teori konflik batin dari Muis dan hierarki 

kebutuhan Abraham Maslow. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa tokoh Alie mengalami berbagai bentuk konflik batin yang 

diwujudkan dalam emosi depresi, kecemasan, kemarahan, dan 

frustasi. Konflik-konflik tersebut berakar dari tidak terpenuhinya 

beberapa kebutuhan dasar dalam hidupnya, terutama kebutuhan 

rasa aman, rasa memiliki dan cinta, serta kebutuhan akan 

penghargaan diri. Perlakuan buruk dari ayah dan keempat 

kakaknya setelah kematian bundanya menjadi faktor utama yang 

memicu kehancuran kondisi psikologis Alie. Tekanan tersebut 

menyebabkan Alie kehilangan tempat bernaung secara emosional, 

merasa terasing di tengah keluarganya sendiri, dan 

mempertanyakan nilai keberadaannya di dunia. Penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan pemahaman yang lebih mendalam 

tentang bagaimana dinamika batin seorang tokoh dalam karya 

sastra merepresentasikan realitas psikologis manusia, sekaligus 

memperkaya kajian psikologi sastra. 

 

Kata Kunci: Konflik Batin Tokoh Utama, Novel 

Rumah Untuk Alie. 
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ABSTRACT 

 

This study discusses the inner conflict of the main 

character in the novel Rumah Untuk Alie by Lenn Liu. The purpose 

of this study is to describe the form of inner conflict experienced 

by the main character, and to analyze the factors that cause the 

emergence of the conflict based on the theory of basic human 

needs. The method used in this study is a qualitative method with 

a literature study technique. The data sources in this study are 

quotations in the novel that describe the mental condition of the 

main character, while the data is analyzed based on the theory of 

inner conflict from Muis and Abraham Maslow's hierarchy of 

needs. The results of the study show that the character Alie 

experiences various forms of inner conflict that are manifested in 

the emotions of depression, anxiety, anger, and frustration. These 

conflicts are rooted in the unfulfilled basic needs in her life, 

especially the need for security, belonging and love, and the need 

for self-esteem. The mistreatment of her father and four siblings 

after the death of her mother was the main factor that triggered the 

destruction of Alie's psychological condition. This pressure caused 

Alie to lose her emotional shelter, feel alienated in the midst of her 

own family, and question the value of her existence in the world. 

This research is expected to provide a deeper understanding of 

how the inner dynamics of a character in a literary work represent 

human psychological reality, while enriching the study of literary 

psychology.  

Keywords: inner conflict, novel, literature, education, 

psychological condition 
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