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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Menurut (Moleong, 2019: 4) Jenis penelitian ini 

merupakan jenis penelitian kualitatif, dimana prosedur 

penelitian dilakukan dengan menghasilkan data deskriptif 

berupa kata – kata tertulis ataupun lisan dari orang – orang 

dan perilaku yang dapat diamati. Pada dasarnya penelitian 

kualitatif bermaksud untuk memahami fenomena tentang 

apa yang dialami oleh subjek penelitian misalnya perilaku, 

persepsi motivasi, tindakan dan lain-lain secara holistik, 

dan dengan cara mendeskripsikan dalam bentuk kata-kata 

dan bahasa pada suatu konteks khusus yang alamiah 

dengan memanfaatkan berbagai metode alamiah. 

Dalam penelitian ini digunakan metode studi 

pustaka (library research) yaitu dengan cara memahami 

dan mempelajari teori – teori dari berbagai literatur yang 

berhubungan dengan penelitian dan nantinya penelitian 

dilakukan dengan mempelajari berbagai bahan pustaka, 

baik berupa tulisan, buku, artikel ilmiah, dan dokumen 

lainnya (Fadli, 2021: 35).  Maka dari itu dari pemaparan 

sebelumnya mengenai jenis penelitian, metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif. 

Penelitian kualitatif deskriptif adalah pengumpulan data 
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yang yang berbentuk kata – kata atau gambar – gambar, 

sehingga tidak adanya penekanan pada angka – angka. 

Data yang nantinya telah terkumpul akan dianalisis, 

selanjutnya akan dideskripsikan sehingga mudah dipahami 

oleh orang lain. Melalui pendekatan deskriptif berupa 

penyajian data dengan teori pragmatik yang telah diulas 

dalam kajian pustaka dan landasan teoritis, sehingga 

pengkategorian serta implikasinya dapat diungkap dalam 

penelitian ini. 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk 

mengidentifikasi serta menganalisis konflik batin tokoh 

utama dalam novel Rumah Untuk Alie. Pada dasrnya 

penelitian ini merupakan jenis penelitian dengan 

menggunakan pendekatan studi pustaka, dimana penelitian 

perpustakaan merupakan penelitian yang berdasarkan pada 

bahan pustaka di perpustakaan atau dokumen pada media 

lainnya untuk mengumpulkan data dan informasi 

penelitian. Penelitian dilakukan oleh peneliti selain dengan 

mengumpulkan bahan pustaka, juga dengan melakukan 

pengamatan dalam menganalisis bacaan novel berkenaan 

dengan judul yaitu “Analisis Konflik Batin Tokoh Utama 

Dalam Novel “Rumah Untuk Alie” Karya Lenn Liu”.  
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B. Sumber Data 

Sumber data dalam penelitian kualitatif yaitu 

berupa kata – kata secara lisan ataupun yang tertulis serta 

dapat dicermati oleh peneliti. Sumber data terbagi menjadi 

dua macam yaitu sumber data primer dan sumber data 

skunder. 

a. Sumber Data Primer 

Sumber data primer adalah sumber data yang langsung 

memberikan data kepada pengumpul data. Data primer 

ini data yang diperoleh secara langsung dari informan 

yang erat kaitannya dengan masalah yang akan diteliti 

yaitu mengenai analisis konflik batin tokoh utama 

dalam novel Rumah Untuk Alie karya Lenn Liu. 

Dengan demikian, maka data primer dalam penelitian 

ini adalah novel “Rumah Untuk Alie”. 

b. Sumber Data Sekunder 

Sumber data sekunder merupakan sumber yang tidak 

langsung memberikan data kepada pengumpul data, 

misalnya lewat orang lain atau dokumen. Data 

sekunder yaitu sebagai data pendukung dari laporan 

yang ada, seperti penelitian-penelitian terdahulu, 

jurnal-jurnal ilmiah yang memuat data mengenai judul 

penelitian, serta sumber lainnya (Hardani, 2020: 401). 
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C. Prosedur Pengumpulan Data 

Dalam melakukan penelitian yang melakukan 

analisis, biasanya prosedur pengumpulan data hanya 

dengan melakukan observasi, simak dan catat hal – hal 

penting yang dapat membantu peeliti selama penelitian 

berlangsung (Choiriyah, 2023: 49). Peneliti 

mengumpulkan data dengan melakukan prosedur sebagai 

berikut: 

a. Setelah menentukan objek yang akan diteliti 

berdasarkan relevansi dengan topik penelitian 

serta tujuan penelitian, hal yang pertama 

peneliti lakukan adalah observasi dengan 

membaca novel yang akan diteliti.  

b. Membuat catatan. Peneliti membuat catatan 

terkait penjelasan yang terkait dengan konflik 

batin tokoh utama. 

c. Mengidentifikasi konflik batin yang terdapat 

didalam novel. 

d. Memberikan interpretasi singkat mengenai 

bentuk konflik batin tokoh utama. 

e. Mendata konflik batin dengan mandai bacaan 

dengan menggunakan pembatas buku atau 

catatan kecil untuk memudahkan peneliti dalam 

menganalisis data selanjutnya. 
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D. Analisis Data 

Analisis data dalam penelitian ini menggunakan 

teknik analisis deskriptif, di mana teknik ini digunakan 

untuk menganalisis wujud konflik batin yang terdapat pada 

tokoh utama. Langkah – Langkah dalam menganalisis data 

menurut (Naamy, 2019: 157) yang terdapat dalam novel 

“Rumah Untuk Alie” karya Lenn Liu, yaitu: 

a. Data Reduction (Raduksi Data) 

Data yang diperoleh pada saat penelitian, 

dirangkum serta peneliti memilih hal – hal yang 

pokok dan fokus kepada hal penting dan 

membuang hal yang tidak diperlukan. Sehingga 

data yang direduksi memberikan gambaran 

kepada peneliti dan mempermudah peneliti 

melakukan pengumpulan data selanjutnya saat 

diperlukan. 

b. Data Display (Penyajian Data) 

Penyajian data dilakukan dalam bentuk uraian 

singkat, bagan, hubungan antar kategori dan 

sebagainya. Penyajian data dilakukan agar 

nantinya data hasil reduksi tersusun dengan bak 

sehingga memudahkan dalam melakukan dan 

merencanakan kerja penelitian selanjutnya. 

c. Penarikan Kesimpulan 
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Penarikan Kesimpulan dilakukan berdasarkan 

kesesuaian data dengan fokus penelitian dan 

teori yang digunakan, serta disusun secara 

runtut dan logis dari hasil analisis yang 

telah dilakukan. 

 

E. Tahap – Tahap Penelitian 

Dalam penelitian ini, peneliti telah melakukan 

beberapa tahap penelitian. Dalam pelaksanaannya berikut 

adaah tahap – tahap penelitian yang telah dilakukan: 

a. Menentukan terlebih dahulu topik apa yang 

ingin dibahas dan menentukan tujuan 

melakukan penelitian tersebut. 

b. Melakukan pengumpulan data dengan 

observasi, simak catat. 

c. Membaca Novel, peneliti perlu membaca novel 

yang ingin dianalisis dengan seksama dan 

penuh perhatian. Mencatat dan menandai poin-

poin penting yang dibaca seperti dialog, adegan, 

dan sebagainya yang terkait dengan topik 

penelitian. 

d. Mengumpulkan data sekunder: Peneliti dapat 

mengumpulkan data sekunder untuk 

mendukung analisis novel, seperti ulasan novel, 

artikel kritik, biografi penulis novel, dan 
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informasi lain yang relevan dengan novel 

tersebut. 

e. Menyusun Kesimpulan, Peneliti perlu 

menyusun kesimpulan penelitian yang 

menjawab tujuan penelitian yang telah 

ditetapkan sebelumnya. Kesimpulan ini harus 

jelas, ringkas, dan didukung oleh hasil analisis 

data. 


