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Dan Katakanlah: "Bekerjalah kamu, maka Allah dan Rasul-Nya
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QS At-Taubah 105.

”Dengan ilmu jiwamu tumbuh dan berkembang, dengan

pengalaman jiwamu akan terisi.”
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ABSTRAK
ANALISIS KONSEP JIWA PERSPEKTIF IBNU SAB’IN
DALAM KITAB BUDDUL-‘ARIF

Penulis
Muhamad Musa Amin
NIM. 2223560005

Pembimbing
1. Prof. Dr. Herry Noer Aly, MA 2. Dr. Murkilim, M.Ag

Konsep jiwa (nafs) merupakan salah satu isu pokok dalam filsafat
Islam klasik. Diskusi mengenai jiwa tidak hanya menjadi medan
perdebatan antara para filsuf dan teolog, tetapi juga menjadi topik sentral
dalam perkembangan tasawuf falsafi. Penelitian ini  bertujuan
mendeskripsikan dan menganalisis konsep jiwa menurut pemikiran lbnu
Sab’in dalam karya Budd al-‘Arif, mendalami faktor-faktor yang
melahirkan konstruksi filosofisnya, serta menelaah relevansinya terhadap
problematika kontemporer. Pendekatan hermeneutik-filosofis dipilih untuk
menggali makna simbolik dan struktur logis teks, dengan sumber data
primer berupa edisi Arab Budd al-‘Arif karya Ibnu Sab’in dan al-Masa’il
Saqaliyya, serta sumber sekunder dari literatur filsafat dan tasawuf. Teknik
analisis meliputi: (1) analisis isi dan interpretasi teks, (2) komparasi
pemikiran dengan tokoh-tokoh klasik (seperti Ibn Sina, al-Farabi, dan Ibn
‘Arabi), dan (3) interpretasi filosofis dalam kerangka ontologis dan
epistemologis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Ibnu Sab’in
memandang jiwa (nafs) sebagai substansi ruhani murni yang berdiri
sendiri, terstruktur dalam hierarki: nafs nabatiyah, hayawaniyah, natiqah,
hikmiyah, dan nabawiyah. Basis ontologisnya berakar pada doktrin al-
Wahidah al-Mutlagah, sehingga konsepsi jiwanya bersifat integral,
menggabungkan dimensi metafisik, epistemik, dan eksistensial. Faktor
utama pembentukannya adalah tradisi tasawuf falsafi dan warisan
pemikiran Peripatetik-NeoPlatonik. Implikasinya, konsep jiwa Ibnu Sab’in
memberikan kerangka alternatif untuk memahami eksistensi manusia
dalam menghadapi tantangan modern, dan dialog sains-agama—Kkarena
menekankan kesatuan mutlak antara jiwa manusia dan realitas ilahi.

Kata kunci : Ibn Sab’in; konsep jiwa; Budd al-‘Arif; hermeneutik
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ABSTRACT

AN ANALYSIS OF THE CONCEPT OF THE SOUL FROM THE PERSPECTIVE OF IBN
SAB'IN IN THE BOOK BUDD AL-'ARIF

Author

Muhamad Musa Amin
Student 1D: 2223560005

Supervisors
1. Prof. Dr. Herry Noer Aly, MA 2. Dr. Murkilim, M.Ag

This research aims to describe and analyze the concept of the soul according to the thought of
Ibn Sab'in in his work Budd al-'Arif, to explore the underlying factors that shaped his
philosophical construction, and to examine its relevance to contemporary issues. A
hermeneutic-philosophical approach is adopted to extract the symbolic meaning and logical
structure of the text, utilizing primary sources such as the Arabic edition of Budd al-'Arif by
Ibn Sab‘in and al-Masa il al-Sigilliyya, along with secondary sources from philosophical and
Sufi literature. The analytical methods include: (1) content analysis and textual interpretation,
(2) comparative thought analysis with classical figures (such as Tbn Sina, al-Farabi, and Ibn
‘Arabi), and (3) philosophical interpretation within ontological and epistemological
frameworks. The findings reveal that Ibn Sab‘in conceives of the soul (nafs) as a pure,
autonomous spiritual substance structured in a hierarchy: nafs nabatiyya, hayawaniyya,
natiqah, hikmivya, and nabawiyya. Its ontological foundation is rooted in the doctrine of al-
Wahidah al-Mutlagah, thus rendering his conception of the soul integrative—encompassing
metaphysical, epistemic, and existential dimensions. The main formative influences include
the tradition of philosophical Sufism and the legacy of Peripatetic-Neoplatonic thought. The
implication is that Ibn Sab‘in's concept of the soul provides an alternative framework for
understanding human existence in confronting modern challenges and the science-religion
dialogue—due to its emphasis on the absolute unity between the human soul and divine reality.

Keywords: Ibn Sab'in; concept of the soul; Budd al- ‘Arif; philosophical hermencutics;
metaphysics
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Pedoman Transliterasi Arab-Latin ini merujuk pada SKB Menteri Agama
dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 158 Tahun 1987 dan
0543b/U/1987, tertanggal 22 Januari 1988.

I. Konsonan Tunggal

iur;%f Nama Huruf latin Keterangan
\ alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan
< ba’ B Be
< ta’ T T
& sa’ $ es titik di atas
z jim J Je
c ha h ha titik di bawah
¢ kha Kh ka dan ha
3 dal D De
3 Zal V4 zet titik di atas
) ra’ R Er
J Zai Z Zet
o sin S Es
o syin sy es dan ye
o= sad S es titik di bawah
o= dad d de titik di bawah
L ta’ t te titik di bawah
L za’ z zet titik dibawah
¢ ain ‘ koma terbalik (di atas)
¢ gain g Ge
< fa’ f Ef
3 qaf q Qi
4 kaf k Ka
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J lam I El

e mim m Em

¥ nun n N

3 wawu w We

> ha’ h Ha

s hamzah ’ Apostrof
¢ ya y Ye

Konsonan Rangkap karena Syaddah Ditulis Rangkap

o

ditulis muta“aqgidm
s ditulis gdel
I1l. Ta Marbutah di akhir kata
1. Bila dimatikan ditulis h
dn ditulis hibah
L ditulis jizyah

(ketentuan ini tidak diperlakukan terhadap kata-kata Arab yang

sudah terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat,

dan sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya).

Bila diikuti dengan kata sandang "al" serta bacaan kedua itu

terpisah, maka ditulis dengan h.

sl gl 4l

ditulis

karamah al-auliya

2. Bila ta marbutah hidup atau dengan harkat, fathah, kasrah, dan dammah

ditulis t.

Shillpls

ditulis

zakat al-figri

Xiii



1V. Vokal Pendek

Tanda Nama Huruf Nama
Latin
Kasrah i i
fathah a a
dammah u u
V. Vokal Panjang
\ ditulis a
fathah + alif
e ditulis jahiliyyah
fathah + ya mati ditulis a
o ditulis yas'a
kasrah + ya mati ditulis 1
us ditulis karim
dammah + wawu mati ditulis a
wa b ditulis furid
VI. Vokal Rangkap
fathah + ya' mati ditulis ai
& ditulis bainakum
fathah + wawu mati ditulis au
e ditulis gaul

VII. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan dengan Apostrof

M|
as

i il

ditulis
ditulis
ditulis

a'antum
u'iddat

la'in syakartum

X1V




VIIl. Kata Sandang Alif + Lam
a. Bila diikuti huruf Qamariyah

R Ditulis al-Qur'an
ol Ditulis al-Qiyas

b. Bila diikuti huruf Syamsiyah ditulis dengan menggunakan huruf
Syamsiyah yang mengikutinya serta menghilangkan huruf (el)-nya.

slaudd) ditulis as-sama
uadl ditulis asy-syams

IX. Penulisan Kata-Kata dalam Rangkaian Kalimat

g g5 ditulis zawi al-furiid
L ditulis ahl as-sunnah

X.  Pengecualian

Sistem transliterasi ini tidak berlaku pada:

a. Bahasa Arab yang umum atau lazim terdapat dalam Kamus Besar
Bahasa Indonesia, misalnya: Al-Qur’an, Hadis, zakat dan mazhab.

b. Penulisan judul buku yang menggunakan kata Arab, namun sudah
dilatinkan oleh penerbit, seperti judul buku Al-Hijab

c. Penulisan nama pengarang yang menggunakan nama bahasa Arab,
tapi berasal dari negara yang menggunakan huruf latin, misalnya
Muhammad, Ahmad, Syakur, Soleh.

d. Nama Penerbit di Indonesia yang menggunakan kata Arab, misalnya

Toko Haramain, Yanbu’.
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