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ABSTRAK

PENGARUH POLA ASUH ORANG TUA DAN LINGKUNGAN BERMAIN
ANAK TERHADAP KECERDASAAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK DI
TK IQRA RAHMA KOTA PAGAR ALAM

Penulis

ADE OKTARINA
2323750017

Supervisors

1. Prof.Dr.Ahmad Suradi,M.Ag
2. Dr. Dessy Eka Citra Dewi, M.Pd

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pola asuh dan lingkungan
bermain anak terhadap kecerdasan sosial emosional anak TK Igra Rahma Kota
Pagar Alam. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain
korelasional kausal. Pengumpulan data dilakukan melalui angket observasi dan
dokumentasi, dengan sampel sebanyak 20 anak yang dipilih secara simple random
sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif yang
signifikan dari pola asuh, khususnya pola asuh demokratis, terhadap kecerdasan
sosial emosional anak. Selain itu, ditemukan pula bahwa lingkungan bermain
yang aman dan interaktif berperan penting dalam perkembangan kemampuan
komunikasi, empati, dan regulasi diri anak. Analisis data dilakukan dengan
menggunakan uji regresi linier parsial dan ganda. Hasil penelitian menyimpulkan
bahwa pola asuh dan lingkungan bermain secara signifikan mempengaruhi
kecerdasan sosial emosional anak, sehingga perlu adanya lingkungan bermain
yang kondusif dan mendorong praktik pengasuhan yang positif.

Kata Kunci: Pola Asuh, Lingkungan Bermain, Kecerdasan Sosial Emosional,
Anak TK.



ABSTRACT

THE INFLUENCE OF PARENTING STYLE AND CHILDREN'S PLAY
ENVIRONMENT ON THE SOCIAL-EMOTIONAL INTELLIGENCE OF
KINDERGARTEN CHILDREN AT IQRA RAHMA EARLY CHILDHOOD
SCHOOL, PAGAR ALAM CITY

Author
ADE OKTARINA
Student ID: 2323750017

Supervisors

1. Prof. Dr. Ahmad Suradi, M.Ag
2. Dr. Dessy Eka Citra Dewi, M.Pd

This study aims to determine the influence of parenting styles and children's play environments
on the social-emotional intelligence of kindergarten students at Iqra Rahma Early Childhood
School in Pagar Alam City. The study employed a quantitative approach using a causal
corrclational design. Data were collccted through observation checklists, questionnaires, and
documentation, with a sample of 20 children sclected through simple random sampling. The
results indicate a significant positive influcnce of parenting styles—particularly democratic
parenting—on children's social-cmotional intelligence. Additionally, a safe and interactive
play environment was found to play a crucial rolc in developing children’s communication
skills, empathy, and sclf-regulation. Data analysis was conducted using both partial and
multiple lincar regression tests. The findings conclude that both parenting styles and play
environments significantly influence children's social-cmotional intelligence, highlighting the
need for a supportive play environment and the promotion of positive parenting practices.

Keywords: Parenting Style, Play Environment, Social-Emotional Intelligence, Kindergarten
Children
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