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MOTTO 

 

عَاءُمُخُّ الْعِبَادَةِ   الَدُّ
“Do’a itu ialah benak (Otak) ibadah,” 

(HR Abu Daud dan at-Tirmidzi dari Anas) 

 

“Seketika badan sehat dan hati senang, semua orang mengaku 

beriman. Tetapi setelah datang cobaan, barulah dapat diketahui 

benar atau tidaknya pengakuan itu. Orang yang berkehendak 

supaya terkabul segala permintaannya itu hari ini juga tiada sabar 

menunggu, itulah orang yang lemah iman.” 

~Hasan Basri  
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ABSTRAK 

Silvi Wardani:   PERAN KEGIATAN PEMBIASAAN 

KEAGAMAAN DALAM 

MEMBENTUK PERILAKU 

BERIMAN, BERTAKWA, DAN 

BERAKHLAK MULIA PADA 

PESERTA DIDIK DI SDN 01 

BENGKULU TENGAH 

 

SDN 01 Bengkulu Tengah, yang telah mengadopsi 

Kurikulum Merdeka terus berupaya meningkatkan kualitas. Salah 

satunya melalui penguatan aspek keagamaan dengan 

melaksanakan kegiatan pembiasaan keagamaan. Penelitian ini 

memiliki tujuan untuk; 1) mengidentifikasi peran kegiatan 

pembiasaan keagamaan dalam membentuk sikap beriman, 

bertakwa, dan berakhlak mulia pada peserta didik di SDN 01 

Bengkulu Tengah; 2) menggali berbagai faktor yang mendukung 

maupun menghambat pelaksanaan kegiatan pembiasaan 

keagamaan tersebut, yang berpengaruh terhadap pembentukan 

sikap beriman, bertakwa, dan berakhlak mulia pada peserta didik 

di SDN 01 Bengkulu Tengah. Penelitian ini menerapkan 

pendekatan deskriptif kualitatif dengan jenis penelitian lapangan 

yang berlangsung di SDN 01 Bengkulu Tengah dari tanggal 13 

Maret hingga 13 April 2025. Fokus penelitian difokuskan pada 

aktivitas pembiasaan keagamaan di sekolah tersebut. Informan 

yang terlibat meliputi guru Agama dan wali kelas sebagai 

pembina kegiatan keagamaan, serta peserta didik. Pengumpulan 

data dilakukan melalui metode observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Keabsahan data diperiksa dengan menggunakan 

teknik triangulasi sumber dan metode. Selanjutnya, data 

dianalisis melalui tahapan analisis sebelum terjun ke lapangan, 

analisis selama di lapangan, reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menggambarkan jika 

pelaksanaan kegiatan pembiasaan keagamaan di SDN 01 

Bengkulu Tengah terbukti berperan penting dalam membentuk 

sikap beriman, bertakwa, serta akhlak mulia pada peserta didik. 
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Kegiatan pembiasaan keagamaan di SDN 01 Bengkulu Tengah 

diantaranya shalat dhuha, dzuhur berjamaah, berdoa do‟a 

sebelum dan sesudah belajar, yasinan, membaca dan menulis Al-

Qur‟an, infak, peringatan Hari Besar Islam (PHBI), pesantren 

kilat, serta acara halal bihalal. Penelitian juga mengidentifikasi 

berbagai faktor yang memengaruhi keberhasilan kegiatan 

tersebut. Faktor pendukung memudahkan pelaksanaan 

pembiasaan keagamaan, sedangkan faktor penghambat menjadi 

kendala yang mengurangi efektivitas kegiatan. Oleh karena itu, 

kegiatan pembiasaan keagamaan yang dijalankan secara 

konsisten dan terstruktur berperan penting membentuk perilaku 

peserta didik, meskipun masih terdapat sejumlah tantangan yang 

harus diatasi. 

 

Kata Kunci: Pembiasaan, Kegiatan Keagamaan, Berakhlak 

                    Mulia. 
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