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MOTTO 

 

 

“Boleh Jadi Kamu Membenci Sesuatu Namun Ia Amat Baik Bagimu Dan Boleh 

Jadi Engkau Mencintai Sesuatu Namun Ia Amat Buruk Bagimu, Allah Maha 

Mengetahui Sedangkan Kamu Tidak Mengetahui” 

( Qs. Al-Baqarah:216) 

 

“Apapun Hasilnya Setidaknya Kamu Sudah Berusaha” 

(Helpiyana) 
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ABSTRAK 

HELPIYANA NIM: 2111320057 yang berjudul “Peran Orang Tua Dalam 
Membentuk Perilaku Sosial Remaja Generasi Z di Desa Air Kemang 
Kecamatan Pino Raya Kabupaten Bengkulu Selatan.” 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana peran orang tua 
pada remaja generasi z dalam membentuk perilaku sosial di desa Air Kemang 
Kecamatan Pino Raya Kab. Bengkulu Selatan. Penelitian ini menggunakan jenis 
penelitian fileld research ( penelitian lapangan) dengan pendekatan deskriftif 
kualitatif. Data diperoleh dari teknik obsevasi, wawancara, dan dokumentasi 
dilapangan. Subjek penelitian terdiri dari 10 informan, yaitu 5 orang tua dan 5 
remaja sebagai informan pendukung. Analisis dilakukan berdasarkan enam 
aspek peran orang tua, yaitu: mendampingi, menjalin komunikasi, memberikan 
kesempatan, mengawasi, mendorong atau memberikan motivasi, dan 
mengarahkan. Hasil penelitian  menunjukkan bahwa Peran orang tua dalam 
membentuk perilaku sosial  remaja generasi z di desa Air Kemang di lakukan 
dengan cara yang beragam, mulai dari memberikan nasihat, arahan, hingga 
memberikan contoh langsung melalui tindakan di lingkungan rumah maupun 
masyarakat. Namun demikian, peran orang tua di Desa Air Kemang belum 
berjalan secara optimal. Hal ini disebabkan oleh rendahnya minat remaja untuk 
terlibat dalam kegiatan sosial serta kesibukan orang tua sangat penting dan telah 
diupayakan, namun masih memerlukan peningkatan agar dapat lebih efektif 
dalam membentuk perilaku sosial remaja Generasi Z.  

Kata Kunci: Peran Orang Tua, Perilaku Sosial, Remaja Generasi Z 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 
 

KATA PENGANTAR 

Assalammu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT. Atas segala nikmat dan 

karuniaya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul  

“Peran Orang Tua Dalam Membentuk Perilaku Sosial Remaja Generasi Z 

di Desa Air Kemang Kecamatan Pino Raya Kab. Bengkulu Selatan “ 

Shalawat dan salam untuk Nabi besar Muhammad SAW yang telah berjuang 

untuk menyampaikan ajaran islam sehingga umat islam mendapatkan 

petunjuk ke jalan yang lurus baik di dunia maupun akhirat. 

Penyusun skripsi ini bertujuan untuk memenuhi salah satu syarat 

guna memperoleh gelar sarjana sosial islam ( S.Sos) pada program studi 

Bimbingan dan konseling islam (BKI) Jurusann Dakwah Fakultas 

Ushuluddin, Adab, dan Dakwah Universitas Islam Negeri Fatmawati 

Sukarno Bengkulu. Dalam  proses penyusunan skripsi ini, penulis mendapat 

bantuan serta bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak. Dalam 

kesempatan ini,penulis mengucapkan terimakasih kepada :  

1. Prof. Dr. KH, Zulkarnain Dali, M.pd, selaku Rektor UIN Fatmawati 

Sukarno Bengkulu yang telah memberikan kesempatan kepada saya 

untuk kuliah di tempat yang barokah ini. 

2. Dr. Aan Supian, M. Ag selaku Dekan Fakultas Ushuluddin, Adab dan 

Dakwah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu yang sudah memberi fasilitas 

kepada mahasiswa di Fakultas Ushuluddin, Adab, dan  Dakwah dalam 

kelancaran perkuliahan dan semua urusan di Fakultas. 

3.  Dr.Wira Hadi Kusuma, M,S.I. ketua jurusan Dakwah Fakultas 

Ushuluddin, Adab, dan Dakwah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu 

sekaligus sebagai pembimbing I  yang selalu membantu dan membimbing 

saya dalam menyelesaikan skripsi ini dan sudah memberikan saya 

kepercayaan untuk bisa menempuh pendidikan di UINFAS di Jurusan 

Dakwah. 



 
 

x 
 

4.  Pebri Prandika Putra, M. Hum. Selaku Sekretaris Jurusan Dakwah 

Fakultas Ushuluddin, Adab, dan Dakwah Universitas Islam Negeri 

Fatmawati Sukarno ( UINFAS) Bengkulu. 

5. Dilla Astarini, M.pd. selaku koordinator program studi Bimbingan dan 

Konseling Islam ( BKI) Jurusan Dakwah, Fakultas Ushulluddin Adab, 

dan Dakwah Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno (UINFAS) 

Bengkulu. 

6.  Sugeng Sejati, S.Pi., MM. selaku Pembimbing Akademik Program Studi 

Bimbingan dan Konseling Islam yang selalu membantu dan membimbing 

penulis 

7. Zubaidah Bayan M.Us Selaku pembimbing II yang telah memberikan 

bimbingan, arahan dengan penuh kesabaran dan ketulusan. 

8. Bapak dan Ibu Dosen Jurusan Dakwah UIN Fatmawati Sukarno 

Bengkulu yang telah mengajar dan membimbing serta memberikan 

berbagai ilmunya dengan penuh keikhlasan. 

9.  Informan penelitian yang telah memberikan waktu dan informasi 

maupun dorongan agar kelancaran selama penelitian berlangsung 

Dalam penulisan skripsi ini menyadari akan banyak kelemahan 

dan kekurangan dari berbagai sisi. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun demi 

kesempurnaan penelitian selanjutnya. 

Wassalammu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 
Bengkulu,     Juni  2025 

Mahasiswa 

 

 

 

 

HELPIYANA 

NIM.2111320057 

 



 
 

xi 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ................................................................................................... ..i 
PERSETUJUAN PEMBIMBING ............................................................................. .ii 
PENGESAHAN PEMBIMBING .............................................................................. iii 
PERNYATAAN KEASLIAN ..................................................................................... iv 
MOTTO ........................................................................................................................ v 
PERSEMBAHAN ........................................................................................................ vi 
ABSTRAK ..................................................................................................................... vii 
KATA PENGANTAR ................................................................................................. vii  
DAFTAR ISI ................................................................................................................. xi 
DAFTAR GAMBAR ................................................................................................... xii 
DAFTAR TABEL ......................................................................................................... xii 
DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................................... xii 
BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah .................................................................................. 1 
B. Rumusan Masalah ............................................................................................ 7 
C. Batasan Masalah ............................................................................................... 7 
D. Tujuan Penelitian ............................................................................................. 7 
E. Kegunaan Penelitian ........................................................................................ 7 
F. Kajian Penelitian Terdahulu .......................................................................... 8 
G. Sistematika Penulisan ..................................................................................... 11 

BAB II LANDASAN TEORI 
A. Peran Orang Tua ........................................................................................... 13 

1. Definisi Peran Orang Tua ..................................................................... 13 
2. Peran Orang Tua Dalam Keluarga ...................................................... 15 
3. Teori Kelekatan Peran Orang Tua ...................................................... 17 
4. Bentuk-Bentuk Peran Orang Tua ....................................................... 19 
5. Tanggung Jawab Orang Tua ................................................................ 22 

B. Perilaku Sosial ................................................................................................ 24 
1. Definisi Perilaku Sosial ......................................................................... 24 
2. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Perilaku Sosial ..................... 25 
3. Teori Identitas sosial ............................................................................. 26 

C. Remaja Generasi Z ........................................................................................ 27 
1. Definisi Remaja Generasi Z ................................................................. 27 
2. Karakteristik Remaja Generasi Z ....................................................... 32 

BAB III METODE PENELITIAN 
A. Pendekatan Penelitian .................................................................................. 35 
B. Penjelasan Judul ............................................................................................. 36 
C. Lokasi dan Tempat Penelitian .................................................................... 37 
D. Informan Penelitian ...................................................................................... 37 
E. Sumber Data Penelitian ................................................................................ 38 
F. Teknik dan Pengumpulan Data .................................................................. 39 
G. Teknik Keabsahan Data ............................................................................... 40 
H. Teknik Analisis Data .................................................................................... 41 



 
 

xii 
 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
    A. Deskripsi Wilayah Penelitian ......................................................................... 43 

1.  Sejarah Desa Air kemang ........................................................................... 43 
2. Keadaan Sosial Desa Air Kemang ............................................................ 44 
3. Keadaan Ekonomi Desa Air Kemang ...................................................... 44 
4. Struktur Organisasi Pemerintah Desa.................................................... 45 

    B. Deskripsi Hasil Penelitian ................................................................................ 47 
    C. Hasil Penelitian .................................................................................................. 49 

D. Pembahasan Hasil Penelitian ........................................................................ 69 
BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ................................................................................................... 79 
B. Saran ............................................................................................................... 80 

DAFTAR PUSTAKA 
LAMPIRAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1 Struktur Pemerintahan Desa Air Kemang .............................................. 46 

Gambar 2 StrukturOrganisasi BPD Desa Air Kemang ............................................ 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiv 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 4.1 Data Jumlah  Penduduk Desa Tahun  2024 ..................................... 44 

Tabel 4.2Data  Jumlah Penduduk Usia Sekolah 2024 .................................... 44 

Tabel 4.3 Data Jumlah Pekerjaan Penduduk Desa 2024 ................................ 45 

Tabel 4.4 Deskripsi Hasil Penelitian .................................................................. 76 

 

  

 



 

xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Pedoman Wawancara 

Lampiran 2.  Pedoman Observasi 

Lampiran 3. Surat Penunjukkan 

Lampiran 4. Surat Mohon Izin Penelitian 

Lampiran 5. Surat Selesai Penelitian 

Lampiran 6. Halaman Pengesahan 

Lampiran 7. Berita Acara Seminar Proposal 

Lampiran 8. Kartu Bimbingan Skripsi 

Lampiran 9. Cek Persen Plagiasi Skripsi 

Lampiran 10. Dokumentasi Wawancara 

  

 

 

 

 

 


