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MOTTO 

 

“Libatkan Allah dalam segala urusan, agar yang berat menjadi ringan 

dan yang ringan menjadi mudah” 

 

 “Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu  

yang menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah secukupnya, 

 rayakan perasaanmu sebagai manusia” 

Baskara Putra-Hindia 

 

 

“Perang telah usai, aku bisa pulang. 

Kubaringkan panah dan berteriak, menang” 

 
Nadin Amizah- Di Akhir Perang 
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ABSTRAK 
 

Persepsi Tren Marriage Is Scary Terhadap Keinginan Menikah Pada 
Anak Muda Persfektif Hukum Islam (Studi Pada Mahasiswa 
Universitas Islam Negeri  Fatmawati Sukarno Bengkulu). Oleh: Aprilawa 
Grasella, NIM: 2111110044 
zaman sekarang muncul fenomena sosial baru yaitu “Marriage is Scary”, 
Fenomena ini dipengaruhi oleh ketidakpastian masa depan, kekhawatiran 
terhadap perceraian, beban finansial, dan pengaruh negatif pernikahan di 
media sosial. Teori utama yang digunakan adalah teori pernikahan dalam 
Islam yang berlandaskan pada Al-Qur’an dan Hadis. ada dua persoalan 
yang dikaji dalam skripsi ini, yaitu: (1) bagaimana tren marriage is scary 
terhadap keinginan menikah pada anak muda (2) bagaimana persfektif 
hukum islam pada tren marriage is scary terhadap keinginan menikah pada 
anak muda. Untuk menjawab persoalan tersebut, peneliti menggunakan 
metode kualitatif dengan teknik pengumpulan data primer berupa 
wawancara kepada 2 mahasiswa dan wawancara kepada 100 mahasiswa 
UIN Fatmawati Sukarno dengan pengisian angket. Data dianalisis 
menggunakan teknik deskriptif, kemudian diuraikan dan dibahas untuk 
menjawab permasalahan dalam penelitian. 
Kata Kunci: Pernikahan, Marriage is Scary, Hukum Islam 
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ABSTRACT 
 

Perceptions of the “Marriage is Scary” Trend on Young Adults’ 
Willingness to Marry from the Perspective of Islamic Law (A Study on 
Students of the State Islamic University Fatmawati Sukarno Bengkulu)By: 
Aprilawa Grasella, Student ID: 2111110044 
In today’s era, a new social phenomenon has emerged known as “Marriage is 
Scary.” This phenomenon is influenced by factors such as uncertainty about the 
future, fear of divorce, financial burdens, and negative portrayals of marriage on 
social media. The main theory used in this study is the Islamic concept of marriage 
based on the Qur'an and Hadith. This thesis examines two main issues: (1) how 
the "Marriage is Scary" trend affects young adults’ willingness to marry, and (2) 
the Islamic legal perspective on the trend and its influence on young people's desire 
to marry. To address these issues, the researcher employed a qualitative method 
with primary data collection techniques that included interviews with 2 students 
and a questionnaire survey of 100 students at UIN Fatmawati Sukarno. The data 
were analyzed using descriptive techniques, then elaborated and discussed to 
answer the research questions. 
Keywords: Marriage, Marriage is Scary, Islamic Law 
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