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MOTTO 

َِ لَّي سََ نَ  وَاََ  سَعٰى مَا اِلََّّ نَِ ن سَا لِل 

wa al laisa lil-ingsaani illaa maa sa'aa 

"dan bahwa manusia hanya memperoleh apa yang telah 

diusahakannya," 

(QS. An-Najm 53: Ayat 39) 
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ABSTRAK 

Desy Sopia Fitria, NIM 2111320071, Judul skripsi “Persepsi Remaja 

Anak Keturunanan Suku Minang Perantauan Komunitas Bundo 

Kanduang Kota Bengkulu Terhadap Budaya Matrilineal 

Minangkabau” 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi remaja 

keturunan Minangkabau terhadap budaya matrilineal dalam komunitas 

Bundo Kanduang. Budaya matrilineal Minangkabau merupakan sistem 

kekerabatan yang menarik garis keturunan dari pihak ibu dan 

menempatkan perempuan pada posisi sentral dalam keluarga dan 

masyarakat. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan 

metode studi kasus, di mana data diperoleh melalui wawancara mendalam 

terhadap remaja keturunan Minang yang orang tuanya aktif dalam 

komunitas Bundo Kanduang di Bengkulu. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa mayoritas remaja memahami konsep dasar budaya matrilineal, 

seperti penurunan suku dari ibu, larangan menikah sesuku, serta peran 

sentral perempuan dan niniak mamak dalam pengambilan keputusan adat. 

Merka banyak yang memandang baik budaya matrilineal ini, karena 

budaya ini dinilai memberikan penghargaan lebih terhadap perempuan 

dan selaras dengan nilai-nilai Islam. Namun, terdapat juga informan yang 

bersikap netral, menilai adanya sisi positif dan negatif dari sistem 

tersebut. Penelitian ini memberikan kontribusi dalam bidang Bimbingan 

dan Konseling Islam dengan memberikan wawasan budaya sebagai dasar 

pendekatan yang lebih kontekstual dalam menghadapi remaja keturunan 

suku Minangkabau di era modern. 

 

Kata Kunci: Persepsi Remaja, Budaya Matrilineal, Minangkabau, Bundo 

Kanduang, Konseling Lintas Budaya. 
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ABSTRACT 
 

Desy Sopia Fitria, NIM 2111320071, Thesis title “Perceptions of Minang 

Descendants Living in the Bundo Kanduang Community in Bengkulu City Regarding 

Minangkabau Matrilineal Culture” 

 

This study aims to determine the perceptions of teenagers of 

Minangkabau descent towards matrilineal culture in the Bundo 

Kanduang community. Minangkabau matrilineal culture is a kinship 

system that draws lineage from the mother's side and places women in a 

central position in the family and society. This research uses a qualitative 

approach with a case study method, where data is obtained through in-

depth interviews with five teenagers of Minang descent whose parents 

are active in the Bundo Kanduang community in Bengkulu. The results 

show that the majority of teenagers understand the basic concepts of 

matrilineal culture, such as tribal descent from the mother, the 

prohibition of marrying within tribes, and the central role of women and 

niniak mamak in customary decision-making. Their perceptions tend to 

be positive, as this culture is considered to give more respect to women 

and is in line with Islamic values. However, there were also informants 

who were neutral, assessing the positive and negative sides of the system. 

This research contributes to the field of Islamic Guidance and Counseling 

by providing cultural insights as the basis for a more contextual approach 

in dealing with Minangkabau adolescents in the modern era. 

 

Keywords: Adolescent Perception, Matrilineal Culture, Minangies, 

Bundo Kanduang, Cross-Cultural Counseling. 
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