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MOTTO 

 

―Dan bertawakallah kepada Allah yang hidup (kekal) Yang tidak 

mati, dan bertasbillah dengan memuji-Nya. Dan cukuplah Dia 

Maha Mengetahui dosa-dosa hamba-hamba-Nya.‖ 

 (Q.S Al-Furqan: 58) 

 

―Katakanlah (Muhammad), ‗Setiap orang berbuat sesuai dengan 

pembawaannya masing-masing.‘ Maka Tuhanmu lebih 

mengetahui siapa yang lebih benar jalannya.‖ 

(Q.S Al-Isra: 84) 
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vii 

peneliti banyak hal yang tak bisa peneliti dapatkan 

di bangku kuliah. 

3. Kepada keponakan peneliti Qiana Oktalina, terima kasih 

sudah hadir dalam hidup peneliti. Senyum, tawa, dan manja 

nya telah memberi warna dalam hari-hari peneliti. Hadirnya 

keponakan peneliti menjadi pengingat bahwa ilmu dan 

perjuangan hari ini bukan hanya untuk diri sendiri, tetapi juga 

untuk generasi setelahnya. 

4. Untuk sahabat-sahabat yang selalu ada, Leila Sari, Nava 

Riani, Ayu Lestari dan Faris Elpan Julian. Terima Kasih sudah 

hadir, bertahan, serta mau menerima segala sisi dari peneliti, 

termasuk sifat manja dan kekhawatiran berlebih, dan keluh 

kesah yang selalu tak mudah dimengerti. Semoga setiap 

kebaikan kalian dibalas dengan cinta dan keberkahan yang tak 

terbalas. Dan semoga karya ilmiah ini menjadi salah satu 

bukti bahwa kalian telah menemani perjalanan yang benar-

benar berarti. 

5. Kepada Paguyuban Mermaid, Dian Wahyu Lia, Tri Wentika 

Sari, Selvy Agustina, Vanessa Azhara Wijaya, Marita Putri, 

Indirani Hernisyah Putri, Dhita Amelia Puspita, dan Fhatur 

Heksa Setiawan. Terima kasih telah menjadi rumah di tengah 

hiruk pikuk dunia kampus. Kebersamaan kita, tawa, dan 

cerita di bangku kuliah akan selalu jadi bagian terindah 

dalam perjalanan ini. 



 

viii 

6. Untuk Agama, Bangsa, dan Almamater Tercinta. Sebagai 

bentuk pengabdian tulus, karya ini peneliti persembahkan 

demi menjunjung nilai-nilai kebaikan, demi tanah air yang 

hidup dalam nadi dan jiwa, serta bagi institusi yang telah 

membentuk peneliti menjadi pribadi yang lebih bermakna. 

7. Sebagai bentuk apresiasi untuk diri sendiri, Diah Restu 

Septawati. Anak yang selalu berusaha untuk membuat kedua 

orang tua nya bangga atas setiap pencapaian yang di raih. 

Dari awal ketakutan untuk keluar dari zona nyaman, hingga 

keberhasilan menjelajahi ruang baru yang menuntut 

kemampuan adaptasi dan kemandirian. Untuk malam-malam 

panjang yang berusaha ia sembunyikan dari khalayak ramai. 

Aku bangga padamu, bukan karena telah sampai pada titik 

ini, melainkan proses panjang yang telah dilalui. Untuk jiwa 

tua dalam raga muda, yang telah berkali-kali retak tapi 

menolak hancur, terima kasih karena tetap percaya, tetap 

bernapas, tetap hidup, meski sering merasa sendiri di 

tengah keramaian. 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 

ABSTRAK 

PENGARUH RELIGISUITAS, PERSEPSI RISIKO, KONTROL 

DIRI, KEMUDAHAN PENGGUNAAN, LITERASI KEUANGAN, 

DAN GAYA HIDUP HEDONISME TERHADAP KEPUTUSAN 

PENGGUNAAN SHOPEE PAYLATER PADA GENERASI Z DI 

KOTA BENGKULU Oleh Diah Restu Septawati, NIM 2111130154 

Penelitian bertujuan untuk mengukur pengaruh religiusitas, 

persepsi risiko, kontrol diri, kemudahan penggunaan, literasi keuangan, 

dan gaya hidup hedonisme terhadap keputusan penggunaan shopee 

paylater. Jenis penelitian ini berupa penelitian kuantitatif dengan subjek 

penelitian yaitu Generasi Z yang tinggal di Kota Bengkulu dan telah 

kuliah. Jenis data menggunakan data primer yang bersumber dari 

kuisioner. Populasi penelitian ini berupa Generasi Z yang tinggal di 

Kota Bengkulu dan telah kuliah. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan adalah purposive sampling atau non-probability sampiling, 

dengan sampel berjumlah 100 responden. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah analisis regresi linear berganda dengan software 

SPSS 25. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa religiusitas 

tidak berpengaruh secara signifikan terhadap keputusan penggunaan 

shopee paylater. Persepsi risiko juga tidak berpengaruh secara 

signifikan terhadap keputusan penggunaan shopee paylater. Sementara 

itu, kontrol Diri berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan 

penggunaan shopee paylater. Faktor Kemudahan Penggunaan tidak 

berpengaruh secara signifikan terhadap keputusan penggunaan shopee 

paylater. Selanjutnya, literasi keuangan berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap keputusan penggunaan shopee paylater.  Adapun 

Gaya Hidup Hedonisme berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

keputusan penggunaan shopee paylater. Secara simultan berpengaruh 

positif dan signifikan antara religiusitas, persepsi risiko, kontrol diri, 

kemudahan penggunaan, literasi keuangan, dan gaya hidup hedonisme 

terhadap keputusan penggunaan shopee paylater. 

Kata Kunci: Religiusitas, Kontrol Diri, Literasi Keuangan, Gaya 

Hidup Hedonisme, Keputusan Penggunaan 
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ABSTRACT 

THE INFLUENCE OF RELIGIOUSNESS, RISK PERCEPTION, 

SELF-CONTROL, USER-FRIENDLINESS, FINANCIAL 

LITERACY, AND HEDONISTIC LIFESTYLE ON THE DECISION 

TO USE SHOPEE PAYLATER AMONG GENERATION Z IN THE 

CITY OF BENGKULU By Diah Restu Septawati, NIM 2111130154 

The study aims to measure the influence of religiosity, risk 

perception, self-control, ease of use, financial literacy, and hedonistic 

lifestyle on the decision to use Shopee PayLater. This is a quantitative 

study with Generation Z living in Bengkulu City who are currently 

enrolled in college as the research subjects. The data used is primary 

data sourced from questionnaires. The research population consists of 

Generation Z living in Bengkulu City who are currently enrolled in 

college. The sampling technique used is purposive sampling or non-

probability sampling, with a sample size of 100 respondents. The data 

analysis technique used is multiple linear regression analysis with 

SPSS 25 software. The results show that religiosity does not have a 

significant effect on the decision to use Shopee PayLater. Risk 

perception also has no significant effect on the decision to use Shopee 

PayLater. Meanwhile, self-control has a positive and significant effect 

on the decision to use Shopee PayLater. The ease of use factor has no 

significant effect on the decision to use Shopee PayLater. Furthermore, 

financial literacy has a negative and significant effect on the decision to 

use Shopee PayLater. Hedonistic lifestyle has a positive and significant 

effect on the decision to use Shopee PayLater. Simultaneously, 

religiosity, risk perception, self-control, ease of use, financial literacy, 

and hedonistic lifestyle have a positive and significant effect on the 

decision to use Shopee PayLater. 

Keywords: Religiosity, Self-Control, Financial Literacy, Hedonistic 

Lifestyle, Usage Decision 
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