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MOTTO 

 

         

“Sesungguhnya Bersama kesulitan ada  kemudahan” 

(Q.S. Al-Insyirah : 6) 

 

“Tidak ada yang tidak mungkin bagi orang yang terus mau 

berjuang dan percaya akan diri sendiri untuk melaluinya” 

(YayasMH) 
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ABSTRAK 

YAYAS MARIYANA HAFIFA : SINERGITAS GURU DAN 

ORANG TUA DALAM MENGEMBANGKAN SOSIAL 

EMOSIONAL ANAK DI TK DHARMA WANITA DESA 

LUBUK DURIAN BENGKULU UTARA  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan 

sinergitas guru dan orang tua dalam mengembangkan sosial 

emosional anak di TK Dharma Wanita Desa Lubuk Durian 

Bengkulu Utara. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. 

Sumber data yang digunakan yaitu data primer dan data sekunder. 

Teknik pengumpulan data menggunakan metode observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Dalam penelitian ini yang menjadi 

subjek/informasi adalah guru kelas B1 dan B2 serta beberapa 

orang tua anak di TK Dharma Wanita. Hasil penelitian ini yaitu 

bagaimana kerjasama antara guru dan orang tua dalam 

mengembangkan sosial emosional anak, pelaksanaan pembiasaan 

di sekolah seperti berbagi makanan, bekerjasama, sopan santun 

dan kemandirian serta komunikasi rutin antara guru dan orang tua 

untuk memantai perkembangan anak. Faktor pendukung 

sinergitas tersebut meliputi adanya program pembiasaaan dan 

terencana, guru yang komunikatif dan telaten serta dukungan dari 

kepala sekolah dan orang tua. Adapun faktor penghambat adalah 

kesibukan orang tua yang membatasi komunikasi dan perbedaan 

pola asuh di rumah yang tidak selalu selaras dengan pembiasaan 

di sekolah. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sinergitas guru 

dan orang tua memiliki peran penting dalam mengembangkan 

sosial emosional anak usia dini sehingga diperlikan komunikasi 

yang intens dan keselarasan pembiasaan di rumah dan di sekolah 

untuk mencapai perkembangan anak yang optimal. 

 

Kata Kunci : Sinergitas Guru, Orang Tua, Sosial Emosional, 

Anak Usia Dini 

 

 

 



 

 
 

ABSTRACK 

YAYAS MARIYANA HAFIFA : SYNERGY BETWEEN 

TEACHERS AND PARENTS IN DEVELOPING 

CHILDREN'S SOCIO-EMOTIONAL DEVELOPMENT AT 

DHARMA WANITA KINDERGARTEN, LUBUK DURIAN 

VILLAGE, NORTH BENGKULU 

 

This study aims to determine and describe the synergy between 

teachers and parents in developing children's social and emotional 

development at Dharma Wanita Kindergarten, Lubuk Durian 

Village, North Bengkulu. This study uses qualitative methods. 

The data sources used are primary and secondary data. Data 

collection techniques use observation, interviews, and 

documentation methods. In this study, the subjects/information 

are class B1 and B2 teachers and several parents of children at 

Dharma Wanita Kindergarten. The results of this study are how 

the collaboration between teachers and parents in developing 

children's social and emotional development, the implementation 

of habits at school such as sharing food, cooperation, politeness 

and independence as well as regular communication between 

teachers and parents to monitor children's development. 

Supporting factors for this synergy include the existence of a 

planned habituation program, communicative and patient 

teachers, and support from the principal and parents. The 

inhibiting factors are parents' busy schedules that limit 

communication and differences in parenting patterns at home that 

are not always in line with habits at school. The conclusion of 

this study is that the synergy between teachers and parents plays a 

crucial role in the social and emotional development of early 

childhood. Therefore, intensive communication and alignment of 

habits at home and school are necessary to achieve optimal child 

development. 

 

Keywords: Teacher Synergy, Parents, Social and Emotional, 

Early Childhood 
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