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ABSTRAK

Efektifitas Komunikasi Interpersonal Dalam Menjaga Keutuhan
Rumah Tangga (Studi Kasus Perkawinan Usia Muda Di Desa Air
Kemuning Kecamatan Sukaraja).

Oleh Debi Febriansa, NIM. 2111310059

Komunikasi merupakan elemen krusial dalam membangun interaksi yang
harmonis dalam keluarga, baik antara suami dan istri, orang tua dan anak,
maupun antaranggota keluarga lainnya. Penelitian ini bertujuan untuk
mengkaji efektivitas komunikasi interpersonal pada pasangan suami istri
(pasutri) usia muda di Desa Air Kemuning, Kecamatan Sukaraja.
Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan teknik
pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data
dianalisis secara naratif untuk memperoleh pemahaman mendalam. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pasangan muda di Desa Air Kemuning
mampu membangun komunikasi interpersonal yang efektif dalam
pernikahan mereka, ditandai dengan kejujuran, empati, dukungan
emosional, sikap positif, serta kesamaan minat. Kejujuran yang
ditanamkan sejak awal pernikahan membentuk fondasi kepercayaan dan
kedekatan emosional. Meskipun stabilitas hubungan masih dalam proses
berkembang, empati dan dukungan tetap hadir di tengah perbedaan
pendapat. Emosi positif berperan dalam meredam konflik, sementara
kesamaan minat, seperti dalam musik dan preferensi suasana yang tenang,
turut memperkuat ikatan pasangan. Temuan ini menunjukkan bahwa
komunikasi interpersonal yang sehat menjadi kunci utama dalam
membina hubungan pernikahan yang harmonis di usia muda.

Kata Kunci : Komunikasi Interpersonal, Keutuhan rumah tangga, Pernikahan Muda



ABSTRACT

The Eftectiveness of Interpersonal Communication in Maintaining
Household Integrity (Case Study of Young Marriage in Air Kemuning
Village, Sukaraja District).

By Debi Febriansa, NIM. 2111310059

Communication is a crucial element in building harmonious interactions within the
family, whether between husband and wife, parents and children, or between other
family members. This study aims to examine the effectiveness of interpersonal
communication in young married couples in Air Kemuning Village, Sukaraja District.
The study used a qualitative descriptive approach, with data collection techniques
including observation, interviews, and documentation. The data were analyzed
narratively to gain in-depth understanding. The results indicate that young couples in
Air Kemuning Village are able to build effective interpersonal communication in their
marriages, characterized by honesty, empathy, emotional support, positive attitudes,
and shared interests. Honesty instilled from the beginning of a marriage forms a
foundation of trust and emotional closeness. Although relationship stability is still
developing, empathy and support remain present amidst differences of opinion. Positive
emotions play a role in mitigating conflict, while shared interests, such as music and a
preference for a quiet atmosphere, also strengthen the couple's bond. These findings
suggest that healthy interpersonal communication is key to fostering harmonious
marital relationships at a young age.

Keywords: Interpersonal Communication, Household Integrity, Young Marriage
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