=




RITUS MULANG AYIK PADA ETNIK REJANG DI DESA KOTA AGUNG
KABUPATEN KEPAHIANG PROVINSI BENGKULU

ANGEL LARA OCTAVIA
NIM 2111290003

PROGRAM STUDI TADRIS BAHASA INDONESIA
JURUSAN TADRIS BAHASA
FAKULTAS TARBIYAH DAN TADRIS
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
TAHUN 2025



RITUS MULANG AYIK PADA ETNIK REJANG DI DESA KOTA AGUNG
KABUPATEN KEPAHIANG PROVINSI BENGKULU

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Persyaratan untuk

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

ANGEL LARA OCTAVIA
NIM 2111290003

PROGRAM STUDI TADRIS BAHASA INDONESIA
JURUSAN TADRIS BAHASA
FAKULTAS TARBIYAH DAN TADRIS
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
TAHUN 2025


















MOTTO

A il 523 280 085
" Berdoalah kepada-Ku, niscaya akan Aku perkenankan bagimu (apa yang kamu

harapkan."
(QS. Ghafir Ayat 60)

Allah SWT berfirman,
“Aku hanya menguji orang-orang yang Aku cintai”
Aku menerima rasa sakit itu seolah-olah itu adalah sebuah kehormatan .
(Abu Hurairah R.A)

Jangan terburu-buru, take it slow, take it easy, jangan pernah berhenti untuk
bermimpi.
(Igbaal Dhiafakhri Ramadhan)

Tidak perlu menyalahkan masa lalu, terimalah masa lalu itu. Karena pilihanmu
hanya dua, diam terpuruk karena masa lalu atau memperbaiki dirimu yang
sekarang untuk dirimu di masa depan.

(Angel Lara Octavia)
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ABSTRAK

Angel Lara Octavia: RITUS MULANG AYIK PADA ETNIK
REJANG DI DESA KOTA AGUNG
KABUPATEN KEPAHIANG PROVINSI
BENGKULU

Ritus, sebagai bagian dari tradisi, memainkan peran signifikan dalam
kehidupan komunitas. Ritus tidak hanya mencerminkan hubungan antara manusia
dengan Tuhannya, tetapi juga hubungan antar manusia serta antara manusia
dengan alam. Dalam berbagai budaya, ritus sering kali mengandung pesan moral,
spiritual, dan sosial yang mendalam. la melibatkan struktur dan tahapan tertentu
yang penuh makna, seperti tahapan persiapan, pelaksanaan, hingga penutupan.
Ritus menjadi media untuk memperkokoh solidaritas sosial serta sarana untuk
melestarikan nilai-nilai budaya yang khas. Keunikan dari sebuah ritus terletak
pada makna simbolis dan filosofi yang terkandung di dalamnya, yang biasanya
diwariskan melalui lisan maupun praktik langsung. Adapun tujuan penelitian ini
dilakukan adalah untuk mengetahui bentuk simbolik, makna simbolik, dan fungsi
simbolik dari ritus mulang ayik pada etnik Rejang di Desa Kota Agung
Kecamatan Bermani Ilir Kabupaten Kepahiang Provinsi Bengkulu. Ritus ini
merupakan prosesi adat pemandian bayi yang berusia 40 hari yang melibatkan
beberapa syarat perlengkapan yang menjadi simbol dan makna. Jenis penelitian
ini adalah kualitatif deskriptif. Penelitian ini menggali data melalui wawancara,
observasi dan dokumentasi untuk memahami setiap bentuk perlengkapan serta
makna yang terkandung dalam ritus mulang ayik tersebut. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa ritus mulang ayik memiliki 20 (dua puluh) syarat
perlengkapan yaitu slo, hikmah mageh bayi, pacuh, kehis/pisea, kecak uleu bayi,
lebung boloah, gerigik boloah, ahang tukeu, tikeh panen/purun, serawo, mei,
monok gulei, gulo jijei, benik, pei mlea, pei, kebaya bep, tekuluk uleu, baju
panjang dan celana panjang. Setiap syarat tersebut mencerminkan ungkapan
terima kasih dan rasa syukur kepada Tuhan serta harapan agar bayi tumbuh
menjadi anak yang membawa kebahagiaan, menjadi anak yang taat pada agama,
memiliki karakter yang positif, memiliki jiwa sosial yang baik dan bisa menjadi
kebanggaan bagi keluarga. Ritus mulang ayik ini berfungsi sebagai kebutuhan
biologis, kebutuhan sosial dan kebutuhan simbolik agama. Penelitian ini
menekankan tentang pentingnya ritus mulang ayik sebagai bagian dari identitas
budaya dari etnik Rejang sekaligus sebagai upaya pelestarian warisan budaya
lokal di tengah arus modernisasi.

Kata Kunci: Bentuk Simbolik, Makna Simbolik, Fungsi Simbolik, Ritus
Mulang Ayik, Etnik Rejang
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ABSTRACT

Angel Lara Octavia: THE MULANG AYIK RITE OF THE
REJANG ETHNIC IN KOTA AGUNG
VILLAGE, KEPAHIANG REGENCY,
BENGKULU PROVINCE

Rituals, as part of tradition, play a significant role in the life of the
community. Rituals not only reflect the relationship between humans and their
God, but also the relationships among humans as well as between humans and
nature. In various cultures, rituals often contain profound moral, spiritual, and
social messages. They involve specific structures and stages that are full of
meaning, such as preparation, implementation, and closure stages. Rituals serve as
a medium to strengthen social solidarity and as a means to preserve distinctive
cultural values. The uniqueness of a ritual lies in the symbolic meaning and
philosophy contained within it, which is usually passed down through oral
tradition and direct practice. The purpose of this research is to understand the
symbolic forms, symbolic meanings, and symbolic functions of the 'mulang ayik'
ritual among the Rejang ethnic group in Kota Agung Village, Bermani Ilir
District, Kepahiang Regency, Bengkulu Province. This ritual is a traditional
ceremony of bathing a 40-day-old baby that involves several requirements of
equipment which serve as symbols and meanings. This type of research is
descriptive qualitative. This study explores data through interviews, observations,
and documentation to understand each type of equipment and the meanings
contained in the mulang ayik ritual. The results of the study show that the mulang
ayik ritual has 20 (twenty) equipment requirements, namely slo, hikmah mageh
bayi, pacuh, kehis/pisea, kecak uleu bayi, lebung boloah, gerigik boloah, ahang
tukeu, tikeh panen/purun, serawo, mei, monok gulei, gulo jijei, benik, pei mlea,
pei, kebaya bep, tekuluk uleu, long shirt, and long pants. Each of these
requirements reflects an expression of gratitude and appreciation to God, as well
as a hope that the baby will grow up to be a child who brings happiness, a child
who is obedient to religion, has a positive character, possesses a good social spirit,
and can be a pride for the family. The mulang ayik rite serves as a biological need,
a social need, and a symbolic need of religion. This research emphasizes the
importance of the mulang ayik rite as part of the cultural identity of the Rejang
ethnic group, as well as an effort to preserve local cultural heritage amidst the
currents of modernization.

Keywords: Symbolic Form, Symbolic Meaning, Symbolic Function, Mulang
Ayik Ritual, Rejang Ethnic Group
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