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MOTTO 

 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(Q.S Al-Insyirah:5) 

 

“Keberhasilan adalah perjalanan panjang dari satu kegagalan ke kegagalan 

berikutnya tanpa kehilangan semangat.” 

(Winston Churchill) 
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ABSTRAK 

 

“Manasik Haji dan Umrah” 

Oleh Abeng Ganda Manah, NIM 21111700340 

 

Penelitian ini bertujuan untuk  mengetahui tentang,  persiapan yang 

harus dilakukan sebelum mengikuti kegiatan manasik,adab  dan akhlak 

ketika melaksanakan ibadah haji dan umrah, dan  dasar hukum serta regulasi 

yang mengatur pelaksanaan manasik haji dan umrah. Dalam penelitian ini, 

peneliti menggunakan metode Studi Kepustakaan dengan Teknik 

pengumpulan data menggunakan buku, jurnal, skripsi serta berbagai 

literatur terkait dengan masalah yang diteliti oleh peneliti. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa persiapan manasik meliputi kesiapan fisik, mental, 

spiritual, serta pemahaman tentang tata cara ibadah. Adab dan akhlak 

memiliki peran penting dalam  menjaga kekhusyukan dan kesakralan  

ibadah, baik dalam hubungan dengan Allah maupun sesama jamaah. 

Sementara itu, pelaksanaan manasik di Indonesia telah diatur dalam 

berbagai regulasi pemerintah, termasuk Keputusan Menteri Agama dan 

peraturan terkait lainnya, guna menjamin pelaksanaan yang terstruktur dan 

bimbingan yang merata bagi seluruh calon jamaah.  

Kata Kunci: Manasik, Haji, Umrah, Persiapan, Adab, Regulasi 
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ABSTRACT 

"Manasik Hajj and Umrah" 

By Abeng Ganda Manah, NIM 21111700340 

This study aims to explore the preparations required before 

participating in the manasik (Hajj and Umrah training), the etiquette and 

moral conduct during the performance of Hajj and Umrah, and the legal 

foundations and regulations governing the implementation of manasik. This 

research employs a library research method, with data collected from 
books, journals, theses, and various other literature relevant to the research 

topic. The findings indicate that preparation for manasik includes physical, 

mental, and spiritual readiness, as well as a solid understanding of the 

rituals involved. Etiquette and moral conduct play a crucial role in 

preserving the solemnity and sanctity of worship, both in relation to Allah 

and fellow pilgrims. Moreover, the implementation of manasik in Indonesia 

is governed by various governmental regulations, including decrees from 

the Ministry of Religious Affairs and other related policies, to ensure a 

structured and equitable training process for all prospective pilgrims. 

Keywords: Manasik, Hajj, Umrah, Preparation, Etiquette, Regulation 
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