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ABSTRAK

IMPLEMENTASI NAFKAH SUAMI TERHADAP ISTRI PEKERJA
PERSPEKTIF MAQASHID SYARI’AH
(Studi Pedagang Perempuan Di Pasar Kecamatan Padang Jaya)

Penulis:
VOLI METIA SELA
NIM: 2323680004

Pembimbing:
1. Dr. Zurifah Nurdin, M.Ag 2. Dr. lim Fahimah, Lc., M.A

Fokus permasalahan dalam penelitian ini adalah 1) Bagaimana Pelaksanaan
Nafkah Suami Terhadap Istri Pekerja Sebagai Pedagang di Pasar Kecamatan
Padang Jaya, 2) Bagaimana Pelaksanaan Nafkah Suami Terhadap Istri Pekerja
Sebagai Pedagang di Pasar Kecamatan Padang Jaya Perspektif Magashid
Syari’ah. Penelitian ini bertujuan 1) Untuk Mendeskripsikan Bagaimana
Pelaksanaan Nafkah Suami Terhadap Istri Pekerja Sebagai Pedagang di Pasar
Kecamatan Padang Jaya, 2) Untuk Menganalisis Bagaimana Pelaksanaan Nafkah
Suami Terhadap Istri Pekerja Sebagai Pedagang di Pasar Kecamatan Padang Jaya
Perspektif Maqashid Syari’ah. Jenis penelitian ini merupakan penelitian lapangan
(field research) yaitu penelitian yang turun langsung ke lapangan untuk
mendatangi objek penelitian dengan menggunakan metode observasi dan
wawancara. Adapun pendekatan penelitian yang digunakan adalah pendekatan
kualitatif. Hasil dari penelitian ini menemukan bahwa Pelaksanaan nafkah suami
terhadap istri pedagang di Pasar Unit 1, Unit 3, dan Unit 5 bervariasi sesuai
kondisi ekonomi keluarga. Dari 17 informan, sebanyak 11 istri (64,7%) menerima
nafkah pribadi khusus dari suami dengan nominal Rp600.000—Rp2.310.000 per
bulan (10%-30% dari penghasilan), sementara 6 istri (35,3%) tidak menerimanya
karena keterbatasan ekonomi atau kondisi khusus, seperti Yusnita yang
menanggung sendiri kebutuhan keluarga akibat suami sakit. Rata-rata nafkah
pribadi yang diterima istri adalah Rp788.235 per bulan. Dari perspektif magashid
syari’ah, keluarga berpenghasilan rendah (Yati Utami, Sulistina, Hikmah, Desi,
Minarsih) hanya mampu memenuhi dururiyat, keluarga menengah (Dewi, Indah,
Sum, Ramayuni, Sulastri) memenuhi dururiyat dan sebagian hajiyat, sedangkan
keluarga berpenghasilan tinggi (Vera, Siti Kholifah, Indra, Lina, Tumini, Tari)
dapat memenuhi ketiga tingkatan, yaitu dururiyat, hajiyat, dan tahsiniyat.

Kata kunci: Nafkah, Wanita Pekerja, Maqashid Syari’ah



ABSTRACT

THE IMPLEMENTATION OF HUSBANDS’ FINANCIAL SUPPORT TOWARD
CAREER WOMEN WIVES FROM THE PERSPECTIVE OF MAQASID AL-
SHART AH (A Study on Female Traders in the Market of Padang Jaya Subdistrict)

Author:
Voli Metia Sela
Student ID: 2323680004

Supervisors:
L. Dr. Zurifah Nurdin, M.Ag 2. Dr. [im Fahimah, Lc., M.A

This research aims: 1) to describe how husbands fulfill financial support (nafagah) obligations
toward their wives who work as carcer women and traders in the market of Padang Jaya
Subdistrict, and 2) to analyze such implementation from the perspective of Maqgasid al-
Shari'ah. This study is a field research that directly investigates the object of study using
observation and interview methods. The research approach employed is qualitative. The
findings reveal that the fulfillment of husbands’ financial obligations toward wives who are
traders varies according to economic capacity. Approximately 65% of wives receive personal
support from husbands with middle to high income, while around 29% of wives from low-
income households do not receive personal support because the income is entirely spent on
basic needs. In 6% of special cases, husbands are unable to provide financial support due to
illness, leaving wives to cover all household needs. These findings indicate that the
implementation of financial support is prioritized in accordance with economic capacity, while
remaining consistent with the principles of Maqagsid al-Shari‘ah in fulfilling necessities
(dartiriyyat), needs (hajiyyat), and complementary interests ( tahsiniyyat).

Keywords: Financial Support (Nafaqah), Career Women, Magqasid al-Shari'ah
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rahmat nyalah sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan Tesis ini yang
berjudul “Implementasi Nafkah Suami Terhadap Istri Pekerja Perspektif
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Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu (UINFAS) Bengkulu
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xiii



Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu (UINFAS) Bengkulu, yang selalu
memberikan arahaan, motivasi, semangat, dengan penuh kesabaran
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