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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis lPenelitian 

Metode lpenelitian ladalah llangkah lyang ldimiliki ldan 

ldilakukan loleh lpeneliti ldalam lrangka luntuk lmengumpulkan 

linformasi latau ldata lserta lmelakukan linvestigasi lpada ldata lyang 

ltelah ldidapatkan ltersebut. lMetode lpenelitian lmemberikan 

lgambaran lrancangan lpenelitian lyang lmeliputi lantara llain: 

lprosedur ldan llangkah-langkah lyang lharus lditempuh, lwaktu 

lpenelitian, lsumber ldata, ldan ldengan llangkah lapa ldata-data 

ltersebut ldiperoleh ldan lselanjutnya ldiolah ldan ldianalisis. lJenis 

lpenelitian lyang ldigunakan ladalah lmetode Etnografi. Etnografi 

adalah sebuah metode penelitian kualitatif yang digunakan dalam 

studi sosial dan antropologi untuk mendeskripsikan dan 

memahami budaya atau kelompok sosial secara mendalam 

melalui observasi partisipatif dan wawancara. Tujuannya adalah 

untuk memahami sudut pandang orang asli (emic) tentang dunia 

mereka, dengan peneliti masuk ke dalam komunitas untuk 

mengamati, berpartisipasi, dan menganalisis bagaimana anggota 

masyarakat berinteraksi dan berbudaya. Hasilnya berupa deskripsi 

tertulis yang hidup tentang masyarakat yang diteliti, baik dalam 

skala kecil (mikro) maupun besar (makro) (Setyowati, 2006:35-

40). 

 



40 

 

 

B. Kehadiran Peneliti 

Dalam penelitian kualitatif, kehadiran peneliti bertindak 

sebagai instrumen sekaligus pengumpul data. Kehadiran peneliti 

mutlak diperlukan, karena di samping itu kehadiran peneliti juga 

sebagai pengumpul data. Sebagaimana salah satu ciri penelitian 

kualitatif dalam pengumpulan data dilakukan sendiri oleh peneliti. 

Sedangkan kehadiran peneliti dalam penelitian ini sebagai 

pengamat partisipan atau berperan serta, artinya dalam proses 

pengumpulan data peneliti mengadakan pengamatan dan 

mendengarkan secermat mungkin sampai pada yang sekecil-

kecilnya sekalipun (Lexy Moleong, 2017:117). 

C. Lokasi Penelitian 

Penelitian lini lberlokasikan ldi lDesa lPasar lKerkap, lKec. 

lAir lNapal, lKab. lBengkulu lUtara. lAlasan lmengambil llokasi 

ltersebut lkarena lmelihat lpara lpemuda lsuku lRejang ldi ldesa ltersebut 

lsemakin llama lsemakin lacuh ltak lacuh lterhadap ltradisi lsukunya, 

lterutama ltradisi lBerejung. lFokus lpenelitian lyang lditeliti lmengenai 

lperan lpemuda ldesa ldalam lmelestarikan ltradisi lBerejung lpada 

lSuku lRejang ladalah lsaat lresepsi lpernikahan. 

Penelitian lini ldilakukan lsetelah ldikeluarkannya lsurat lizin 

lpenelitian loleh lUniversitas lIslam lNegeri lFatmawati lSukarno 

lBengkulu lyang lterhitung lpada ltanggal l23 lOktober lsampai ldengan 

l23 lNovember l2024. 
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D. Sumber Data 

Teknik lpenentuan linformannya ladalah lPurposive 

lSampling, ldengan ljumlah linforman l10 lorang. lSumber ldata lprimer 

lberasal ldari lpara 4 orang pemuda lsuku lRejang, ltokoh ladat, 

lpenggiat lBerejung, lperangkat ldesa, lorang ltua lpemuda, 

lmasyarakat lyang lmenggunakan ladat lBerejung ldan lmasyarakat 

lyang ltidak lmenggunakan ladat lBerejung ldi lDesa lPasar lKerkap, 

lKec. lAir lNapal, lKab. lBengkulu lUtara. lSedangkan ldata 

lsekundernya lberasal ldari ldokumen lmengenai ldata lpenduduk ldan 

ltradisi lBerejung. lData ldi lperoleh lmelalui lmedia lperantara latau 

lsecara ltidak llangsung lyang lberupa lbuku, lcatatan, lberupa lbukti 

lyang lada, latau larsip lbaik lyang ldi lpublikasikan latau lyang lbelum ldi 

lpublikasikan. lData lyang ldiperoleh ldalam lpenelitian lini lkemudian 

ldianalisis ldengan ltahapan lkondensasi ldata, lmodel ldata, ldan 

lpenarikan lkesimpulan. 

E. Prosedur lPengumpulan lData 

Teknik lpengumpulan ldata lmerupakan lLangkah lyang 

lpaling lstartegis ldalam lpenelitian, lkarena ltujuannya ladalah luntuk 

lmendapatkan ldata. lDalam lpenelitian lini lteknik lpengumpulan ldata 

lyang ldigunakan lialah lteknik lobservasi, lwawancara ldan 

ldokumentasi. 

1. Observasi 

Observasi lMenurut lMuhammad lSaekan lobservasi 

ladalah lsebuah lmetode lpengumpulan ldata lpenelitian lmelalui 

lpengamatan ldan lpengindraan. lMetode lobservasi ldapat 

ldilakukan loleh lpeneliti lsaat lmelaksanakan lpenelitian ldi llokasi 
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ldengan lcara lmengamati, lmendengarkan, ldan lbertemu 

linforman lsecara llangsung. lPada lsaat lmelaksanakan 

lpengamatan, lmemungkinkan ladanya ldata lberupa linformasi 

lyang ltidak lterduga ltanpa lbisa ldiprediksi lterlebih ldahulu, ldan 

lmerupakan lhal lyang lsangat lberharga lpada lpenelitian lini. 

lDalam lpenelitian lini, lpeneliti lmelakukan lobservasi lterkait 

llingkungan lsekitar ldesa lpasar lkerkap, lselain litu lpeneliti ljuga 

lmengamati lmasyarakat ldan lpemuda ldi ldesa ldalam lberinteraksi 

ldilingkungannya, lbaik litu lmengenai lkeikutsertaan ldalam 

lkegiatan lkemasyarakatan latau lpola lhidup lmereka lsehari-hari. 

2. Wawancara 

Wawancara lialah lteknik lpengumpulan ldata ldengan 

lmenanyakan lbeberapa lpertanyaan lkepada linforman ldan 

lmenulis latau lmerekam ltanggapan ldari linforman. l lAdapun 

lwawancara lyang ldilaksanakan loleh lpeneliti ladalah lwawancara 

lterstruktur. lWawancara lsecara lsistematis lditerapkan lsebagai 

lmetode lpenghimpunan linformasi, lapabila lpenulis lsudah 

lmenggetahui lsecara lpasti ltentang ldata lyang lakan ldiperoleh. 

lMaka ldari litu, ldalam lmelaksanakan lwawancara, lpeneliti ljuga 

lmempersiapkan linstrumen lpenelitian lberbentuk lpertanyaan 

lyang lterstruktur. lDalam lwawancara lsecara lsistematis lini 

lpeneliti lmengajukan lpertanyaan lyang lsama lkepada lmasing-

masing linforman. lProses lpelaksanaan lwawancara lterstruktur 

ldilakukan luntuk lmemperoleh ldata ldan lmenambah lketerangan 

ltentang lperan lserta lfaktor-faktor lyang lmempengaruhi lpemuda 

ldesa ldalam lmelestarikan ltradisi lBerejung lpada lsuku lRejang ldi 
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lDesa lPasar lKerkap, lKec. lAir lNapal, lKab. lBengkulu lUtara. 

lAdapun lpihak lyang lmenjadi linforman ladalah lpara lpemuda, 

ltokoh ladat, lwarga lyang lmenggunakan ltradisi lBerejung, lwarga 

lyang ltidak lmenggunakan ltradisi lBerejung, ldan lorang ltua 

lpemuda. lAdapun ltema linterview lyang lakan ldiangkat lberupa: 

 

Tabel 3. 1. Tema Interview 

No. Tema Keterangan 

1. Peran lpemuda Kegiatan lkepemudaan, lminat 

lpemuda ldalam lbermasyarakat, 

lketerlibatan lindividu lpemuda 

ldalam lbermasyarakat. 

2. Faktor 

lpendukung ldan 

lpenghambat 

Permasalahan lyang lsering lterjadi 

ldalam lpelaksanaan ltradisi 

lBerejung, lapresiasi ldari 

lmasyarakat lsetempat lterhadap 

lpemuda, lfasilitas lsarana ldan 

lprasarana lyang lada. 

 

3. Dokumentasi 

Dokumentasi ladalah lcatatan lperistiwa lyang lsudah 

lterdahulu. lDokumentasi lialah lsuatu ltaktik lpengumpulan ldata 

ldengan lcara lmencari ldan lmenyaring ldokumen-dokumen, lbaik 

ldokumen ltertulis, lgambar lmaupun lelektronik. lData- data lyang 

lterhimpun lkemudian ldiseleksi lsesuai ldengan lfokus lmasalah 

ldan ltujuan lpenelitian. lDokumen ltersebut lbisa lberbentuk 

ltulisan, ldan lgambar lterkait lpelaksanaan lBerejung ldan 
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lketerlibatan lpemuda ldalam lmelaksanakan lBerejung ldi lDesa 

lPasar lKerkap, lKec. lAir lNapal, lBengkulu lUtara. 

F. Analisis lData 

Teknik lanalisis ldata ldalam lpenelitian lini lmenggunakan 

lmodel lanalisis linteraktif, lyaitu lterdapat ltahap lpengumpulan ldata, 

ltahap lreduksi ldata, ltahap lpenyajian ldata, lverifikasi ldan lpenarikan 

lkesimpulan. 

1. Pengumpulan lData 

Peneliti lmencatat lsemua ldata lsecara lobyektif ldan lapa 

ladanya lsesuai ldengan lhasil lwawancara ldilapangan. 

2. Reduksi lData 

Reduksi ldata ladalah lmemilih lhal-hal lpokok lyang 

lsesuai ldengan lfokus lpenelitian. lDimana lreduksi ldata 

lmerupakan lsuatu lbentuk lanalisis lyang lmenajamkan, 

lmenggolongkan, lmengarahkan, lmembuang lyang ltidak lperlu 

ldan lmengorganisasikan. lData-data lyang ltelah ldireduksi 

lmemberikan lgambaran lyang llebih ltajam ltentang lhasil 

lpengamatan ldan lmempermudah lpeneliti luntuk lmencarinya 

lsewaktu-waktu. 

3. Penyajian lData 

Penyajian ldata lberupa lsekumpulan linformasi lyang 

ltelah ltersusun lyang lmemberikemungkinan ladanya lpenarikan 

lkesimpulan ldan lpengambilan ltindakan. lPenyajian ldata 

lmerupakan lanalisis ldalam lbentuk lmatriks, lnetworks, lchart, 

latau lgrafis lsehingga lpeneliti ldapat lmenguasai ldata. 
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4. Verifikasi ldan lPenarikan lKesimpulan 

Sejak lsemula lpeneliti lberusaha lmencari lmakna ldari 

ldata lyang ldiperoleh. lUntuk litu, lpeneliti lberusaha lmencari lpula 

lmodel, ltema, lhubungan, lpersamaan ldan lhal-hal lyang lsering 

lmuncul. lVerifikasi ldapat ldilakukan ldengan lsingkat lyaitu 

ldengan lcara lmengumpulkan ldata lbaru. lDalam lpengambilan 

lkeputusan, ldidasarkan lpada lreduksi ldata ldan lpenyajian ldata 

lyang lmerupakan ljawaban latas lmasalah lyang ldiangkat ldalam 

lpenelitian. 

G. Pengecekan Keabsahan lData 

Pengecekan keabsahan ldata ldalam lpenelitian lini ladalah 

ltriangulasi ldata. lTriangulasi ldata lpengujian lkreadibilitas lini 

ldiartikan lsebagai lpengecekan ldata ldari lberbagai lsumber ldengan 

lberbagai lcara ldan lberbagai lwaktu. 

1. Triangulasi lSumber 

Triangulasi lsumber luntuk lmembuktikan lkredibilitas 

ldata ldengan lcara lpembuktian ldata lmelalui lsumber lyang 

lberbeda. lTriangulasi lsumber ladalah lteknik luntuk lmemeriksa 

lkredibilitas ldata ldengan lmembandingkannya ldari lberbagai 

lsumber. lIni lmelibatkan lpengumpulan ldata ldari lberbagai 

lsumber ldengan lmenggunakan lteknik lyang lsama. lPendekatan 

lini lmemungkinkan lpeneliti luntuk lmembandingkan ldan 

lmemeriksa lsilang linformasi, lmeningkatkan validitas ldan 

lkeandalan ltemuan lmereka. lDengan lmenggunakan ltriangulasi 

lsumber, lpeneliti ldapat lmemperoleh lpemahaman lyang llebih 
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lkomprehensif ldan ldapat ldipercaya lmengenai lsubyek lyang 

ldiselidiki. 

2. Triangulasi lTeknik 

Triangulasi lteknik ladalah lteknik lpengumpulan ldata 

lyang lberbeda-beda luntuk lmendapatkan ldata ldari lsumber lyang 

lsama ldengan ltujuan lmenguji lkredibilitas ldata lmelalui 

lpengecekan. lTriangulasi ldalam lpengujian lkredibilitas 

lmerupakan lpengecekan ldata ldari lberbagai lsumber, ldengan 

lberbagai lcara, ldan lwaktu lyang lberbeda lyaitu lmelalui 

lwawancara l(tanya ljawab ldengan linforman), lobservasi 

l(pengamatan) ldan ldokumentasi l(file lyang lsudah lada 

ldilapangan lmaupun lfoto lsaat lpelaksanaan lpenelitian). lDalam 

lpenelitian, ltriangulasi ldigunakan luntuk lmemeriksa ltopik 

lpenelitian latau lfenomena ldari lberbagai lsudut lpandang, lsumber 

ldata, latau lmetode. 

3. Triangulasi lWaktu 

Triangulasi lwaktu ladalah lpengumpulan ldata lyang 

ldilakukan lpada lwaktu lyang lberbeda. lTriangulasi lwaktu 

lmerupakan lpengujian lmengenai linforman ltelah lmemberikan 

ldata lyang lsama latau ltidak ljika ldiajukan lpertanyaan lpada lwaktu 

lyang lberbeda. lJika lnarasumber lmemberi ldata lyang lberbeda 

lmaka ldatanya lbelum lkredibel. lTriangulasi lwaktu ladalah 

lmetode ltriangulasi lyang lmembandingkan ldata lyang ldiperoleh 

ldari lwaktu lyang lberbeda. lHal lini ldigunakan luntuk lmenjamin 

lvaliditas ldata lyang lberkaitan ldengan lperubahan lperilaku ldan 

lproses lmanusia ldari lwaktu lke lwaktu. lValidasi ldata lmelalui 
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lobservasi lawal lyang lkemudian ldibandingkan ldengan lsaat 

lpenelitian. lTriangulasi lwaktu lmengacu lpada lpenggunaan 

lberbagai lpendekatan latau lteknik lpengumpulan ldata lyang 

lberbeda luntuk lmenggambarkan lfenomena. lIni lmelibatkan 

lmembandingkan ljawaban lyang ldiperoleh lpada lwaktu lyang 

lberbeda lselama lwawancara ldengan lsumber lyang lsama luntuk 

lmembentuk lperspektif lyang lberbeda. lPeneliti ldapat 

lmembandingkan ljawaban linforman lterhadap lpertanyaan lyang 

lsama lpada lhari latau ltempat lyang lberbeda. 

H. Tahap-Tahap Penelitian 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan tahap-tahap 

mengacu pada pendapat Lexy Moleong, yaitu: 

1. Tahap sebelum ke lapangan meliputi kegiatan menyusun 

skripsi, yaitu menentukan fokus penelitian, konsultasi kepada 

pembimbing, menghubungi lokasi penelitian, mengurus izin 

penelitian, dan seminar proposal penelitian. 

2. Tahap pekerjaan lapangan, meliputi kegiatan pengumpulan 

data atau informasi yang terkait dengan fokus penelitian dan 

pencatatan data. 

3. Tahap analisis data meliputi organisasi data, penafsiran data, 

pengecekan keabsahan data dan memberi makna. 

4. Tahap penulisan laporan, menyusun hasil penelitian, 

konsultasi hasil penelitian, perbaikan hasil konsultasi. 


