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MOTTO 

Peace, Love, Empathy. 

- Kurt Cobain- 
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ABSTRAK 

Reyhan Arifqi Khalqi : PENERAPAN METODE IWR (ILMAN 

WA RUUHAN ) DALAM MENINGKATKAN KEMAMPUAN 

HAFALAN AL-QUR’AN SISWA DI SD IT AL AHSAN SELUMA 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana 

penerapan metode IWR (Ilman Wa Ruuhan) dalam meningkatkan 

kemampuan hafalan Al-Qur’an siswa di SD IT Al-Ahsan Seluma 

serta untuk mengidentifikasi hambatan-hambatan yang dihadapi 

dalam penerapannya. Latar belakang penelitian ini didasari oleh 

pentingnya kemampuan menghafal Al-Qur’an dalam pendidikan 

Islam, serta tantangan yang dihadapi siswa dalam menghafal, 

seperti kurangnya motivasi, terbatasnya waktu belajar, dan 

pengaruh teknologi. Metode IWR merupakan pendekatan yang 

mengintegrasikan aspek keilmuan (ilman) dan spiritualitas 

(ruuhan), sehingga tidak hanya menekankan hafalan secara 

kognitif, tetapi juga memperkuat hubungan emosional dan 

spiritual siswa terhadap ayat yang dihafal. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan teknik 

pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan 

metode IWR melalui langkah-langkah seperti talaqqi, 

pengulangan (takrir), pemahaman (fahmu), hingga evaluasi, 

terbukti mampu meningkatkan kemampuan hafalan siswa secara 

signifikan. Hambatan yang ditemukan antara lain perbedaan 

kemampuan dasar siswa, waktu yang terbatas, serta kurangnya 

dukungan dari lingkungan rumah. Strategi untuk mengatasi 

hambatan tersebut meliputi pendekatan personal oleh guru, 

peningkatan motivasi spiritual, dan perencanaan waktu belajar 

yang terstruktur. Dengan demikian, penerapan metode IWR 

efektif dalam meningkatkan kemampuan hafalan Al-Qur’an siswa 

karena menyentuh aspek kognitif, afektif, dan spiritual secara 

menyeluruh. Penelitian ini diharapkan menjadi referensi bagi 

lembaga pendidikan Islam dalam mengembangkan pembelajaran 

tahfidz Al-Qur’an yang lebih optimal dan berkelanjutan. 

Kata Kunci: Metode IWR, Ilman Wa Ruuhan, Hafalan Al-

Qur’an, SD IT Al-Ahsan Seluma, Tahfidz 



 

 
 

ABSTRACT 

Reyhan Arifqi Khalqi : PENERAPAN METODE IWR (ILMAN 

WA  RUUHAN ) DALAM MENINGKATKAN KEMAMPUAN 

HAFALAN AL-QUR’AN SISWA DI SD IT AL AHSAN SELUMA 

 This research aims to examine the implementation of the 

IWR (Ilman Wa Ruuhan) method in improving students’ Qur’an 

memorization abilities at SD IT Al-Ahsan Seluma and to identify 

the obstacles encountered during its application. The background 

of this study stems from the importance of Qur’anic 

memorization in Islamic education and the challenges faced by 

students, such as lack of motivation, limited study time, and the 

distractions of modern technology. The IWR method integrates 

both intellectual (ilman) and spiritual (ruuhan) aspects, making 

memorization not only a cognitive process but also an emotional 

and spiritual experience. This study uses a descriptive qualitative 

approach, with data collected through observation, interviews, 

and documentation. The research subjects consist of Qur’an 

teachers and students at SD IT Al-Ahsan Seluma. The findings 

show that the application of the IWR method, through steps such 

as talaqqi, repetition (takrir), understanding (fahmu), and 

evaluation, significantly enhances students’ ability to memorize 

the Qur’an. Identified obstacles include varying levels of student 

ability, limited time allocation, and insufficient support from the 

home environment. Strategies to overcome these challenges 

include personalized teacher guidance, strengthening students’ 

spiritual motivation, and creating structured learning 

schedules.Thus, the implementation of the IWR method proves 

effective in improving Qur’an memorization, as it holistically 

engages the students’ cognitive, affective, and spiritual domains. 

This research is expected to serve as a reference for Islamic 

educational institutions in developing more optimal and 

sustainable Qur’anic memorization programs. 

 

Keywords: IWR Method, Ilman Wa Ruuhan, Qur’an 

Memorization, SD IT Al-Ahsan Seluma, Tahfidz 
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