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MOTTO 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

(Q.S Al-Insyirah: 6) 

 “Terlambat bukan berarti gagal, cepat bukan berarti hebat. 

Terlambat bukan menjadi alasan untuk menyerah, setiap orang 

memiliki proses yang berbeda. Percaya proses itu yang paling 

penting karena Allah telah mempersiapkan hal baik dibalik kata 

proses yang kamu anggap rumit” 

(Edwar Satria) 
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ABSTRAK 
 

Pengaruh Lifestyle dan Digital Payment Terhadap Perilaku 

Konsumsi Islam (Pada Generasi Muslim Z Di Kelurahan Babatan 

Kecamatan Sukaraja Kabupaten Seluma Provinsi Bengkulu) 

Fitria Lala Santi, NIM 2111130119 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah lifestyle dan 

digital payment berpengaruh terhadap perilaku konsumsi Islam 

pada Generasi Muslim Z di Kelurahan Babatan Kecamatan 

Sukaraja, Kabupaten Seluma, Provinsi Bengkulu. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan 

pengumpulan data menggunakan kuesioner yang disebar melalui 

google form.  Populasi dalam penelitian ini adalah masyarakat 

generasi muslim Z sebanyak 642 orang, dengan sampel sebanyak 

87 responden yang dipilih menggunakan rumus slovin. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. Analisis 

data dilakukan menggunakan regresi linier berganda dengan 

bantuan program SPSS 25. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

gaya hidup (lifestyle) berpengaruh signifikan terhadap perilaku 

konsumsi Islam dilihat dari hasil thitung sebesar 3,664 dan ttabel 

1,988 dengan nilai signifikan 0,000 < 0,05. dan variabel digital 

payment juga berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumsi 

Islam, dilihat dari hasil nilai thitung sebesar 4,128 dan ttabel 1,988  

thitung > ttabel dengan nilai signifikan 0,000 < 0,05. Koefisien 

determinasi (R²) menjelaskan bahwa besarnya pengaruh variabel 

lifestyle dan digital payment terhadap variabel perilaku konsumsi 

yaitu sebesar 0,484 (48,4%). 

 

Kata Kunci : Lifestyle, Digital Payment, Perilaku Konsumsi 

                      Islam 
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ABSTRACK 
 

The Influence of Lifestyle and Digital Payment on Islamic 

Consumption Behavior (Among Generation Z Muslims in 

Babatan Village, Sukaraja District, Seluma Regency, Bengkulu 

Province)  

Fitria Lala Santi, NIM 2111130119 

 

This study aims to determine whether lifestyle and digital 

payments influence Islamic consumption behavior among 

Generation Z Muslims in Babatan Village, Sukaraja District, 

Seluma Regency, Bengkulu Province. The method used in this 

study was quantitative, with data collection using a questionnaire 

distributed via Google Forms. The population in this study was 

642 Generation Z Muslims, with a sample of 87 respondents 

selected using the Slovin formula. The sampling technique used 

was purposive sampling. Data analysis was performed using 

multiple linear regression with the help of SPSS 25. The results 

showed that lifestyle significantly influences Islamic consumption 

behavior, as seen from the calculated t of 3.664 and the t table of 

1.988, with a significance value of 0.000 <0.05. and digital 

payment variables also have a significant effect on Islamic 

consumption behavior, seen from the results of the calculated t 

value of 4.128 and t table 1.988 t count > t table with a 

significant value of 0.000 < 0.05. The coefficient of determination 

(R²) explains that the magnitude of the influence of lifestyle and 

digital payment variables on consumption behavior variables is 

0.484 (48.4%). 

Keywords: Lifestyle, Digital Payment, Islamic Consumption  

                 Behavior 
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