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ABSTRACT

Keywords: Take and Give, Conceptual Understanding,
Science, Interaction among Living Organisms, Classroom
Action Research

This study aims to improve the conceptual understanding
of Grade VII B students at SMP Negeri 06 Bengkulu Utara in
Science, particularly on the topic of Interaction among Living
Organisms and Their Environment, through the implementation
of the Take and Give learning model. The method used in this
study is Classroom Action Research (CAR), conducted in two
cycles. Each cycle consisted of planning, implementation,
observation, and reflection stages. The instruments used in this
study were multiple-choice tests to measure conceptual
understanding, as well as observation sheets for teacher and
student activities. The results in Cycle I showed that out of 30
students, only 12 students (40%) achieved mastery learning with
an average score of 61.17. In Cycle II, all students (100%)
achieved mastery with an improved average score of 74.83. The
significant improvement from Cycle 1 to Cycle II indicates that
the 7ake and Give learning model is effective in enhancing
students’ conceptual understanding. This model provides
opportunities for students to actively exchange information,
creating a more interactive and collaborative learning
environment. Students' responses to the implementation of the
Take and Give model were generally positive, although some
obstacles were encountered, such as passive group members and
time limitations. Therefore, the implementation of the Take and
Give learning model can be considered an innovative teaching
strategy to improve students’ conceptual understanding in Science
learning.



ABSTRAK

Kata Kunci:Take and Give, Pemahaman Konsep, IPA, Interaksi
Makhluk Hidup, Penelitian Tindakan Kelas

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman
konsep siswa kelas VII B SMP Negeri 06 Bengkulu Utara pada
mata pelajaran IPA, khususnya materi Interaksi Antar Makhluk
Hidup dengan Lingkungannya, melalui penerapan model
pembelajaran Take and Give. Metode yang digunakan adalah
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua
siklus. Setiap siklus terdiri atas tahapan perencanaan,
pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Instrumen yang digunakan
dalam penelitiani ini berupa tes pilihan ganda untuk mengukur
pemahaman konsep, serta lembar observasi aktivitas guru dan
siswa. Hasil pada siklus I menunjukkan bahwa dari 30 siswa,
hanya 12 siswa (40%) yang mencapai ketuntasan belajar dengan
skor rata-rata 61,17. Sementara itu, pada siklus II, seluruh siswa
(100%) dinyatakan tuntas dengan skor rata-rata meningkat
menjadi 74,83. Peningkatan yang signifikan dari siklus I ke siklus
I menunjukkan bahwa model pembelajaran take and give
pembelajaran Take and Give efektif dalam meningkatkan
pemahaman konsep siswa. Model ini memberikan kesempatan
kepada siswa untuk saling bertukar informasi secara aktif,
sehingga menciptakan suasana belajar yang lebih interaktif dan
kolaboratif. Respon siswa terhadap model pembelajaran fake and
give ini juga sebagian besar positif, meskipun ditemukan kendala
seperti anggota kelompok yang pasif dan keterbatasan waktu.
Dengan demikian, penerapan model pembelajaran Take and Give
dapat dijadikan sebagai alternatif strategi pembelajaran yang
inovatif untuk meningkatkan pemahaman konsep belajar IPA.
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