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SURAT PERNYATAAN

Dengan 1ni saya menyatakan: s !
|. Karya tulis, skripsi dengan judul “Gambaran Perubahan
Perilaku Remaja Pengguna Zat Adiktif Lainnya di Dusun
Kepahiang ” adalah hasil saya sendiri dan belum pemah
diajukan untuk mendapatkan gelar Akademik, Baik di UIN

Fatmawati Sukarno Bengkulu maupun perguruan tinggi

lamnva.

Karva tulis ini murni hasil gagasan, pemikiran dan rumusan

sava sendiri, tanpa ada bantuan dari pihak manapun kecuali

dar1 Tim Pembimbing saya.

3. Didalam karya tulis ini tidak terlepas hasil karya yang
dipublikasikan pihak lain, kecuali dikutip secara tertulis
dengan jelas dan dicantumkan sebagai acuan didalam hasil
karya tulis saya yang disebutkan identitas pengarangnya di
dalam daftar pustaka.

4. Pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnnya tanpa
ada paksaan. Apabila dikemudian hari ada penyimpangan
dan ketidaksesuaian, saya bersedia menerima sanksi
Akademik sesuai norma dan Ketentuan hukum yang
berlaku.
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Penulis
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MOTTO

Maka Apabila Engkau Telah Selesai (Dari Sesuatu Urusan),
Tetaplah Bekerja Keras (Untuk Urusan Lain), Dan Hanya
Kepada Tuhanmulah Engkau Berharap

(Q.S Al-Insyirah 7-8)

Berlayar Kemanapun Kembali Adalah Tujuannya
(Penulis)

Vii



ABSTRAK

Reno Pramuja, NIM 1911320060, Program Studi Bimbingan
dan Konseling Islam.

“Gambaran Perubahan Perilaku Remaja Pengguna Zat Adiktif
Lainnya di Dusun Kepahiang”.

Penelitian ini bertujuan untuk mengambarkan perubahan
perilaku remaja pengguna zat adiktif lainnya di Dusun
Kepahiang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif
dengan metode deskriptif. Dalam penelitian ini, informan
dipilih dengan menggunakan teknik purposive sampling dengan
jumlah enam orang, lima remaja di dusun kepahiang dan satu
informan pendukung Kepala Lurah. Teknik pengambilan data
pada penelitian ini yaitu wawancara dan dokumentasi.
Adapun hasil penelitian yang ditinjau dari aspek
perkembengan remaja dan perubahan perilaku. Aspek
perkembangan remaja yang mengonsumsi zat adiktif, informan
mengalami perubahan fisik mata sering merah, tubuh kurus,
fisik lemah dan sering merasakan sakit di bagian tubuh.
Kemudian informan sulit merespon lawan bicara ketika
berinteraksi, sulit mengontrol emosi dan juga terganggu ketika
bersosialisasi. Untuk aspek perubahan perilaku remaja yang
mengonsumsi zat adiktif diantaranya informan mengonsumsi
zat adiktif karena mengalami permasalahan hidup, dan
disebabkan oleh lingkungan pertemanan. Kemudian informan
mengunakan zat adiktif pada waktu sedang beraktifitas atau
ketika santai, berkumpul dengan rekan-rekan temanya serta
saat mengalami permasalahan dengan keluarga.

Kata Kunci: Remaja, Zat Adiktif
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semangat dan doa sehingga skripsi saya dapat selesaikan, ada
banyak sekali tantangan, rintangan dan juga ujian dalam
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dapat terselesaikan dengan sangat baik.

Ibu Asti Haryati M.Pd selaku dosen pembimbing II
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