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 الخامس بابال

 الخاتمة

  الخلاصة .أ 

باستخدام  لرجاء عبد الله الصانع بنات الرياضانطلاقا من نتائج تحليل رواية 

، يمكن الاستنتاج أن ىذه الرواية تصور مكانة لسيمون دي بوفوارالمنظور النسوي  

" في مجتمع أبوي لا يزال مليئا بالقيم الآخرالمرأة السعودية المعاصرة على أنها "

،  ميشيل وجمرة وسديم ولميسالتقليدية. من خلال قصة أربع شخصيات نسائية، وىي 

تظهر ىذه الرواية أشكالا مختلفة من نضالات النساء في مواجهة الضغوط الاجتماعية 

 والثقافية التي تحد من حريتهن وحقوقهن.

من خلال السعي لتجاوز الحدود  التعاليالنضال من أجل  تمثل ميشيل

الثقافية والاجتماعية من خلال التعليم والوظيفة والبحث عن الهوية الذاتية. يصور 

مكانة النساء في الجوىر اللواتي ما زلن ملزمات بالتقاليد والأعراف الأبوية،  غمرة

ع لكنهن يبدأن في إظهار المقاومة من خلال خيارات حياتهن بعد تجربة الطلاق. خض

لعملية مزج بين الجوىر والتسامي، تحول فيها من التبعية العاطفية إلى شخصية  سديم

إلى النساء العصريات  لاميسمستقلة اقتصاديا واجتماعيا. وفي الوقت نفسو،  ترمز 
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اللواتي يرفضن بوعي النظام الأبوي ويقاتلن من أجل الحرية والاستقلال الشخصي في 

 اختيار الشريك وعيش الحياة.

بالإضافة إلى ذلك ، تؤكد ىذه الرواية أيضا على أن صراع الحب الذي 

تعيشو الشخصيات النسائية ليس مجرد مسألة رومانسية، ولكنو جزء مهم من 

جهودىن لمحاربة الهيمنة الأبوية والنضال من أجل المساواة بين الجنسين. وىكذا،  

ناء اجتماعي يمكن التفاوض " ىو بالآخرأن وضع المرأة ك" بنات الرياضتظهر رواية 

عليو وتغييره من خلال وعي المرأة ونضالها من أجل الحصول على الحرية والاعتراف 

 والحق في الذاتية الذاتية.

 التوصيات .ب 

بناء على نتائج واستنتاجات ىذه الدراسة، ىناك العديد من الاقتراحات التي 

عملية ذات الصلة، بما في من المتوقع أن تساىم في تطوير الدراسات والتطبيقات ال

 ذلك:

 للباحث القادم .1

أو غيرىا من  بنات الرياضيقترح أن يبحث المزيد من البحث في رواية 

الأعمال الأدبية باستخدام مقاربات مختلفة للنظرية النسوية، مثل التقاطعية 
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النسوية أو النسوية ما بعد الحداثة، من أجل الحصول على تحليل أكثر تعمقا 

 ديناميكيات مواقف المرأة في سياقات اجتماعية وثقافية متنوعة.وشمولية ل

 للأكاديميين والباحثين في الآداب .2

يوصى بأن يدرج الأكاديميون والمراجعون الأدبيون ىذه الرواية في منهج 

التعلم الأدبي كمواد تعليمية ذات صلة لتثقيف الطلاب حول القضايا النسوية 

ية مختلفة، وذلك لزيادة الوعي النقدي والفهم ونضالات المرأة في سياقات ثقاف

 الاجتماعي للطالبات.

 للجمهور والقراء العامين .3

من المأمول أن يتمكن الجمهور والقراء العامون من استخدام نتائج ىذا 

البحث كتأمل للبناء الاجتماعي الذي يحد من دور المرأة وحريتها، فضلا عن دعم 

ن أجل تحقيق المساواة والعدالة بين الجنسين في الجهود المبذولة لتمكين المرأة م

 مختلف مجالات الحياة.
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