
 
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai kontribusi 

musyrifah dalam membimbing kepribadian islami mahasantri 

putri Ma‟had Al-Jamiah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu, 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kontribusi musyrifah dalam membimbing kepribadian 

Islami mahasantri putri di Ma‟had Al-Jamiah UIN 

Fatmawati Sukarno Bengkulu dapat dilihat melalui lima 

aspek utama yang mencerminkan upaya pembinaan 

kepribadian dalam pendidikan Islam, yaitu pemberian 

keteladanan, pemberian kebiasaan positif, pemberian 

nasihat, pemberian perhatian, dan pemberian sanksi atau 

hukuman.  

2. Terdapat lima kepribadian utama yang berhasil terbentuk 

melalui program dan aturan yang diterapkan oleh 

Musyrifah Ma‟had Al-Jamiah. Adapun konsep 

kepribadian islami tersebut meliputi Shahibul Ibadah 

(Ibadah Yang Benar), Matinul Khuluq (Akhlak Yang 

Kokoh), Haritsun „Ala Waqtihi (Menjaga Waktu Dengan 

Baik), Munazhzhamun Fi Syu‟unihi (Teratur Dalam 

Urusan), dan Nafi‟un Lighairihi (Bermanfaat Bagi Orang 

Lain). 



 
 

 

3. Dalam pelaksanaan tugas dan tanggung jawab, tantangan 

dan dukungan adalah dua hal yang saling melengkapi. 

Bagi Musyrifah, tantangan yang mereka hadapi mencakup 

kurangnya kesadaran mahasantri, adaptasi terhadap 

aturan, isu kesehatan mental, dan tekanan menjadi 

teladan. Namun, dengan adanya dukungan dari Mudir, 

ustadz, dan ustadzah, Musyrifah dapat mengatasi 

tantangan ini dan tetap menjalankan tugas mereka dengan 

semangat pengabdian dan tanggung jawab yang tinggi. 

 

B. SARAN 

Setelah melakukan penelitian dengan judul Kontribusi 

Musyrifah Dalam Membimbing Kepribadian Islami 

Mahasantri Putri Ma‟had Al-Jamiah UIN Fatmawati Sukarno 

Bengkulu, di Akhir penelitian ini peneliti akan memberikan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Saran Akademis 

Peneliti berharap penelitian ini dapat menjadi 

referensi yang bermanfaat bagi mahasiswa dan mahasiswi 

yang tertarik untuk melakukan penelitian dengan topik 

serupa atau membahas isu yang berkaitan dengan 

kontribusi Musyrifah dalam membimbing kepribadian 

Islami. Diharapkan penelitian ini juga dapat mendorong 

rasa ingin tahu yang lebih mendalam terkait topik ini, 



 
 

 

sehingga ke depan dapat ditemukan perspektif baru atau 

permasalahan unik yang relevan untuk dikaji lebih lanjut. 

2. Saran Praktis 

Peneliti menyarankan agar Ma‟had Al-Jamiah 

UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu terus meningkatkan 

sarana dan prasarana yang mendukung kegiatan di 

asrama. Dengan fasilitas yang lebih baik, diharapkan 

proses pembinaan kepribadian Islami bagi mahasantri 

dapat berjalan lebih optimal. Selain itu, penting untuk 

memperkenalkan keberadaan Ma‟had Al-Jamiah secara 

lebih luas di lingkungan kampus, sehingga mahasiswa 

yang belum mengetahui asrama ini dapat memahami 

manfaatnya. Sebagai lembaga yang berbasis pembinaan 

karakter Islami, Ma‟had Al-Jamiah dapat menjadi tempat 

terbaik bagi mahasiswa untuk belajar, mengembangkan 

diri, dan memperbaiki kepribadian Islami mereka. Peneliti 

juga berharap agar Musyrifah terus diberikan pelatihan 

yang relevan untuk meningkatkan kualitas pembimbingan 

mereka terhadap mahasantri. 

3. Saran Umum 

Kepada masyarakat Muslim, peneliti mengimbau 

untuk turut serta dalam pembentukan kepribadian Islami, 

baik secara individu maupun melalui lembaga pendidikan. 

Memilih institusi pendidikan yang berkualitas, seperti 

kampus UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu dengan 



 
 

 

program Ma‟had Al-Jamiah-nya, dapat menjadi salah satu 

upaya yang tepat untuk memperbaiki karakter generasi 

muda. Pembinaan kepribadian sangat penting agar nilai-

nilai Islami tidak hanya menjadi teori, tetapi juga dapat 

diaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari. Diharapkan 

masyarakat semakin menyadari pentingnya membina 

kepribadian Islami sejak dini melalui pendidikan yang 

terarah dan mendukung. 
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