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MOTTO 
 
 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. Ia 

memperoleh pahala (dari kebajikan) yang diusahakannya dan ia mendapat siksa 

(dari kejahatan) yang dikerjakannya.” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 
 
 
 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” 
 

(QS. Al-Insyirah: 6) 
 
 
 

“Dalam setiap perjuangan dan kebahagianku, menjadi sebab terukirnya senyum dan 

tawa di wajah manis kedua orang tuaku” 

(Tika Mikawa OiOi) 
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kedewasaan dalam dirimu.”Terima kasih, Tika, telah berani 

bertahan. Terima kasih telah mencintai proses, bahkan ketika 

hasilnya belum terlihat. Semoga diri ini tidak hanya bangga atas 

pencapaian ini, tapi juga terus rendah hati, ikhlas belajar, dan 

siap melangkah menuju babak baru kehidupan dengan keyakinan 

bahwa Allah selalu menuntun langkahmu. 



 

vii 

 

SURAT PERNYATAAN 
 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa: 

1.  Skripsi dengan judul “Komunikasi Interpersonal Orang Tua 

dengan Anak Introvert (Studi Kasus Membangun Motivasi 

Belajar di Desa Kuti Agung, Kecamatan Sukaraja, Kabupaten 

Seluma)” adalah asli dan belum pernah diajukan untuk 

mendapatkan gelar akademik, baik di Universitas Islam Negeri 

Fatmwati Sukarno Bengkulu maupun perguruan tinggi lainnya. 

2. Karya tulisan ini murni gagasan, pemikiran, dan rumusan saya 

sendiri tanpa bantuan yang tidak sah dari pihak lain, kecuali arahan 

dari dosen pembimbing. 

3. Di dalam skripsi ini tidak terdapat hasil atau pendapat yang telah 

ditulis atau dipublikasikan kepada orang lain, kecuali kutipan 

secara tertulis dengan jelas dan tercantum sebagai acuan di dalam 

naskah saya dengan disebutkan nama pengarangnya dan 

dicantumkan pada daftar Pustaka. 

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesugguhnya, apabila dikemudian 

hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran pernyataan ini, 

saya bersedia menerima sanksi akademik yang berlaku. 

 

Bengkulu, 08 Oktober 2025 

Mahasiswa Yang Menyatakan 

 

 
Tika 

NIM. 2111310065 
 
 



 

viii 

 

ABSTRAK 
 
 
Tika, NIM. 2111310065, dengan judul “Komunikasi Interpersonal 
Orang Tua dengan Anak Introvert (Studi Kasus Membangun 
Motivasi Belajar di Desa Kuti Agung, Kecamatan Sukaraja, 
Kabupaten Seluma)” 
        Penelitian ini membahas komunikasi interpersonal antara orang 
tua dan anak introvert dalam membangun motivasi belajar di Desa Kuti 
Agung, Kabupaten Seluma. Latar belakang penelitian ini dari fenomena 
anak dengan kepribadian introvert yang tetap menunjukkan semangat 
belajar meskipun menghadapi keterbatasan komunikasi keluarga, 
tekanan sosial, serta minimnya perhatian akibat kesibukan orang tua. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui strategi komunikasi 
interpersonal yang efektif bagi orang tua dalam membangun motivasi 
belajar anak dan remaja introvert dan untuk mengetahui hambatan 
yang dihadapi orang tua dalam berkomunikasi dengan anak dan remaja 
introvert terkait motivasi belajar. Metode penelitian yang digunakan 
adalah kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Data dikumpulkan 
melalui wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa strategi komunikasi interpersonal 
orang tua di Desa Kuti Agung dalam membangun motivasi belajar anak 
introvert tergolong efektif. Strategi ini menerapkan komunikasi diadik, 
yaitu komunikasi tatap muka yang memungkinkan orang tua 
menangkap respons emosional anak secara langsung. Efektivitas 
komunikasi ditunjang oleh lima unsur utama: keterbukaan, empati, 
dukungan, sikap positif, dan kesetaraan. Kelima unsur tersebut 
membentuk suasana komunikasi yang kondusif bagi anak introvert 
untuk terbuka dan termotivasi. Selain itu, pemberian hadiah atau 
penghargaan juga menjadi bentuk apresiasi atas pencapaian anak. 
Adapun hambatan yang dihadapi orang tua meliputi keterbatasan 
waktu akibat pekerjaan, ketidakstabilan emosi anak, serta sifat 
tertutup anak yang menuntut inisiatif lebih tinggi dari orang tua. 
Hambatan tersebut mendorong orang tua untuk mengembangkan 
pendekatan yang lebih adaptif dan empatik dalam menjalin komunikasi 
dengan anak introvert. 

Kata Kunci: interpersonal, anak introvert, motivasi belajar, orang tua, 
efektivitas. 
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ABSTRACT 
 
 

Tika, Student ID Number 2111310065, entitled "Interpersonal 
Communication Between Parents and Introverted Children (A 
Case Study of Building Learning Motivation in Kuti Agung Village, 
Sukaraja District, Seluma Regency)” 
        This study examines interpersonal communication between 
parents and introverted children in building learning motivation in 
Kuti Agung Village, Seluma Regency. The background of this study is 
the phenomenon of children with introverted personalities who 
continue to demonstrate enthusiasm for learning despite facing limited 
family communication, social pressure, and minimal attention due to 
parental busyness. This study aims to determine effective interpersonal 
communication strategies for parents in building learning motivation in 
introverted children and adolescents and to identify the obstacles 
parents face in communicating with introverted children and 
adolescents regarding learning motivation. The research method used 
was qualitative with a descriptive approach. Data were collected 
through in-depth interviews, observation, and documentation. The 
results indicate that the interpersonal communication strategies used 
by parents in Kuti Agung Village in building learning motivation in 
introverted children are quite effective. This strategy utilizes dyadic 
communication, namely face-to-face communication that allows 
parents to directly capture their children's emotional responses. 
Effective communication is supported by five key elements: openness, 
empathy, support, positivity, and equality. These five elements create a 
conducive communication environment for introverted children to be 
open and motivated. Furthermore, giving gifts or awards serves as a 
form of appreciation for a child's achievements. Barriers faced by 
parents include limited time due to work, emotional instability, and the 
child's introverted nature, which demands greater initiative from 
parents. These obstacles encourage parents to develop a more adaptive 
and empathetic approach to communicating with introverted children. 

Keywords: interpersonal, introverted children, learning motivation, parents, 
effectiveness. 
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