
 

 



 

 

ANALISIS AKAD MUZARAAH TERHADAP PRAKTIK 

PAROAN SAWAH DALAM MENINGKATKAN 

KESEJAHTERAAN PETANI 

(Studi Pada Desa Sarimulyo Kecamatan Sukaraja Kabupaten Seluma) 

 

(Jurnal Ilmiah) 

 

 

TUGAS AKHIR 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Ekonomi (S.E) 

 

OLEH : 

SHELLY NEVRIANTI 

NIM 2111130155 

 

PROGRAM STUDI EKONOMI SYARIAH 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) 

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 

TAHUN 2025 M/1447 H 



 

ii 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN 

Dengan ini saya menyatakan : 

Skripsi dengan judul “Analisis Akad Muzaraah Terhadap Praktik 

Paroan Sawah Dalam Meningkatkan Kesejahteraan Petani (Studi 

Pada Desa Sarimulyo Kecamatan Sukaraja Kabupaten Seluma)” 

adalah asli dan belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar 

akademik, baik di Universitas Islam  Negeri Fatmawati Sukarno 

Bengkulu maupun di perguruan Tinggi lainya. 

1. Tugas Akhir ini murni gagasan, pemikiran dan rumusan saya 

sendiri tanpa bantuan yang tidak sah dari pihak lain kecuali 

arahan dari Tim Pembimbing. 

2. Di dalam Tugas Akhir ini tidak terdapat hasil karya atau 

pendapat yang telah ditulis atau dipublikasikan orang lain, 

kecuali kutipan secara tertulis dengan jelas dan dicantumkan 

sebagai acuan di dalam naskah saya dengan disebutkan nama 

pengarangnya dan dicantumkan pada daftar pustaka. 

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya, dan apabila 

dikemudian hari terdapat penyimpanan dan ketidakbenaran 

dari pernyataan ini, saya bersedia menerima sanksi akademik 

berupa pencabutan gelar sarjana, dan sanksi lainnya sesuai 

dengan norma dan ketentuan yang berlaku. 

 

                                     Bengkulu,   November 2025 

     

    

                       

                           Shellly Nevrianti  

NIM 2111130155     

 



 

v 

MOTTO 

 

“Dan Besrsabarlah kamu, Sesungguhnya janji Allah itu Benar” 

(QS. Ar-Ruum:60) 

 

“Setetes keringat orang tua ku yang keluar adalah 

ribuan langkahku untuk maju” 

-Shelly Nevrianti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 



 

vi 

PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah tiada lembar yang paling indah dalam 

penulisan skripsi ini kecuali lembar persembahan. 

Alhamdulillahirobbil‟alamin skripsi saya persembahkan untuk: 

1. Kepada Allah SWT yang telah memberikan kemudahan dan 

kelancaran sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan baik. 

2. Kedua orang tuaku tercinta yang paling berjasa dalam hidup 

penulis, Ayah Mardi sebagai cinta pertama dan panutan, serta 

Ibu Dadi Rahayu Ningsih sebagai pintu surgaku. Terima 

kasih atas setiap tetes keringat, pengorbanan, dan kerja keras 

yang telah dilakukan untuk memberikan yang terbaik bagi 

penulis. Terima kasih pula atas segala upaya dalam 

memenuhi kebutuhan, mendidik, membimbing, serta selalu 

memberikan kasih sayang tulus, motivasi, dukungan, dan doa 

dalam setiap keadaan sehingga penulis mampu bertahan 

hingga sejauh ini. Terima kasih telah selalu berada di sisi 

penulis dan menjadi alasan utama dalam menyelesaikan 

skripsi ini. Semoga Ayah dan Ibu senantiasa diberikan 

kesehatan, umur panjang, dan selalu mendampingi penulis 

dalam setiap perjalanan serta pencapaian hidup..I love you 

more more  

3. Untuk kakakku Andrianto dan istrinya Rina Cahya Amroini, 

terima kasih atas doa, dukungan, dan motivasi yang tulus 

meski jarak memisahkan.  



 

vii 

4. Untuk mbak Perempuanku Nita Septiana terima kasih telah 

menjadi sumber motivasi, dukungan, dan semangat yang 

selalu menguatkan penulis sepanjang perjalanan perkuliahan. 

5. Untuk adikku tersayang, Marta Pangestuti, terima kasih telah 

menjadi pendengar setia di setiap keluh kesah perjalanan yang 

penuh tantangan ini. Dan untuk adikku, Panca Rizki 

Setiawan, terima kasih atas cinta, doa, dan dukungan yang tak 

pernah berhenti. Meski kalian sering mengesalkan, namun 

kalian tetap menjadi sumber kebahagiaan terbesar dalam 

hidup penulis.  

6.  Untuk keponakan-keponakanku tercinta, Hafiz, Hafifah, dan 

Naira, terima kasih atas tawa dan keceriaan yang selalu 

menghadirkan semangat serta kebahagiaan, sehingga penulis 

mampu menyelesaikan skripsi ini dengan penuh motivasi. 

7. Untuk Mbah Jiem tercinta, terima kasih atas doa dan kasih 

sayang yang tak ternilai  

8. Kepada dosen pembimbing, Ibu Khairiah Elwardah, M.Ag., 

selaku Pembimbing I, dan Bapak Katra Pramadeka, S.E.I., 

M.E., selaku Pembimbing II, penulis mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya atas segala waktu, perhatian, 

serta kesediaan dalam membimbing, mengarahkan, dan 

memberikan masukan yang berharga di tengah kesibukan. 

Segala motivasi, arahan, dan bantuan yang diberikan sangat 

berarti bagi penulis dalam menyelesaikan penyusunan skripsi 

ini. 



 

viii 

9. Untuk Six Cute Girl , Wina Afrika, Retno Alisyaputri, Nadia 

Gita Ananda , Sefty Oktavia, dan Wenny Marta Puspita Sari, 

terima kasih telah menghadirkan warna, semangat, dan 

kenangan indah dalam perjalanan perkuliahan ini. 

10. Untuk sahabatku Enjang Rahayu Swastika, Susilawati, 

Rengga Martika, Putri Purnama Sari terimakasih telah 

memberikan kenangan yang baik di masa SMKN 3 Seluma. 

11. Untuk teman –teman seperjuanganku khususnya EKIS  E 

yang telah memberikan ilmunya selama belajar the best buat 

kalian. 

12. Terakhir, terima kasih kepada wanita sederhana yang 

memiliki impian besar, namun terkadang sulit dimengerti isi 

kepalanya, yaitu penulis diriku sendiri (Shelly Nevrianti). 

Seorang anak Tengah yang berjalan memasuki usia 23 tahun, 

sangat keras kepala dan yang penuh ambisi, namun sifatnya 

seperti anak kecil seusianya. Terimakasih telah berusaha 

keras dan meyakinkan dan menguatkan diri sendiri bahwa 

kamu dapat menyelesaikan studi ini sampai selesai. 

Berbahagialah selalu dengan dirimu sendiri. Rayakan 

kehadiranmu sebagai berkah dimana pun kamu menjejakkan 

kaki. Jangan sia-siakan usaha dan doa yang selalu kamu 

langitkan. Allah sudah merencanakan dan memberikan porsi 

terbaik untuk perjalanan hidupmu. Semoga langkah kebaikan 

selalu menyertaimu, dan semoga Allah selalu meridhoi setiap 

langkahmu serta menjagamu dalam lindungan-Nya. Aamiin. 



 

ix 

Mari berkerjasama untuk berkembang menjadi pribadi yang 

jauh lebih baik lagi 

Terimalah ini sebagai bukti kasihku pada kalian yang telah 

memberikan doa, dorongan, semangat, motivasi, pengorbanan 

dan kesabaran dalam setiap dalam setiap jalanku selama 

menempuh pendidikan ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 

ABSTRAK 
 

Analisis Akad Muzaraah Terhadap Praktik Paroan Sawah 

Dalam Meningkatkan Kesejahteraan Petani 

(Studi Pada Desa Sarimulyo Kecamatan Sukaraja  

Kabupaten Seluma) 

 

Oleh Shelly Nevrianti, NIM 2111130155 

 

Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana 

praktik paroan sawah dalm meningkatkan kesejahteraan petani 

serta menganalisis kesesuaiannya dengan prinsip akad muzaraah 

menurut ekonomi Islam. Penelitian menggunakan deskriptif 

kualitatif. Data diperoleh melalui wawancara, observasi, dan 

dokumentasi terhadap 10 informan, terdiri dari 5 pemilik lahan 

dan 5 petani penggarap di Desa Sarimulyo Kecamatan Sukaraja 

Kabupaten Seluma. Hasil penelitian menunjukkan bahwa praktik 

paroan sawah di Desa Sarimulyo dilaksanakan secara turun-

temurun berdasarkan kesepakatan lisan antara pemilik lahan dan 

penggarap. Sistem bagi hasil yang diterapkan umumnya 1:1 atau 

2:1 tergantung pada kontribusi modal dan biaya produksi. Praktik 

ini mencerminkan nilai kepercayaan, keadilan sosial, dan 

semangat tolong-menolong sebagaimana dijelaskan 

Koentjaraningrat dalam teori sistem sosial agraris masyarakat 

pedesaan. Namun, dari sisi hukum Islam, praktik ini belum 

sepenuhnya sesuai dengan prinsip akad muzaraah karena tidak 

adanya perjanjian tertulis, pembagian hasil yang belum 

transparan, serta ketimpangan dalam penanggung biaya produksi. 

Dari segi kesejahteraan, sistem paroan sawah berperan membantu 

petani penggarap dalam memenuhi kebutuhan dasar rumah 

tangga, meskipun hasil yang diperoleh belum mampu 

meningkatkan kesejahteraan secara berkelanjutan. 

  

Kata Kunci: Akad Muzaraah, Paroan Sawah, Kesejahteraan 

Petani, 
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ABSTRACT 
 

An Analysis of the Muzaraah Agreement on the Practice 

 of Rice Field Paroan in Improving Farmer Welfare 

(A Study in Sarimulyo Village, Sukaraja District,  

Seluma Regency) 

 

Oleh Shelly Nevrianti, NIM 2111130155 

 The purpose of this study is to examine the practice of 

paroan sawah (sharecropping) in improving farmers‟ welfare 

and to analyze its conformity with the principles of the muzaraah 

contract in Islamic economics. This research employs a 

descriptive qualitative method with a field study approach. Data 

were collected through interviews, observations, and 

documentation involving ten informants, consisting of five 

landowners and five tenant farmers in Sarimulyo Village, 

Sukaraja District, Seluma Regency. The results show that the 

sharecropping system in Sarimulyo Village is carried out 

traditionally based on verbal agreements between landowners 

and farmers. The distribution of yields generally follows a 1:1 or 

2:1 ratio depending on the contribution of capital and production 

costs. This practice reflects mutual trust, social justice, and 

cooperation values, as described by Koentjaraningrat in his 

theory of agrarian social systems. However, from the perspective 

of Islamic law, this practice does not fully comply with the 

principles of muzaraah because there is no written agreement, 

the distribution of yields is not entirely transparent, and the 

sharing of production costs tends to be unequal. In terms of 

welfare, the sharecropping system helps farmers meet their basic 

household needs, although it has not yet ensured sustainable 

economic improvement. 

 

Keywords: Muzaraah Contract, Sharecropping System, 

Farmers’ Welfare 
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