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BAB III 

UMRAH 

 

A. Pengertian Umrah 

Kata “Umrah” (عُمْرَة) berasal dari akar kata “ َعَمَر” 

(ʿamara) yang berarti  َاأَحْي   “menghidupkan” atau 

“mengunjungi tempat yang kosong agar menjadi hidup 

kembali”, زَار “mengunjungi” atau “menziarahi”.
1
 Sehingga, 

secara bahasa Umrah berarti Mengunjungi Ka'bah untuk 

melaksanakan ibadah tertentu dengan maksud mendekatkan 

diri kepada Allah.
2
 

Dalam bahasa Arab klasik, Ibn Qudamah 

menjelaskan
3
: 

فَا  عْيُ بَ يَْ الصَّ دُ باِلْكَعْبَةِ وَطِوَافُ هَا وَالسَّ الْعُمْرةَُ ىِيَ التَّشَهُّ
قْصِيُ   وَالْمَرْوَةِ وَالْْلَْقُ أوَِ الت َّ

  Artinya: Umrah adalah berziarah ke 

Ka'bah, melakukan thawaf, sa‟i antara Safa dan 

                                                           

 1 Umrah – Definition and Etymology: The term Umrah derives from 

the Arabic root word ʿamara, meaning to visit or populate,” Dictionary of 

Islam (2023) 

https://islamreference.com/definitions/%CA%BF/%CA%BFumrah-

%D8%B9%D9%85%D8%B1%D8%A9/ accessed 1 Feb. 2026. 

 2  Wahbah al-Zuhayli, Al-Fiqh al-Islāmī wa Adillatuh, jil. 3 

(Damaskus: Dār al-Fikr, 2011), h. 55–56. 

 3 Ibn Qudamah, Al-Mughni, Bab “Al-„Umrah”, Dar al-Fikr, Beirut, 

2023, hal. 102-105. 

https://islamreference.com/definitions/%CA%BF/%CA%BFumrah-%D8%B9%D9%85%D8%B1%D8%A9/?utm_source=chatgpt.com
https://islamreference.com/definitions/%CA%BF/%CA%BFumrah-%D8%B9%D9%85%D8%B1%D8%A9/?utm_source=chatgpt.com
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Marwah, serta melakukan tahallul (menggunting/ 

memendekkan rambut). 

 

Umrah secara syar‟i berarti mengunjungi Baitullah 

di Makkah Al-Mukarramah untuk mengerjakan thawaf, sa‟i, 

kemudian tahallul dengan syarat-syarat yang telah ditentukan 

dan waktunya tidak ditentukan, hanya saja ada waktu-waktu 

yang dimakruhkan yaitu seperti hari Arafah, hari Nahar dan 

hari Tasyrik.
 4

 

Umrah lebih singkat dari pada haji dan lebih sedikit 

pula amalannya. Ibadah umrah juga dapat dibedakan menjadi 

dua macam yaitu, umrah yang dilakukan sewaktu-waktu dan 

umrah yang dilakukan bersamaan dengan ibadah haji, 

sehingga dilakukan pada bulan haji.
 5

 

Ibadah umrah sendiri dibedakan menjadi dua yakni 

ibadah umrah sewaktu-waktu, dan ibadah umrah yang 

dilaksanakan bersama ibadah haji. Oleh sebab itu jika ibadah 

umrah dilaksanakan bersama ibadah haji maka harus 

dilakukan di bulan haji juga. Ayat Menunaikan Haji dan 

Umrah.
6
 

                                                           

 4 Badan Pengelola Keuangan Haji (BPKH), „Fiqih Haji dan Umroh: 

Dalil, Syarat Wajib, dan Rukunnya‟, BPKH, 2024, 

 5 Diki Ardian Saputra & Muhammad Mahmud Nasution, „Analysis of 

Health Istitha‟ah For the Postponement of The Departure of Hajj Pilgrims 

According to The Perspective of Fiqh Siyasah‟, Journal Equity of Law and 

Governance, 2025, hal 25-27. 

 6 Ibn Manzur, Lisan al-Arab, Juz ʿAyn, Dar Sadr, Beirut, 2023, hal. 

212-215. 



 

75 

B. Dasar Hukum Umrah  

1. Daisair Huikuim UImraih dailaim AIl-Quir‟ain 

Ibaidaih uimraih memiliki daisair huikuim yaing kuiait 

dailaim AIl-Quir‟ain. Dailil yaing pailing jelais mengenaii 

pensyairiaitain uimraih terdaipait dailaim firmain AIllaih Swt.: 

 وَأتُِّوا الَْْجَّ وَالْعُمْرةََ للَِّوِ 

 AIrtinyai: “Dain sempuirnaikainlaih ibaidaih haiji 

dain uimraih kairenai AIllaih.” (QS. AIl-Baiqairaih: 

196) 

 

AIyait ini secairai eksplisit menyebuitkain uimraih 

berdaimpingain dengain haiji, yaing menuinjuikkain baihwai 

uimraih meruipaikain ibaidaih ya ing disyairiaitkain secairai 

laingsuing oleh AIllaih Swt. Menuiruit Ibnui Kaitsir
7
, perintaih 

dailaim aiyait ini menegaiskain kewaijibain menyempuirnaikain 

ibaidaih haiji dain uimraih sesuiaii dengain ketentuiain syairiait 

aipaibilai telaih memuilaiinyai, sertai menjaidi dailil baihwai 

uimraih aidailaih ibaidaih yaing saih dain memiliki keduiduikain 

penting dailaim Islaim.  

Sementairai itui, Imaim AIl-Quirthuibi
8
 menjelaiskain 

baihwai setiaip kaitai perintaih “aitimmui” menuinjuikkain 

tuintuitain yaing kuiait, sehinggai sebaigiain uilaimai memaihaimi 

aiyait ini sebaigaii indikaisi kewaijibain uimraih baigi setiaip 

                                                           

 7 Ismā„īl bin „UImair Ibnui Kaitsīr, Taifsīr ail-Quir‟ān ail-„AIẓīm, (Riyaidh: 

Dār Ṭaiyyibaih, 1999), jil. 1, hlm. 503–505. 

 8 AIbū „AIbdillāh ail-Quirṭuibī, AIl-Jāmi„ li AIḥkām ail-Quir‟ān, (Beiruit: 

Dār ail-Kuituib ail-„Ilmiyyaih, 2003), jil. 2, hlm. 347–349. 
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Muislim yaing maimpui, meskipuin terdaipait perbedaiain 

pendaipait dailaim penentuiain huikuimnyai.
9
 

Selaiin dairi aiyait tersebuit, AIl-Quir‟ain juigai 

menyingguing uimraih melailuii penyebuitain sailaih saitui 

ruikuinnyai, yaiitui sai‟i aintairai Saifai dain Mairwaih. AIllaih Swt. 

berfirmain: 

فَا وَالْمَرْوَةَ مِنْ شَعَائرِِ اللَّوِ  فَمَنْ حَجَّ الْبَ يْتَ أوَِ  إِنَّ الصَّ
 اعْتَمَرَ فَلَ جُنَاحَ عَلَيْوِ أَنْ يَطَّوَّفَ بِِِمَا

 AIrtinyai: “Sesuingguihnyai Saifai dain Mairwaih 

aidailaih sebaigiain dairi syiair AIllaih. Maikai bairaing 

siaipai berhaiji ke Baiituillaih aitaiui beruimraih, 

maikai tidaik aidai dosai baiginyai uintuik melaikuikain 

sai‟i aintairai keduiainyai.” (QS. AIl-Baiqairaih: 158) 

 

AIyait ini secairai jelais menyebuitkain kaitai “i„taimairai” 

(beruimraih), yaing menuinjuikkain pengaikuiain syairiait 

terhaidaip ibaidaih uimraih sertai legitimaisi ruikuin sai‟i sebaigaii 

baigiain dairi pelaiksainaiainnyai. Pairai uilaimai taifsir sepaikait 

baihwai aiyait ini menjaidi dailil kuiait aitais keberaidaiain dain 

keaibsaihain ibaidaih uimraih dailaim Islaim.
10

 

Dailil laiin yaing tuiruit memperkuiait daisair huikuim 

uimraih aidailaih firmain AIllaih Swt.: 

                                                           

 9  H. Zuilfaijri, AI. Q. AIbduil Raihmain, dain M. S. Ridwain, “Proses 

Bimbingain Mainaisik Haiji dailaim Kaijiain Fiqh: Stuidi Kaisuis Kaintor UIruisain 

AIgaimai Kecaimaitain Paillainggai Kaibuipaiten Gowai,” Shaiuituinai: Juirnail Ilmiaih 

Maihaisiswai Perbaindingain Maizhaib VI (2025): AIrticle 27435, hail: 211-215. 

 10 AIhmaid, Ensiklopediai Fikih Indonesiai 6: Haiji dain UImraih (Jaikairtai: 

Graimediai Puistaikai UItaimai, 2019), h. 155–158. 
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إلِيَْوِ سَبيِلً وَللَِّوِ عَلَى النَّاسِ حِجُّ الْبَ يْتِ مَنِ اسْتَطاَعَ   

 AIrtinyai: “Dain kewaijibain mainuisiai terhaidaip 

AIllaih aidailaih melaiksainaikain haiji ke Baiituillaih, 

yaiitui baigi oraing yaing maimpui mengaidaikain 

perjailainain ke sainai.” (QS. AIli „Imrain: 97) 

 

Meskipuin dailaim aiyait ini secairai eksplisit 

menyebuitkain dairi kewaijibain haiji, pairai muifaisir 

menjelaiskain baihwai penyebuitain Baiituillaih sebaigaii puisait 

ibaidaih juigai mencaikuip uimraih, kairenai uimraih meruipaikain 

ibaidaih yaing berkaiitain laingsuing dengain Kai‟baih sebaigaii 

puisait peribaidaitain uimait Islaim.
11

 

Penguiaitain laiinnyai terdaipait dailaim firmain AIllaih 

Swt.: 

 وَأذَّْنْ فِ النَّاسِ باِلَْْجّْ يأَْتوُكَ رجَِالً وَعَلَىَٰ كُلّْ ضَامِرٍ 

 AIrtinyai: “Dain berseruilaih kepaidai mainuisiai 

uintuik mengerjaikain haiji, niscaiyai merekai aikain 

daitaing kepaidaimui dengain berjailain kaiki dain 

mengendairaii uintai yaing kuiruis.” (QS. AIl-Haijj: 

27) 

 

 

Menuiruit sebaigiain uilaimai taifsir, seruiain menuijui 

Baiituillaih dailaim aiyait ini tidaik hainyai terbaitais paidai ibaidaih 

haiji, tetaipi juigai mencaikuip uimraih. Hail ini diperkuiait oleh 

                                                           

 11  Sairaigih dkk, „The Beneficiail AIspects of Implementing Ifraid 

Pilgrimaige for Indonesiain Pilgrims‟, Penai Juistisiai: Mediai Komuinikaisi dain 

Kaijiain Huikuim, 1.1 (2024), h. 31–33. 
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praiktik Raisuiluillaih SAIW. dain pairai saihaibait yaing 

melaiksainaikain uimraih di luiair muisim haiji.
12

 

2. Daisair Huikuim UImraih dailaim Haidis Naibi 

Selaiin AIl-Quir‟ain, haidis Naibi Muihaimmaid SAIW. 

menjaidi suimber huikuim penting dailaim menetaipkain 

keduiduikain uimraih. Dailaim sebuiaih haidis yaing diriwaiyaitkain 

oleh Imaim Buikhairi dain Muislim, Raisuiluillaih SAIW. 

bersaibdai baihwai uimraih yaing saitui ke uimraih berikuitnyai 

daipait menghaipuis dosai-dosai di aintairai keduiainyai.
13

  

Haidis ini menuinjuikkain baihwai uimraih meruipaikain 

ibaidaih yaing memiliki nilaii spirituiail tinggi dain berfuingsi 

sebaigaii sairainai penyuiciain diri. Dailaim haidis laiin, 

Raisuiluillaih SAIW. menjelaiskain baihwai kewaijibain haiji 

hainyai sekaili seuimuir hiduip, dain selebihnyai bernilaii 

suinnaih. Sebaigiain uilaimai memaihaimi haidis ini sebaigaii 

indikaisi baihwai uimraih tidaik diwaijibkain seperti haiji, 

melaiinkain suinnaih muiaikkaidaih. 
14

 

Naimuin demikiain, praiktik Raisuiluillaih SAIW. yaing 

melaiksainaikain uimraih beberaipai kaili sepainjaing hiduipnyai 

menjaidi dailil kuiait baihwai uimraih memiliki keduiduikain 

                                                           

 12 AIl-Naiwaiwi, AIl-Maijmui‟ Syairh ail-Muihaidzhaib, Baib UImraih, Beiruit: 

Dair ail-Fikr, 2021, hail. 200-210. 

 13 Zaihairai Qiftai Isvairai aind Ridwain Haimid Luibis, „Haikikait Haiji dain 

UImraih‟, Juirnail Cendikiai ISNUI SUI, 2.1 (2025), h. 41–46. 

 14 Zaihairai dkk, „Haikikait Haiji dain UImraih‟, Juirnail Cendikiai ISNUI SUI, 

2.1 (2025), h. 84–86. 



 

79 

penting dailaim aijairain Islaim dain saingait diainjuirkain uintuik 

dilaiksainaikain.
15

 

3. Paindaingain UIlaimai Taifsir dain FIKIH tentaing Huikuim 

UImraih 

UIlaimai taifsir dain FIKIH sepaikait baihwai uimraih 

aidailaih ibaidaih yaing disyairiaitkain, naimuin merekai berbedai 

pendaipait mengenaii staituis huikuimnyai. UIlaimai dairi Maizhaib 

Syaifi‟i dain Hainbaili berpendaipait baihwai uimraih huikuimnyai 

waijib sekaili seuimuir hiduip baigi setiaip Muislim yaing 

maimpui, dengain berlaindaiskain paidai keuimuimain perintaih 

dailaim QS. AIl-Baiqairaih aiyait 196.
16

  

Imaim AIn-Naiwaiwi menegaiskain baihwai huikuim 

aisail perintaih dailaim AIl-Quir‟ain aidailaih waijib, kecuiaili 

terdaipait dailil yaing memailingkainnyai kepaidai huiku im 

suinnaih.
17

 Sebailiknyai, Maizhaib Hainaifi dain Mailiki 

berpendaipait baihwai uimraih huikuimnyai suinnaih muiaikkaidaih. 

 Menuiruit merekai, meskipuin AIl-Quir‟ain dain haidis 

menyebuitkain uimraih secairai jelais, tidaik terdaipait dailil 

qaith‟i yaing secairai tegais mewaijibkainnyai sebaigaiimainai 

kewaijibain haiji. Perbedaiain pendaipait ini laihir dairi 

                                                           

 15 AIl-Kaisaini, AIl-Baidai‟i‟ ail-Sainai‟i‟, Juiz 2, Baib “AIl-„UImraih”, Beiruit: 

Dair ail-Fikr, 2022, hail. 45-50. 

 16  Imaim AIn-Naiwaiwi, AIl-Maijmū„ Shairh ail-Muihaidhdhaib, vol. 3 

(Beiruit: Dair ail-Fikr, 1997), h. 47; Muihaimmaid AIbui Zaihrai, UIsuil ail-Fiqh ail-

Islaimi, 2nd edn (Caiiro: Dair ail-Fikr ail-AIraibi, 2000), h. 115; AIl-Quir‟ain, 2:196. 

 17  Imaim AIn-Naiwaiwi, AIl-Maijmū„ Shairh ail-Muihaidhdhaib, vol. 3 

(Beiruit: Dair ail-Fikr, 1997), h. 45–46; Muihaimmaid AIbui Zaihrai, UIsuil ail-Fiqh ail-

Islaimi, 2nd edn (Caiiro: Dair ail-Fikr ail-AIraibi, 2000), h. 112–113. 
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perbedaiain metode istinbaith huikuim dain menuinjuikkain 

keluiwesain huikuim Islaim.
18

 

C. Sejarah Umrah  

Sejairaih uimraih menuiruit fiqih menekainkain baihwai 

ibaidaih ini buikain hainyai sekaidair rituiail fisik, tetaipi juigai 

meruipaikain suiaitui sairainai mendekaitkain diri kepaidai AIllaih, 

menghaipuis dosai, dain menelaidaini Naibi Muihaimmaid saiw. 

sertai Naibi Ibraihim ai.s. 

1. UImraih paidai Maisai Naibi Ibraihim ai.s. 

 Sejairaih uimraih dimuilaii dairi pembainguinain Kai‟baih 

oleh Naibi Ibraihim ai.s. bersaimai puitrainyai, Ismaiil ai.s. 

Menuiruit literaituir fiqih klaisik, Kai‟baih dibainguin sebaigaii 

ruimaih ibaidaih baigi uimait mainuisiai dain puisait kegiaitain 

thaiwaif dain sai‟i.
19

 

a. Naibi Ibraihim ai.s. diperintaihkain AIllaih uintuik 

menyaimpaiikain mainuisiai aigair menjaidikain Kai‟baih 

sebaigaii tempait beribaidaih. 

b. AIl-Quir‟ain menyebuitkain: 

 وَإِذْ  باِلْمَسْجِدِ  ربَ ُّهُمَا وَإِسْْاَعِيلَ  إِبْ راَىِيمَ  ابْ تَ لَىَٰ  وَإِذِ 
 مِنَّا تَ قَبَّلْ  رَب َّنَا يَ قُولُ  وَإِذْ  الْبَ يْتِ  مِنَ  الْقَوَاعِدَ  يَ رْفَ عَانِ 

مِيعُ  أنَتَ  إِنَّكَ   الْعَلِيمُ  السَّ

                                                           

 18 Ibn Quidaimaih, AIl-Muighni, Baib “AIl-„UImraih”, Beiruit: Dair ail-Fikr, 

2023, hail. 102-110. 

 19  AIl-Ghaizaili, AIl-Iqtisaid fi ail-I„tiqaid (Beiruit: Dair ail-Kuituib ail-

„Ilmiyyai, 1998), h. 33. 
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  AIrtinyai : “Dain (ingaitlaih) ketika i 

Ibraihim dain Ismaiil membainguin ruimaih 

(Kai‟baih) Tuihain merekai dain ketikai keduiainyai 

berkaitai yai Tuihain kaimi terimailaih dairi kaimi 

sesuingguihnyai Engkaiui Maihai Mendengair laigi 

Maihai Mengetaihuii” (QS. AIl-Baiqairaih: 127) 

 

 Paidai maisai ini, ruikuin dain taitai cairai uimraih belu im 

terperinci seperti sekairaing, naimuin prinsip inti seperti 

thaiwaif dain sai‟i suidaih dilaikuikain sebaigaii bentuik ibaidaih 

kepaidai AIllaih.
20

 

2. UImraih paidai Maisai Naibi Muihaimmaid SAIW. 

Paidai zaimain Naibi Muihaimmaid SAIW., uimraih 

mengailaimi penyempuirnaiain dairi sisi ruikuin, taitai cairai, dain 

syairait saih. Hail ini menjaidi daisair fiqih baigi uimait Islaim 

hinggai saiait ini. 

ai.  Penyempuirnaiain Taitai Cairai UImraih 

1) Naibi Muihaimmaid saiw. menegaiskain uiruitain 

pelaiksainaiain uimraih: 

a) Niait ihraim di miqait 

b) Thaiwaif di Kai‟baih 

c) Sai‟i aintairai Saifai dain Mairwaih 

d) Taihailluil (memendekkain aitaiui mencuikuir raimbuit) 

2) Tertib pelaiksainaiain menjaidi syairait saihnyai ibaidaih. 

 

                                                           

 20 AIhmaid & Siti. Painduiain Praiktis Ibaidaih UImraih. Juirnail Stuidi Islaim, 

1(1), (2024). Hail: 25–35. 
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b. Lairaingain Saiait Ihraim 

 Buikui fiqih menjelaiskain lairaingain yaing berlaiku i 

saiait berihraim: 

1) Mencuikuir raimbuit dain memotong kuikui 

2) Menuituip kepailai aitaiui waijaih baigi perempuiain 

3) Memaikaii paikaiiain yaing membentuik lekuik tuibuih 

4) Mengguinaikain waingi-waingiain 

5) Membuirui hewain dairait yaing hailail dimaikain 

6) Melaikuikain khitbaih aitaiui aikaid nikaih 

7) Huibuingain suiaimi-istri sebeluim taihailluil 

Pelainggairain terhaidaip lairaingain ini diwaijibkain 

membaiyair daim (tebuisain) sesuiaii syairiait. 

c. Keuitaimaiain UImraih 

 Naibi Muihaimmaid saiw. bersaibdai: 

ارةٌَ لما بينَ هُمعُمرةٌ إل  عُمرةٍ كفَّ  

 AIrtinyai: “UImraih ke uimraih yaing 

laiin daipait menghaipuis dosai aintairai 

keduiainyai.” (HR. Buikhairi & Muislim)
21

 

 

Haidis ini menjaidi daisair fiqih baihwai uimraih memiliki 

nilaii spirituiail besair, yaiitui penghaipuis dosai, sehinggai 

saingait diainjuirkain baigi uimait Islaim. 

 

 

                                                           

 21  Muihaimmaid ibn Ismai„il ail-Buikhairi, Saihih ail-Buikhairi, Kitaib ail-

Haijj, Baib Faidl ail-„UImraih, h. 120; Muislim ibn ail-Haijjaij, Saihih Muislim, Kitaib 

ail-Haijj wai ail-„UImraih, Baib Faidl ail-„UImraih, h. 315. 
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3. UImraih paidai Maisai Kekhailifaihain 

 Setelaih waifaitnyai Naibi SAIW., pelaiksainaiain uimraih 

tetaip dijailainkain dain diaituir oleh pairai khailifaih: 

a. Maisai Khailifaih AIbui Baikair dain UImair bin Khaittaib 

  UImraih muilaii diaituir secairai sistemaitis, termaisuik 

pengaituirain miqait, lairaingain ihraim, dain uiruitain 

pelaiksainaiain ruikuin aigair jaimaiaih lebih tertib. 

b. Maisai Kekhailifaihain AIbbaisiyaih dain UItsmainiyaih 

  Pemerintaih membainguin faisilitais sederhainai seperti 

tempait tinggail, suimuir, dain jailuir perjailainain baigi jaimaiaih, 

guinai menjaigai keselaimaitain dain kelaincairain pelaiksainaiain 

uimraih.
 22

 

4. UImraih paidai Maisai Modern 

 Perkembaingain modernisaisi ibaidaih uimraih terlihait 

di Maisjidil Hairaim dain aireai sai‟i, ya ing bertuijuiain 

memuidaihkain jaimaiaih tainpai menguiraingi esensi ibaidaih: 

a. AIreai thaiwaif dain sai‟i diperluiais menjaidi beberaipai laintaii 

uintuik menaimpuing jaimaiaih yaing teruis meningkait. 

b. Faisilitais modern seperti pendingin uidairai, pencaihaiyaiain, 

jailuir khuisuis lainsiai dain penya indaing disaibilitais, kuirsi 

rodai, dain kendairaiain elektrik disediaikain. 

                                                           

 22 AIl-Quirtuibi, Taifsir ail-Quirtuibi, Juiz 2, Baib Haiji dain UImraih, Beiruit: 

Dair ail-Kuituib ail-„Ilmiyyaih, 2020, hail. 120-125. 
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c. Taitai cairai dain ruikuin tetaip dipertaihainkain sesuiaii syairiait, 

termaisuik niait ihraim, thaiwaif, sai‟i, dain taihailluil.
23

 

 

D. Rukun Umrah 

UImraih meruipaikain ibaidaih yaing diwaijibkain baigi 

uimait Islaim yaing maimpui secairai fisik dain finainsiail. Meskipuin 

lebih ringkais dibaindingkain haiji, uimraih tetaip memiliki ruikuin 

pokok yaing hairuis dilaiksainaikain aigair ibaidaihnyai saih. Menuiruit 

pairai uilaimai FIKIH, ruikuin uimraih terdiri dairi tigai pokok 

uitaimai, yaiitui ihraim dairi miqait, thaiwaif tuijuih puitairain 

mengelilingi Kai‟baih, dain sai‟i aintairai Shaifai dain Mairwai. 
24

 

Ketigai ruikuin ini menjaidi inti ibaidaih uimraih dain tela ih 

ditegaiskain baiik dailaim AIl-Quir‟ain maiuipuin haidits Naibi 

Muihaimmaid SAIW, sertai diperkuiait oleh pendaipait pairai fuiqaihai 

dairi maizhaib Syaifi‟i, Hainaifi, Mailiki, dain Hainbaili.
25

 

1. Ihraim dairi Miqait 

 Ruikuin pertaimai uimraih aidailaih ihraim dairi miqait, 

yaiitui berniait memaisuiki ibaidaih uimraih dain mengenaikain 

paikaiiain ihraim dairi tempait yaing telaih ditentuikain. Laiki-

laiki mengenaikain duiai helaii kaiin puitih tainpai jaihitain, 

sedaingkain perempuiain mengenaikain paikaiiain biaisai yaing 

                                                           

 23 Ibn Haijair ail-AIsqailaini, Faith ail-Bairi Syairh Saihih ail-Buikhairi, Kitaib 

Haiji, Beiruit: Dair ail-Fikr, 2022, hail. 345-350. 

 24 Ibn Quidaimaih, AIl-Muighni, vol. 2 (Beiruit: Dair ail-Fikr, 2000), h. 

210; AIl-Quir‟ain, 2:125–127. 

 25  Muihaimmaid ibn Ismai„il ail-Buikhairi, Saihih ail-Buikhairi, Kitaib ail-

Haijj, Baib Faidl ail-„UImraih, h. 120 
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menuituipi seluiruih aiuirait.
26

 Miqait meruipaikain baitais aiwail 

baigi setiaip jaimaiaih uintuik memuilaii ihraim sesuiaii airaih 

perjailainain. AIllaih SWT berfirmain: 

َٰ  الْبَ يْتَ  تَ قْرَبوُا وَلَ  حِلَمُوُ  لَكُمْ  يَُِلَّ  حَتَّّ  

 AIrtinyai: ”Dain jaingainlaih kailiain mendekaiti 

Baiituillaih kecuiaili dailaim keaidaiain ihraim.” (QS. 

AIl-Baiqairaih [2]:197) 

 

 Haidis Naibi Muihaimmaid SAIW juigai menegaiskain 

pentingnyai ihraim dairi miqait: 

مَنْ أرََادَ الَْجَّ أوَِ العُمْرةََ فَلَ يَ قْربَُنَّ الْكَعْبَةَ حَتَّّ يَُْرمَِ مِنْ 
قَاتوِِ   مِي ْ

 AIrtinyai: “Bairaing siaipai yaing ingin berhaiji 

aitaiui uimraih, maikai jaingainlaih iai mendekaiti 

Kai'baih sebeluim maisuik ihraim dairi miqaitnyai.” 

(HR. Buikhairi dain Muislim).
27 

 

 Pairai uilaimai FIKIH menekainkain baihwai ihraim dairi 

miqait aidailaih ruikuin uimraih. Syaifi‟i menyaitaikain baihwai jikai 

seseoraing melewaiti miqait tainpai ihraim, maikai uimraihnya i 

tidaik saih dain hairuis menguilaing niait ihraim.
28

 Hail yaing 

                                                           

 26 Kholiq dain Maikruim, Haiji dain UImraih Modern: Fikih Praiktis dain 

Perguilaitain Isui-Isui Terkini (Yogyaikairtai: KBM, 2025), h. 122–123; Zaihairai 

Qiftai Isvairai et ail., „Haikikait Haiji dain UImraih‟, Juirnail Cendikiai ISNUI SUI 2.1 

(2025), 15–18, 

 27 Muislim ibn ail-Haijjaij, Saihih Muislim, Kitaib ail-Haijj wai ail-„UImraih, h. 

318 

 28 M. Mairwiyaih, AI. Raihmaitikai AIstri, L. Noivtai Sairi, dain AI. AInggairai, 

“Eduikaisi Fiqh Ibaidaih Haiji dain UImroh sertai Praiktik Mainaisik Haiji sebaigaii 

UIpaiyai Menaimbaih Pemaihaimain Siswai/Siswi di Pesaintren AIl-Quir‟ain 
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saimai ditegaiskain oleh maizhaib Hainaifi, Mailiki, da in 

Hainbaili. Setelaih berniait ihraim, disuinnaihkain membaicai 

tailbiyaih sebaigaii bentuik penghaimbaiain kepaidai AIllaih dain 

penegaisain niait ibaidaih uimraih.
29

 

2. Thaiwaif  Tuijuih Puitairain Mengelilingi Kai'baih 

 Ruikuin keduiai uimraih aidailaih thaiwaif, yaiitui 

mengelilingi Kai'baih sebainyaik tuijuih kaili. Puitairain dimuilaii 

dairi Haijair AIswaid dengain airaih melaiwain jairuim jaim. 

Sehinggai saiait thaiwaif, Kai'baih selailui  beraidai di sebelaih kiri 

jaimaiaih. Thaiwaif meruipaikain simbol penghaimbaiain totail 

seoraing haimbai kepaidai AIllaih dain bentuik kedekaitain 

spirituiail dengain-Nyai.
 30

 Dailaim AIl-Quir‟ain, AIllaih SWT 

berfirmain: 

 

 

للَِّوِ  وَالْعُمْرةََ  الَْْجَّ  فأََدُّوا  

 AIrtinyai : “ Maikai hendaiklaih merekai 

menyempuirnaikain ibaidaih haiji dain uimraih baigi 

AIllaih.” (QS. AIl-Haijj [22]:29). 
 

  

 

                                                                                                                                

Hairsaillaikuim,” Jouirnail of Islaimic Economics aind Finaince 2, no. 1 (2025): 

AIrticle 2562, 

 29 Ibn Quidaimaih, AIl-Muighni, vol. 2 (Beiruit: Dair ail-Fikr, 2000), h. 220. 

 30 Faiuizi & Raihmaiwaiti, Painduiain Praiktis Ibaidaih UImraih, Juirnail Stuidi 

Islaim, 2024, hail. 25-27. 
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Haidis Naibi Muihaimmaid SAIW menjelaiskain taitai cairai 

thaiwaif: 

عَةَ أَطْوَافٍ وَأمََرَ أَصْحَابوَُ أَنْ يَ تَّبِعُوهُ   طاَفَ باِلْكَعْبَةِ سَب ْ

 

 AIrtinyai: Naibi melaikuikain thaiwaif tuijuih 

puitairain di Kai‟baih dain menyuiruih pairai saihaibait 

menelaidaini beliaiui. (HR. Buikhairi dain 

Muislim).
31

 

 

 Pairai uilaimai FIKIH sepaikait baihwai thaiwaif tuijuih 

puitairain meruipaikain ruikuin uimraih yaing waijib. Syaifi‟i 

menegaiskain baihwai thaiwaif tidaik saih jikai dilaikuikain 

kuiraing dairi tuijuih puitairain, dain maizhaib Hainaifi, Mailiki, 

sertai Hainbaili sepaikait hail yaing saimai.
32

  

 Disuinnaihkain baigi laiki-laiki uintuik berlairi-lairi kecil 

(riql) paidai puitairain pertaimai hinggai ketigai, sedaingkain 

perempuiain berjailain biaisai. Setiaip puitairain disertaii dzikir, 

doai, dain baicaiain tailbiyaih, teruitaimai saiait melewaiti Haijair 

AIswaid, sebaigaii bentuik penghaimbaiain dain permohona in 

raihmait AIllaih.
33

 

                                                           

 31  Muihaimmaid ibn Ismai„il ail-Buikhairi, Saihih ail-Buikhairi, Kitaib ail-

Haijj, Baib Thaiwaif ail-Kai„baih, h. 125; Muislim ibn ail-Haijjaij, Saihih Muislim, 

Kitaib ail-Haijj wai ail-„UImraih, Baib Thaiwaif, h. 320. 

 32 Muislim ibn ail-Haijjaij, Saihih Muislim, Kitaib ail-Haijj wai ail-„UImraih, 

Baib Thaiwaif, h. 340. 

 33 AIhmaid Faiuizi & Siti Raihmaiwaiti, Painduiain Praiktis Ibaidaih UImraih, 

Juirnail Stuidi Islaim, 2024, hail. 20-21. 
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  Gaimbair 3.2 posisi penting  dailaim proses taiwaif 

Suimber https://ssuimroh.id34 

 

3. Sai‟i aintairai Shaifai dain Mairwai 

 Ruikuin ketigai uimraih aidailaih sai‟i, yaiitui berjailain 

aitaiui berlairi kecil aintairai buikit Shaifai dain Mairwai sebainyaik 

tuijuih kaili, dimuilaii dairi Shaifai dain diaikhiri di Mairwai. Sai‟i 

menelaidaini Haijair, ibui Naibi Ismaiil AIS, yaing mencairi aiir 

uintuik puitrainyai di paidaing paisir.
35

 AIllaih SWT berfirmain: 

فَا إِنَّ   أَوِ  الْبَ يْتَ  حَجَّ  فَمَنْ   اللَّوِ  شَعَائرِِ  مِن وَالْمَرْوَةَ  الصَّ
 بِِِمَا يَطَّوَّفَ  أَنْ  عَلَيْوِ  جُنَاحَ  فَلَ  اعْتَمَرَ 

 AIrtinyai: “ Sesuingguihnyai Shaifai dain 

Mairwai aidailaih sebaigiain dairi syiair AIllaih. Maikai 

                                                           

 34 https://ssuimroh.id 
 35 Maikruim dain Kholiq., Haiji dain UImraih Modern: Fikih Praiktis dain 

Perguilaitain Isui-Isui Terkini (Yogyaikairtai: KBM, 2025), h. 122–123; Zaihairai 

Qiftai Isvairai et ail., „Haikikait Haiji dain UImraih‟, Juirnail Cendikiai ISNUI SUI 2.1 

(2025), 25–28, 

https://ssumroh.id/
https://ssumroh.id/
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siaipai yaing mengerjaikain haiji ke Baiituillaih aitaiui 

beruimraih, tidaiklaih berdosai jikai berjailain di 

aintairai keduiainyai.” (QS. AIl-Baiqairaih [2]:158). 

 

 Pairai uilaimai FIKIH sepaikait baihwai sai‟i meruipaikain 

ruikuin uimraih yaing waijib. Syaifi‟i, Hainaifi, Mailiki, dain 

Hainbaili menegaiskain baihwai sai‟i hairuis dilaikuikain lengkaip 

tuijuih kaili dengain niait khuisuis mendekaitkain diri kepaidai 

AIllaih. Suinnaih dilaikuikain dengain berlairi kecil di jairaik 

tertentui aintairai Shaifai dain Mairwai baigi laiki-laiki, sedaingkain 

perempuiain berjailain dengain tenaing. Dzikir, doai, da in 

baicaiain tailbiyaih dilaikuikain sepainjaing sai‟i sebaigaii bentu ik 

ibaidaih dain penghaimbaiain kepaidai AIllaih SWT.
36

 

E. Tata Cara Umrah  

Pelaiksainaiain uimraih dilaikuikain melailuii beberaipai 

taihaipain yaing hairuis dijailainkain secairai tertib aigair saih menuiruit 

syairiait Islaim dain mengikuiti suinnaih Naibi Muihaimmaid صلى الله عليه وسلم. 

1. Berniait ihraim di miqait dain membaicai niait sesuiaii suinnaih. 

  Ibaidaih uimraih dimuilaii dengain berniait ihraim di 

miqait, yaiitui tempait yaing telaih ditentuikain baigi jaimaiaih 

yaing ingin menuijui Maikkaih. Jaimaiaih laiki-laiki mengenaikain 

duiai helaii kaiin puitih tainpai jaihitain, sedaingkain perempuiain 

                                                           

 36 AIl-Quir‟ain dain Haidis; menuiruit Syaifi‟i, haiji dain uimraih memiliki 

maiknai ibaidaih yaing menguinjuingi Baiituillaih, melipuiti thaiwaif, saii, dain taihailluil. 

Lihait Muihaimmaid AIl-Muinaiwi, Faidhaiil ail-AI‟mail, (Kaiiro: Dair ail-Kuituib ail-

„Ilmiyyaih, 2001), hlm. 45. 
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memaikaii paikaiiain yaing menuituipi seluiruih aiuirait. Paidai saiait 

memaisuiki ihraim, jaimaiaih membaicai niait uimraih dain 

melaifailkain tailbiyaih: “Laibbaiykai „uimraitain”, sebaigaii taindai 

kesiaipain spirituiail dain pengaibdiain kepaidai AIllaih.
 37

 

2. Melaikuikain thaiwaif di Kai‟baih sebainyaik tuijuih puitairain. 

 Setelaih memaisuiki Maisjidil Hairaim, jaimaiaih 

melaikuikain thaiwaif, yaiitui mengelilingi Kai‟baih sebainyaik 

tuijuih kaili berlaiwainain airaih jairuim jaim. Thaiwaif dimuilaii 

dairi Haijair AIswaid, baiik dengain menciuim maiuipuin 

mengaicuingkain taingain. Thaiwaif menjaidi sairainai dzikir, 

doai, dain penghaimbaiain kepaidai AIllaih sertai menelaidaini 

perbuiaitain Naibi Muihaimmaid صلى الله عليه وسلم.
 38

 

3. Sai‟i dairi Saifai ke Mairwaih sebainyaik tuijuih kaili. 

 Setelaih thaiwaif, jaimaiaih melaikuikain sai‟i, berjailain 

bolaik-bailik aintairai buikit Saifai dain Mairwaih sebainyaik tuijuih 

kaili. Sai‟i menelaidaini perjuiaingain Haijair ai.s. mencairi aiir 

uintuik puitrainyai, Ismaiil ai.s, dain melaitih kesaibairain sertai 

ketekuinain dailaim beribaidaih. Selaimai sai‟i, jaimaiaih 

diainjuirkain memperbainyaik doai dain dzikir.
39

 

 

 

                                                           

 37 AIl-Suiyuiti, AIl-Duirr ail-Mainthuir fi ail-Taifsir bil-Mai‟thuir, Juiz 2, Baib 

Thaiwaif dain Sai‟i, Beiruit: Dair ail-Kuituib ail-„Ilmiyyaih, 2023, hail. 75-80. 

 38 Muihaimmaid bin Qaisim, Fiqh Mainaisik Haiji dain UImraih, Baib Taitai 

Cairai UImraih, Jaikairtai: Puistaikai AIzzaim, 2015, hail. 60-65. 

 39 Suilaiimain, AI., & Nuirhaidi, M., Sejairaih dain Fiqih UImraih: Perspektif 

Klaisik dain Kontemporer, Juirnail Stuidi Islaim, 5(2), 2022, hail. 45-68. 
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4. Taihailluil dengain memendekkain aitaiui mencuikuir raimbuit. 

 Setelaih thaiwaif dain sai‟i selesaii, jaimaiaih melaikuikain 

taihailluil dengain memendekkain raimbuit (baigi laiki-laiki) 

aitaiui memotong sebaigiain raimbuit (baigi perempuiain). 

Taihailluil menaindaii selesaiinyai lairaingain ihraim dain 

kembailinyai jaimaiaih ke keaidaiain normail, naimuin tetaip 

menjaigai aidaib ibaidaih dain kesuiciain haiti.
 40

 

5. Tertib dain tertib menjaigai lairaingain ihraim sepainjaing 

ibaidaih. 

 Selaimai beraidai dailaim keaidaiain ihraim, jaimaiaih 

dilairaing melaikuikain hail-hail tertentui seperti memotong 

raimbuit aitaiui kuikui sebeluim taihailluil, memaikaii paikaiiain 

jaihit baigi laiki-laiki, dain melaikuikain perkaitaiain aitaiui 

perbuiaitain yaing dilairaing. Memaituihi lairaingain ihraim 

menuinjuikkain kesaibairain, ketaiaitain, dain pengendailiain diri 

dailaim beribaidaih. 

Seluiruih proses ini hairuis dilaikuikain secairai ikhlais, 

saibair, dain sesuiaii tuintuinain Naibi Muihaimmaid saiw. uintuik 

memaistikain keaibsaihain ibaidaih.
41

 

 

                                                           

 40 Noor, „Haiji Dain UImraih‟, Juirnail Huimainiorai Teknologi, 4 (2018), 

h. 38–42. 

 41 Kementeriain AIgaimai Repuiblik Indonesiai, Buikui Painduiain Mainaisik 

Haiji dain UImraih, Jaikairtai: Direktorait Binai Haiji, 2020, h. 15-30. 
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F. Perbedaan Haji dan Umrah 

Maikkaih paidai waiktui tertentui uintuik mengerjaikain 

aimailain. aimailain ibaidaih tertentui. Sementairai itui UImraih secairai 

baihaisai berairti berziairaih aitaiui menuinjuingi tempait tertentui. 

Sedaingkain secairai syair‟i berairti menguinjuingi Baiituillaih di 

Maikkaih AIl-Muikairraimaih uintuik mengerjaikain thaiwaif, saii, 

kemuidiain taihailluil.
42

  

Dairi pengertiain haiji dain uimraih diaitais daipait diairtikain 

baihwai haiji dain uimraih iailaih saimai-saimai menguinjuingi 

Baiituillaih dain daipait disimpuilkain baihwai perbedaiain aintairai 

keduiainyai saingait tipis. Perbedaiainnyai terletaik paidai waiktu i 

penuinaiiain dain beberaipai huikuimnyai saijai. 

a. Waiktui Pelaiksainaiain. 

Haiji mempuinyaii waiktui khuisuis dain tidaik boleh 

dipindaihkaikn ke waiktui laiin. Ibaidaih haiji dilaikuikain paidai 

waiktui tertentui paidai builain haiji ya iitui, dilaiksainaikain paidai 

tainggail 9 saimpaii 12  Dzuilhijjaih. Sedaingkain ibaidaih 

uimraih mempuinyaii waiktui yaing dain boleh dilaiksainaikain 

kaipain saijai kecuiaili paidai hairi taisyrik.
43

  

b. Huikuim Pelaiksainaiain.  

Pairai fuiqaihai sepaikait baihwai haiji huikuimnyai waijib 

sedaingkain uimraih maisih terjaidi perbedaiain pendaipait. 
                                                           

 42  Waihbaih aiz-Zuihaiyli, Fiqh ail-Islaimi wai AIdillaituihui, Juiz 3 

(Daimaiskuis: Dair ail-Fikr, 2022), hlm. 65–66. 

 43 Zaihairai Qiftai Isvairai, Ridwain Haimid Luibis, Jihain AIuiliai AIznuir dain 

Ghoiril AImri, „Haikikait Haiji dain UImraih‟, Juirnail Cendikiai ISNUI SUI 2.1 

(2025), 15–18. 
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Sebaigiain mengaitaikain waijib dain sebaigiain yaing laiin 

mengaitaikain suinnaih, jikai disimpuilkain dailaim berbaigaii 

pendaipait pairai fuiqaihai uimraih yaing memiliki staituis 

huikuim waijib aidailaih uimraih dailaim haiji dain selaiin uimraih 

haiji huikuimnyai hainyai suinnaih.
44

 

c. Miqait. 

a. Miqait Zaimaini.  

Baigi ibaidaih haiji miqait zaimaini dimuilaii paidai 

builain Syaiwail saimpaii terbit faijair tainggail 10 

Dzuilhijjaih yaiitui, ketikai ibaidaih haiji dilaiksainaikain. 

Sedaingkain uimraih miqait zaimaininyai daipait dimuilaii 

sepainjaing taihuin paidai waiktui uimraih daipait dilaikuikain. 

b. Miqait Maikaini.  

Miqait maikaini iailaih baitais yaing ditentuikain 

berdaisairkain tempait. Baigi merekai yaing tinggail di 

Maikkaih, uintuik ihraim haiji aidailaih di Maikkaih itui 

sendiri. Sedaingkain uintuik uimraih iailaih keluiair dairi 

tainaih hairaim (Maikkaih) yaiitui, sebaiiknyai di Ji‟rainai, 

Tain‟eim aitaiui Huidaiibiyaih.
45

 

 

 

  

                                                           

 44 AIl-Maiwsui‟aih ail-Fiqhiyyaih, “Haiji dain UImraih,” vol. 18, (Riyaidh: 

Maiktaibaih ail-Riyaidh, 2024), hlm. 120–121. 

 45  Syekh Sailim bin Suimaiir, AIdillaih ail-AIhkaim fi Haijj wai UImraih, 

(Maikkaih: Dair ail-Naifai‟is, 2023), hlm. 78–79. 


